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EDITORIALE

di FLAVIO D’AMBROSI

IL PUGILATO E’ DELLA F.P.L
Larticolo 1, comma 3, dello Statulo
F.P.lL., recita testualmente “La F.P.L. ¢
aulorizzala in via esclusiva a svolgere
in Italia I'attivita sportiva del pugilato
agonistico ed amatoriale, in armonia
con le deliberazioni del C.1.O. e del
Coni, anche in considerazioni della
rilevanza pubblicistica di specifici
aspelti di tale attivita....”. Tale disposizione stalularia e slala
avallata dal Comitato Olimpico Nazionale Italiano - unico
Ente certificatore dell’attivita sportiva ai sensi del Decreto
legislativo 242/90 - che ha approvato lo Statuto federale,
riconoscendo alla Federazione un'esclusiviti nella gestione
della disciplina sportiva del pugilato.

Del resto lo stesso CONI non polrebbe, allo stalo atiuale,
riconoscere un ulleriore Ente che promuovesse e geslisse il
pugilato proprio perché é lo stesso Statuto del CONI, art. 21,
comma 2, che recita “I1 CONL in presenza di tulli i requisiti
previsti dal comma 1, riconosce una sola Federazione
sporliva nazionale per ciascuno sport™.

1l riconoscimento delle Federazioni e la conseguenle
destione esclusiva della disciplina ad esse affidata, & legato
anche all’affiliazione ad una Federazione Internazionale
senza il quale non si pud essere riconoscinti dal CONIL. In
ILalia, I'unica Federazione affiliala all AIBA e riconosciula
dallo stesso Ente internazionale, é la Federazione Pugilistica
Ttaliana.

Sarebbe sulficiente tale quadro giuridico a sgombrare ogni
minimo dubbio sull’esclusivita della gestione del pugilato in
capo alla nostra Federazione, a cui é slala affidata, inoltre, la
geslione del pugilalo amaloriale con Tinserimento. da parte
del CONIL, delle qualtro discipline amatoriali (soft boxe. light
boxe, boxe compelition e boxe in action) nella lista delle
discipline sportive riconosciute, divulgata all'inizio di questo
anno.

Ritengo indispensabile, Luttavia, chiarire anche I'ulteriore
aspelto previsto dallo Statuto federale e cioe la rilevanza
pubblicistica di alcuni aspetti dell’attivita pugilistica.

Al rignardo, lo Statuto del CONI prevede che *.. ai sensi

del decreto legislativo 23 luglio 1990, n. 242, e successive
maodiflicazioni e integrazioni, oltre quelle il cui carattere
pubblico ¢ espressamente previsto dalla legge, hanno
valenza pubblicistica esclusivamente le allivita delle
Federazioni sportive nazionali relative all’ammissione

e all'affiliazione di sociela, di associazioni sporlive e

di singoli tesserati; alla revoca a qualsiasi titolo e alla
modificazione dei provvedimenti di ammissione o di
alfiliazione: al controllo in ordine al regolare svolgimenlo
delle compelizioni e dei campionali sportivi professionistici;
all'utilizzazione dei contributi pubblici; alla prevenzione

e repressione del doping, nonché le attiviti relalive alla
preparazione olimpica e all’allo livello, alla formazione

dei tecnici, all'ntilizzazione e alla gestione degli impianti
sportivi pubblici®, (art. 23 Statuto CONI).

Quando Tattivita federale ha valenza pubblicistica vuol dire
che essa — per i suoi signilicativi riflessi sulla collettivita —
richiede una pregnante regolamentazione, che spesso viene
integrata anche dalla normativa dello Stato, ed un controllo
minuzioso da parte dello stesso CONI nella sua qualita di
Ente pubblico.

La lutela sanitaria ed il processi di formazione dei lecnici
sono cerlamente due campi le cui attivita hanno una

chiara valenza pubblicistica. Per quanto concerne I'aspetio
sanitario, in relazione all'importanza che lo stesso riveste
anche a livello costituzionale, é lo Stato che con appositi
provvedimenti normativi disciplina le visite di idoneita
all’altivita sportiva agonistica e non agonislica.

Per lattivita pugilislica agonistica, il D.M. 18 [ebbraio 1982
specifica quali sono le visite specialistiche necessarie per
svoldere I'attivith in questione. La Federazione Pugilistica
segue pedissequamente la normativa di settore, imponendo
al suo tesserati le visite mediche prescritte dallo Stato.

Le associazioni sportive devono, a mio modesto parere,
apprezzare lale allenzione da parte della Federazione, anche
in considerazione delle responsabilita, prima morale e poi
giuridica, che hanmo nei confronti dei propri atleti tesserati.
Relativamente agli aspetti formativi dei tecnici, mi sembra
ovvio che i processi di formazione, che conducono
all'insegnamento della disciplina sportiva, debbano
rispondere a cerli requisili lra cui la specificila degli
insegnamenti. Di certo, la formazione dei quadri tecnici,
che insegnano e promuovono lo sport, ha una significativa
ricaduta in termini di crescita qualitativa del patrimonio
sporlive nazionale. In lale otlica, & assolutamente
indispensabile che ciascuna Federazione [ormi i propri
lecnici.

A mio modesto parere, (ar praticare una disciplina sportiva
a livello agonistico, al di fuori della Federazione riconosciuta
dal CONI, danneggia il movimento di base che alimenta

la disciplina in questione ovvero le altivita relative alla
preparazione olimpica e di alto livello (altro aspetto di
rilevanza pubblicistica).

1l danno si rileva nell'indirizzare parte di tale movimento,
soprattutto i giovani, a svolgere attivita in manifestazioni
che non hanno certo la possibilita di essere riconosciute dal
CONI e dalla Federazione Inlernazionale di riferimento. In
questa maniera, si rischia di disperdere giovani lalenti che,
all'interno delle compelizioni sportive di una Federazione,
potrebbero emergere e trovare i giusti palcoscenici
internazionali (Giochi Olimpici, Campionati Mondiali ed
Europei).

Quesla Federazione promuove la disciplina del pugilato

da pin di cento anni ed ha lorgiato campioni riconosciuli a
livello inlernazionale nonché grandi maestri. Qualcun altro
puod vantare tale prerogativa?
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Organizzazione Boxe Loreni ¢ BEZ Boxing Promotion
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OBBADI NON CE LA FA,
DI SILVIO E CIRIANI
CAMPION.

di ALFREDO BRUNO
ph RENATA ROMAGNOLI
ALESSANDRA TOGNARINI

Pordenone, 21 ottobre 2017
— 11 Team di Mario Loreni in
collaborazione con la B&YZ Boxing
Promotion compie una sorta di
capolavoro presentando sul ring del
Palasport Maurizio Crisafulli una
megariunione con Lre titoli in palio in
una citta dal trascorso glorioso per i
suoi campioni e per eventi che hanno
fatto la storia. Una fatica largamente
compensata dalla presenza di un
numeroso pubblico, ma soprattutto
dal ritorno della boxe su RaiTV con il
commento di Davide Novelli dopo un
breve periodo “di esilio”. Mohammed
Obbadi (+ 13, - 1) esce sconfitto
dal ring di Pordenone. Cristofer
Rosales (+ 25, - 3) si e dimostrato
pugile troppo esperto e troppo
forte fisicamente rispetto al nostro
atleta, che decideva di non disputare
T'ottavo round. Un abbandono per
certi versi nell'aria visto che Obbadi
non trovava soluzioni per scrollarsi
dai colpi dritti del nicaraguense, tra
I'altro molto pin alto, Dopo una prima
ripresa di studio Rosales prendeva
decisamente le redini del match e gia
dalla terza ripresa il divario appare
abbastanza netto. Obbadi € costretto
a pedalare all'indietro per evitare
guai peggiori. Ha un buon ritorno
nella gquarta ripresa. ma la lettura dei
primi rounds e impietosa vedendo
i tre giudici il chiaro vantaggio del
nicaraguense (40-36,30-36. 39-37). Il
guinto round ribadisce il dominio di
Rosales e Obbadi sangnina dal naso.
Nel sesto round T'allievo di Bonecinelli
attacea per spezzare I'iniziativa del
suo avversario, ma nel settimo round
il sudamericano accelera e metle in
difficolta Obbadi in chiusura con una
bella ed efficace serie. Il nostro pugile
siede sullo sgabello e d’accordo con i

suoi maestri decide di non continuare.

Cristofer Rosales conguista cosi il
Titolo Internazionale WBC dei mosca.
Una sconfitta con un pugile di valore
mondiale non pregindica. al contrario
serve per accumulare esperienza.

In precedenza Pasquale Di Silvio
{(t21, - 0, = 2) conquistava per la

guarta volta il titole italiano dei
leggeri. Francesco Invernizio (+ 9, - 6,
= 1), tra I'altro chiamato all'ultimo
momento, doveva inchinarsi alla
maggiore esperienza ed efficacia del
pugile romano. El Puma a 38 anni non
disarma anzi...raddoppia. Le ultime
prove sulle 6 riprese del romano non
erano state certo esaltanti, ma contro
Invernizio ha bene impressionando
sciorinando la sua bella tecnica,

e su questo non si discute, e una
condizione atletica ottima non
volendo rischiare un passo falso. 11
campione ha condotto il match per
tutte le riprese e alla fine si riteneva
pitt che soddisfatto puntando ad uno
scenario europeo. Non dimentichiamo
che per quanto rignarda il Vecchio
Continente la sua sfortuna e stata

di aver trovato sulla sua strada un
campione del calibro di Emiliano
Marsili, con il quale ha perso due volte
onorevolmente.

Nel terzo incontro valevole per il
titolo dei mediomassimi Nicola Ciriani
aveva la meglio su Stefano Abatangelo
con verdetto ai punti dopo che il
malch era stato interrotto a meti
della VII ripresa quando una testata
accidentale del piemontese causava
lo spacco dello zigomo sinistro
dell'avversario. L'arbitro Ramacciotti
su consiglio del medico decretava
lo stop con la lettura dei cartellini
che all'unanimita vedevano vincitore
Nicola Ciriani per 68-65, 67-66 ¢
68-65. 1l frinlano, che in passato era
stato campione dei massimi leggeri,
diventava cosi il nuove campione della
categoria. Per certi versi e tornato
nella sua categoria originaria, che
lascio. sia pure momentaneamente,
dopo la sconfitta subita a Roma ad
opera di Mirco Ricei per il titolo.

Nella riunione organizzata dal
Team Loreni a tenere banco non
c’erano solo i tre titoli, ma solleticava
la curiosita un abbinamento
interessante: vedere in azione
Domenico Valentino lascia sempre
una particolare sensazione, visto che
il suo passaggio da pro ¢ seguito anche
all'estero. Nessuno dimentica che
stiamo parlando di un ex campione
del mondo che nell’arco degli ultimi
10 anni ha incontrato tra i dilettanti
gente del calibro di Lomachenko,
tanto per fare un nome. Domenico
ha deciso quest’anno di fare il gran
salto e al terzo match ha affrontato
Francesco Acatullo (+ g, - 8, =1), che
per tre volte & stato sfidante al titolo
italiano. Un mateh sentito in un derby

prettamente campano. La “Tigre di
Caivano” ha reso difficile sul ring
la vita al blasonato avversario, ma
nella seconda meta i diritti d’autore
appartenevano a Valentino, H

RISULTATI

Medi
Federico Mongardi b.
Massimiliano Bragagnolo a.p. 6
Welter
Francesco Zilli h.
Robero Elce a.p. 4.
Superlegoeri
Vlad Popescu b.
Peter Mellar a.p. 4.
Piuma
Giuseppe Buccello b.
Calogero Galici a.p. 6.
Superpiuma
Michele Broili b.
Petcu Nicusor a.p. 6.
Legeeri
Domenico Valentina b,
Francesco Acatullo a.p. 6.
Leggeri
Pasquale Di Silvio b.
Francesco Invernizio a.p. 10
Titolo Italiano
Mediomassimi
Nicola Ciriani b.
Stelfano Abalangelo TD 7
Titolo Italiano
Mosca
Cristofer Rosales (Nicaragua) h.
Mohammed Obbadi abb. 7
Tilolo Inlernazionale WBC

In apertura di articolo, Rosales colpivee al corpo
Obbedi. In questa pagine ¢ o seguire: Incrocio

di destri tra Obbadi ¢ Rosales; DY Silvio ¢ i manager
Pacineed a sedno con il IV titolo; Buona frova

di Vialentino vincitore di Acatullo;

Ciriant vincilore di Abatangelo;

Massime Barrovecchio supervisore FPI
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Campionati Europei Funior ad Albena

AD ALBENA GONQUISTANG

L BRONZO SANTINI E ZDRINGA

Opening coremony: 18 Sept. from 16:00k
Semi-finals: 24 Sept. lrom 15:00h
Finals: 25 Scpt. from 16:00h |

Live stresming ond'censpt N Ihformiatian| |
W 5 X TG SR

NON MOLTO FORTUNATI
| NOSTRI ATLETI.

di TOMMASQ G. CAVALLARO
plh MARCELLO GIULIETT]I

Poteva andare meglio, soprattutto
se alcuni verdetti avessero arriso
ai nostri colori in quel di Albena
dove Lra il 18 e il 24 setlembre si
sono celebrati gli Europei Junior di
Pugilato zo17. 1.'Italia Boxing Team
ha fatto comunque ritorno in patria,
portandosi dietro due medaglie di
bronzo conguistale dal Toscano
Massimo Santini (52 Kg) e dal friulano
Matias Zdrinca (80 Kg). “La semifinale
di Santini & stata” le parole di Coach
Coletta dopo le semifinali del 23
sellembre” un malch molto pit
equilibrato di quanto dica il punteggio.
I qualtro 30-27 per Clancy non ci
stanno mai nella vita. Soddisfatto di
gquanto ha fatto il ragazzo. Anche il
5-0, con cui e stato sconfitto Zdrinca,
mi lascia perplesso, perche il nostro
ha mantenuto un ottimo ritmo per
tulto il match e il bulgaro avra messo a

segno al massimo tre colpi. Torniamo
a casa con due medaglie di bronzo,
avremmo potuto fare di pil a livello
di prestazioni se alcuni verdelii ci
fossero stali pitl favorevoli. Ringrazio
tutto lo stafl azzurro a partire dal
maestro Rosi per proseguire con il
dott. Fabbri e il fisioterapista Giulietti
nonche il leam Leader Raffaele
Esposito. Ringrazio ovviamenle le
societa di appartenenza dei nostri
alleti “. Un lorneo, il 22" in assolulo
per quanto riguarda questa qualifica
pugilitsica. partito male per i nostri
colori, visto che nelle prime due
giornate ¢ nostri pugili sono stali
eliminati. Dal terzo giorno di gare

in poi le cose sono andale molto
meglio, in virti delle vittorie dei due
sopraccitati e un Daniele Salerno (50
Kg), stoppato solo nei quarli da uno
sfortunato 3-2 a favore dell’armeno
Shakhpazyan. La strada verso la
finalissima di Zdrinca e Santini &
stata fermata, per quanto concerne il
primo, dal bulgaro Stefanov, al quale
nei quarli e stata dala una vitloria che
sapeva mollo di sconfilla, mentre per
il secondo, dall'irlandese Clancy.

In generale, la Kermesse & stata
dominata dagli atleti russi, capaci di
congquistare ben 7 ori e 2 Bronzi. Alle
loro spalle nel medagliere si sono
piazzalii bulgari (z ori, 6 argenti e 2
bronzi) e gli ucraini (2 ori e 4 bronzi).
12" posto per la nestra Nazionale in
questa speciale classifica. W

MATCH E RISULTATI

Preliminari 1716
2017-09-18 46Kkg
Magsud Khasmelov AZE
Francesco Di Fiore ITA 5.0
2017-09-18 54kg
Omar Chaoni GER
Corrado Depoli ITA 5:0
2017-09-18 57kg
Erikas Laurikielis LTU

Samuele Grilli ITA 5:0
2017-09-19 bokg
Lado Lomava GRG
Remus Ilas ITA 5.0
2017-00-18 63kg
Peler Vrinceanu IRL
Luca De Chiara ITA 5:0
2017-09-18 66kg
Yaroslav Mikhailushko UKR
Salvatore Cavallaro 11 ITA 5:0
2017-09-19 75Kg8
Ralael Hovhannisyan ARM
Raffaele Della Medaglia ITA 4:0

Preliminari 1/8
2017-009-10 48Kkg
Muhammet Sacli TUR
Michele Baldassi ITA RSC 2
2017-09-20 50Kg
Daniele Salerno ITA
Vadim Vauchok BLR 4:1
2017-09-21 52Kg
Emanuele M. Santini I[TA
Ivan Fekete HUN 35:0
2017-09-21 8okg
Matias Zdrinea ITA
Berkan Sahin GER 421
2017-00-19 +80Kg
Vladislay Kshevitskiy BLR
Matteo Nori ITA 3:2

Quarti di finale
2017-09-22 50Kg
Artur Shakhpazyan ARM
Daniele Salerno ITA 3:2
2017-09-22 52kg
Emanuele M. Santini ITA
Bozhidar Dzhurov BUL 4:1
2017-09-22 80kg
Malias Zdrinca ITA
Egor Lashkov BLR 421

Semifinali
2017-09-24 52kd
Dean Clancy IRL
Emanuele M. Santini ITA 41
2017-09-24 80Kkg
Vasil Stefanov BUL
Matias Zdrinea ITA 5:0
Finali
2017-00-25 46Kg
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Ergyunal Sabri BUL
Luka Kublashvili GRG 421
2017-09-25 48kg
Mukhamed Vakhayev RUS
Yasen Radev BUL 421
2017-09-25 50kg
Yuriy Tomyuk UKR
Nikolay Atanasov BUL 5:0
2017-09-25 52Kg
Boris Karibyan RUS
Dean Clancy [RL 421
2017-09-25 54kg
Vsevolod Shumkov RUS
Malko Prtenjaca CRO 5:0
2017-09-25 57Kg
Usman Magamadov RUS
Bakuri Chikovani GRG 5:0
2017-09-25 6okg
Callum Walsh IRL
Stilian Hristov BUL 5:0
2017-09-25 63kg
Jack Oliphanl ENG
Emirdzhan Mehmed BUL 3:0
2017-09-25 66Kg
Yaroslav Mikhailushko UKR
Nikolay Zalirov BUL 4:0
2017-09-25 Tokg
Ilya Bogatyrev RUS
Aleksandr Trofimeiuk 1TU 421
2017-09-25 75Kg
Daniel Lubenov BUL
Gabrijel Veocic CRO 41
2017-09-235 Sokg
Mikhail Zakharev RUS
Vasil Stefanov BUL 5:0
2017-09-25 +80kg
Alexey Dronov RUS
Malhias Nissen Hansen DEN 5:0

ITABOXING EUROPEI JUNIOR
ALBENA 2017

46 Kg. Di Fiore Francesco
48 Kg. Baldassi Michele
50 Kg. Salerno Daniele
52 Kg. Sanlini Emanuele Massimo
54 Kg. Depoli Corrado
57 Kg. Grilli Samuele
60 Kg. las Remus Coslantin
63 Kg. De Chiara Luca
66 Kg. Cavallaro Salvatore
75 Kg. Della Medaglia Ralfaele
80 Kg. Zdrinca Mallias
+80 Kg. Nori Malleo

STAFF

Team Leader
RalTaele Esposilo
Tecnict
Giulio Colelta, Gianfranco Rosi

Medici
Bruno Fabbri
Fisioterapista

Marcello Giulielli

Arbitro

Pier Paolo Avolio

A sinistra: la locandina dell'evento; qui sotto
Zdrinca in rosso; la squadra al completo,
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Il Pala Tiziano riapre con due titoli italiani

MAURO FORTE
E FRANGESGO LOMASTO...
VITTORIE DA CAMPIONI
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UNA BELLA SERATA ORGANIZZATA
DALLA BBT PRODUCTION.

di MARCO BRATUSH
Pl RENATA ROMAGNOLI

Conclusasi definitivamenle I'oziosa
pausa esliva, la slagione del pugilalo
professionistico ‘made in Italy” ¢
ripartita ufficialmente il 30 settembre
scorso a Roma con una doppia sfida
tricolore organizzata dalla BBT
Production di Davide Buccioni. La
data ha segnato anche il rilorno della
noble art in un’arena storicamente
importante come il “Palazzetto”
dello sport di viale Tiziano, impianto
assolutamente tra i migliori per
assistere al pugilato, data I'ottima
visibilita che garantisce agli spetlatori
da ogni sezione di poslo. e lullavia
da domandarsi come mai la risposta
del pubblico non sia slata troppo
entusiasta. con poco piu di1.5

speltlatori presenti. Nel [rangente, le
responsabiliti non sembrano poter
essere ascrivibili all'organizzazione,
poiché dal punto di vista sportivo gli
accoppiamenti scelti hanno offerto
uno spettacolo godibile, riservando
per giunta qualche sorpresa.

1l mediomassimo nato in Svizzera
Davide Faraci (6-0, 4 KOs), ventotto
anni appena compiuli, ha baltuto per
K.O. alla 5+ ripresa il croato Bosko
Misie (12-5, 11 KOs), avversario da
prendere con le molle in quesla fase
ancora iniziale della carriera di Faraci,
dato che non conosce mezze misure:
o vinee o perde prima del limile. Per
Faraci e una tappa importante. di
avvicinamento al passaggio in prima
serie — come sono tornali a essere
classilicali e suddivisi i pugili Pro da
alcuni mesi — e verosimilmente a un
tricolore che polrebbe arrivare gia

entro il 2018, o appena dopo.
Il peso cruiser Flavio Morri (2-1)
ha imposto a Kevin Di Napoli (3-
1-1, 1 KO). ventuno anni, la prima
sconfitta da Pro impostando un match
determinato su un avversario che
ha comungue avulo i suoi momentli
toccando con i colpi Iunghi e poi
uscendo dalla misura spostandosi
sulle gambe, Tullavia la condizione
fisica del giovane mancino di Ostia
non sembrava essere quella oltimale,
per giunta in una categoria di peso
che risulta stargli al momento ancora
“larga” per un boxeur con il suo
fisico longilineo. L'equilibrio del
piacevole match tra Khalil El Harraz
(5-0-1) e Antonio Di Mario (3-4-2), di
poco sopra al limite dei pesi medi,
si & protratlo per circa dieci minuti,
ovvero [ino a quando Di Mario ha
subito un atterramento nel quarto
round. A quel punto le sicurezze e la
verve del laziale si sono placate, cosi
come la sua voglia di scambiare a
viso aperto, mentre El Harraz come

suggeritogli dal maestro Aurelio Pili

al sto angalo ha preferito rallentato
un poco, e gestire un match che lo ha
visto come il giusto vincitore ai punti.
Il romano Ennio Zingaro (5-1), um
welter leggero, ha dovuto dare fondo a
tulto il suo impegno per venire a capo
dell’espertissimo collaudatore Ivan
Godor (20-47-4. 6 KOs), nomo di poco
pugno ma solido e abituato a calcare

i serissimi ring d'Ollremanica. Godor
ha infatti costretto Zingaro al tappeto
nel secondo round approfittando

di un cambio di guardia del pugile

di casa. Zingaro si e rialzalo con lo
zigomo destro tagliato ma ha ripreso a
battagliare [ino alla fine dei sei round,
cercando di imporre la sua maggiore
fisicila sul mestiere dell’ospite.

E’ stato il turno poi di Luca Papola
(3-0-1,1 KO) e del marchigiano
Roberlo Ruffini (7-8-4), che non hanno
tradilo le atlese offrendo il malch

pill acceso e intenso della serata

dopo il pari tecnico per ferita dello
scorso luglio. Gli attacchi prolungati
a due mani di Papola, il quale tende

a caricare ogni colpo trascurando
qualche fondamentale, gli hanno
consegnalo una chiara vittoria ai punti
seppur tuttavia Ruffini era sempre
pronto a replicare di carattere fino
all'ultimo momento nonostante il viso
pesantemente marcato.

La prima delle due sfide tricolori
in programma nella serata, con la
trasmissione in diretta di Sportitalia,
e stata quella tra lo sfidante ufficiale
Mauro Forte (7-0-1, 2 KOs) e il
campione Nicola Cipolletia (13-6-2, 3
KOs), un atteso Roma-Napoli dei pesi
piuma con un discreto seguito dalla
Campania a sostegno del pin esperto
delentore. La slida si sarebbe dovula
svolgere la settimana precedente con
I'organizzazione della Conti Cavini.
che pero per motivi personali non
ha piti polulo mantenere i lermini
accettando tuttavia di far svolgere

la sfida a Roma. Sul ring la contesa
ha avulo un chiaro e brillante
protagonista nel pitt basso guardia
destra Mauro Forte, nomo di buona
linea e tempismo. che ha preso subito
con decisione il centro del ring,
scelto bene i colpi - in particolare

il gancio destro, a cui univa rapido

il diretto sinistro — tenendo sotto
scacco un Cipolletta apparso piuttosto
sorpreso e a disagio. Proprio I'azione
appena descritta, conclhisa dal diretto
sinistro. ha scosso Cipolletta nel
quarto round, con Forle che si & poi
scagliato sull’avversario per cercare
di metterlo fuori combattimento.
Alcuni colpi del romano, ancorché
legderi, sono andati a segno, con
Cipolletta chiuso "a riccio” nei pressi
dell'angolo "nemico”, tuttavia lo stop
decretato dall’arbitro & stalo ritenuto
prematuro da alcuni osservatori,

in particolare dall’angolo blu del

BOKERING 052017 | 11




campano il quale ha fal
le sue proleste p

sl minuli.
Nell'incontro principale della riunione

romana con il secondo lilolo nazionale
in palio to un altro risultato
che in qualche modo ha sorpreso.
pit per le sue fallezze lecniche.

L'a; ivo siciliano residente in
Piemonte Luciano Randazzo (10-3-3),
ventiquattro anni, ha dovuto ¢

il suo scettro al napoletano re

a Pomezia Fra 0 Lomasto (12-

1), a sua volla gia campione dei

3 igeri — categoria in cui andava
in scena la sfida. Randazzo é per sua
mclnlt- un att: 1te naturale al quale
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per esaltare Lomasto - solitamente
anch’egli un at ile — il quale in
buona sostanza ha dimostrato calma

a vuoto buona parte de
del campione e pungerlo di rin
con nrtlin:]i' (rnlpi clriili come |I piti

(lt!"!} S|-It_|:lll.

comungque piaceve

in generale I'i irruenza del

non & semb :

dalla sorprendente compo astt ZZa

Lomasto. il quale ha consacrato la
merilala vitloria ai punti atlerrando
brevemenle Randazzo sul finire del
1" round, cogliendolo alla punta del
mento. Merito quiindi allo sfidante
che al suo maestro Simone
S.lllllll per I'intelligente gestione
ida. I cartellini dei
msegnato la vittoria
I'imanimita, con




Europei Youth 2015

ALL'INSEGNA DELLA FORZA ATLETIGA
SGONTATO DOMINIO DELLA RUSSIA




L'ITALIA IN FASE
DI TRANSIZIONE PAGA
IL GAP DELL'INESPERIENZA.

di GIULIANO ORLANDO
Pl MARCELLO GIULIETTI

Antalva, 21-28 ottobre zo17 - 1
latli dimostrarono che i sogni
impossibili svaniscono all'alba, La
vera novita, oltre all’'espulsione del
casco dalla testa dei dilettanti e che
adesso, fin dagli junior, uomini e
donne se le danno di santa ragione.
Se era shagliato il tempo del lic-loc,
guando chi eolpiva veniva penalizzato,
premiando I'appoggdio leggero, come
avvenne agli europei di Mosea 2010,
dopo aver seguito gli enropei youlh
di Anlalya in Turchia, cisi chiede se
tutlo vada per il meglio con questo
trend. Parliamo di pugili di 17-18
anni, che ormai nella maggioranza
dei casi sono dei professionisti del
ring e come lali combaltono. Boxe
muscolare senza allernative. I gindici
hanno I'ordine di premiare l'atlacco,
anche se non & un modello di stile.
Avviene che assisti a esihizioni di
forza. in una fascia d’eta che dovrebbe
ancora crescere lecnicamente. Cost
l'irlandese di colore Dossen, che ha
tutlo per un futuro da campione, dalla
mobilita alla velocita dei colpi, esce in
semifinale contro I'inglese Dickinson
che ha latlo il match in attacco, ma
ha subilo un numero maggiore di
colpi, sia pure meno eflficaci dei suoi.
11 che ha deciso tre giudici a darlo
vincente. Resta il fatto che Dossen & un
talento. mentre l'inglese che ha vinto
l'oro, € un lottatore che a 18 anni fa la
dilferenza, ma non sappiamo se sara lo
slesso tra gli elite. C’e poi il gap delle
nazioni che iniziano i combattimenti
a14-15 anni e quelle che a quell’eta
hanno atleti con oltre 30 inconiri. La
media della squadra russa € atlorno
ai 100 incontri e siamo ai 18 anni. 1l
leggero Nikila Piskunov 18 anmi lo
scorso aprile, oro nei 52 nel 2016, &
arrivato ad Antalya con uno score di
oltre 150 incontri! Vincendo anche nei
leggeri. Non sarebbe il caso di porci
la domanda se questo criterio non
sia troppo dispendioso in prospeltiva
futura. Se a 18 anni sei un guerriero, a
28 avrai ancora tante energie o dovrai
fare i conti con quello che hai speso
Lroppo presto. Scorrendo gli iscritli
trovi nell’Azerbajan il medio Amin

Kushkhov che arriva in finale. Si da il
caso che lo scorso anno lo slesso allela
abbia disputato il campionalo russo
vouth, uscendo nei quarli. In una
stagione & divenlalo azero. Azerbajan
che in fatto di nazionalizzazioni
“speed” e all'avanguardia, se

pensiamo al giganle, Majidov,

broceo in Russia, plurimedagliato

da azero: tre Litoli mondiali, oro
europeo e bronzo olimpico, per non
parlare del cubano Sotomayor e

altri. Non sarebbe ora di intervenire

e regolamentare quesli passaggi?
['Italia € tornala a casa senza medaglie
e non & mai una piacevole siluazione.
Ma, un eonto & partire con ambizioni
giustificate e non raccogliere nulla,

un altro & sapere a priori che a meno
di qualche siluazione eccezionale
I'impresa appare quasi impossibile.

I setle azzurri: Massimo Spada (49),
Alex Adami (52), Daniele Oggiano

(56). Christian Gaparri (60), Armando
Clasamonica (64), Simone Buremi (69) e
Andrea Pugliara (91) hanno dato quanto
potevano e il livello degli avwersari
non consentiva illusioni. Giulio Coletta
lavora sunumeri ridotti e i fuoriclasse
non spuntano facilmente. Inoltre il
livello cresce ad ogni edizione. In
particolare siapre sempre di pitt

la [orhice del rendimento alletico.

“In effetli — sollolinea — il divario
fisico e impressionante. Trovi certi
avversari che sono gia uomini, in
grado di sostenere il conlronto con

1 migliori elite. In parlicolare tulli
guelli dell’Esl Europa. C'¢ poi il divario
dei record, che rappresenta un gap
anostro sfavore. Non un capitolo
nuovo sempre presente, visto che
gueste nazioni hanno 'imbarazzo della
scella, mentre per noi il problema &
opposto, Ugnalmente andiamo avanli,
perché queslo & il nostro compito™.
Ricordiamo a titolo statistico, che la
Russia ha portato ad Antalva pugii
che da cinque anni combatlono

in tornei inlernazionali. Il nuovo
campione dei 56 kg. Alexey Kiselev,
nalo il primo gennaio 1999, milita
nelle nazionali di categoria dal 2012.
Anno in cui molti dei nostri vouth non
erano ancora entrat in palestra. Non é
I'imico, To slesso avviene in Azerbajan,
Turchia, Georgia. Bulgaria, Bielorussia,
Ucraina, i paesi Baltici, come in Gran
Bretagna e su questa strada stanno
iniziando Croazia, Moldovia e Armenia,
In Italia ci si muove a livello giovanile
ma con un‘ollica di formazione e non
di agonismo. Andando a sfogliare i
record dei 40 semifinalisti, '80% &

salito sul podio dei vari campionati
schoolboy, junior e altri lornei europei.
Dei nostri setle azzurri i pitt atlivi sono
allorno ai 40 inconlri, la meta della
media delle big. Che poi gli “Zelig™ di
giornala parlino di grande polenza

in sfacelo. non ¢'é da meravigliarsi.
vislo che non conoscono neppure

I'eta degli youlh, dal 2008 traiize18
anni. Distruggere cosla mollo meno
che costruire. L’Ilalia ha messo in
finale 'arbilro Enrico Licini, lombardo
figlio d’arte. Ha diretto Ivanov-Acara
nei massimi, concludendo un torneo

al meglio del rendimento. Premio
merilalo per un giovane dalle ottime
basi.

Il torneo. umo dei piit longevi, ha
toccato la 27 edizione. rappresenta
una delle punte avanzate dell’EUBC
¢ il presidente Franco Falcinelli ¢
orientalo a creare sempre nuove
manifestazioni, per dare l'opportunita
a tulte le nazioni europee di polersi
confrontare e acquisire esperienza.
in particolare per quelle nazioni che
come I'llalia iniziano I'agonismo
pitt Lardi. Nel conlesto conclusivo,

il medagliere conferma la Russia in
vella con cinque ori, due argenti e

un bronzo. meglio del 2015 (3 ori. 1
argento e 3 bronzi) ma peggio della
scorsa slagione (8 ori e 1 argenlo)
giocando in easa. Quindici le nazioni
che hanno raggiunto il podio. numero
fisso da troppo tempo. Il gruppo sulla
coda della Russia, indica Inghilterra,
Ucraina, Azerbajan, Georgia, Ucraina,
Turchia e Irlanda, mentre il resto
spera nella buona sorte o meglio nei
sorteggi. o nello scoprire il Lalento che
fa la differenza. Tra queste 'Ttalia. Che
meno del 50% delle parlecipanti non
Lrovi spazio sul podio ¢ emblematico
della difficolla di un lorneo che negli
ultimi anni ha cambiato radicalmente
la sua lilosofia tecnica e di questo ne
hanno goduto le nazioni che hanno

lo sviluppo [isico pili precoce 0 una
cultura pugilistica di lunga data. Solo
selte in finale, le altre col bronzo.
Russia a quota cingue ori, uno a

Lesta: Turchia, Ueraina, Azerbajan.
Inghilterra e Georgia. Argento per
Grecia e Ungheria, solo bronzo per
Bielorussia (3), Bulgaria (2), Croazia,
Irlanda, Rep. Ceca, Polonia e Romania
(1). Oltre all'ltalia senza medaglie
Francia, Armenia. Moldovia, Scozia,
Lituania, Estonia. Lettonia. Finlandia.
Svezia e Slovacchia. Semifinali e finali
sono slale una velrina importante,
offrendo incontri spellacolari e non
poleva essere altrimenti vista la
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trasformazione degli ultimi anni. Salvo
poche eccezioni ha dominalo la media
e corta distanza. Pochissimi gli alleli
capaci di boxare di rimessa. B

RISULTATI

Preliminari 1716
2017-10-21 50k g
Miroslav Gorol CZE
Daniele Oggiano [TA 3:2
2017-10-21 60Kg
Christian Gasparri ITA
Martin Skogheim NOR 42
2017-10-21 b4kg
Benik Nikoghosyan ARM
Armando Casamonica ITA 41
2017-10-21 bokg
Augusto Buremi I'TA
Kalman Hanko HUN 41
2017-10-21 91kg
Andrea Pugliara ITA
Domagoj Lovrecki CRO 41

Preliminari 1/8
2017-10-22 52Kg
Alessandro Adami ITA
Artur Bazevan ARM 3:2
2017-10-22 6okg
Christian Gasparri ITA
Ivan Blazevic BSH 5:0
2017-10-22 Gokg
Nijal Hasanov AZE
Auguslo Buremi ITA 41
2017-10-22 01Kg
Artiom Yordanyan GRG
Andrea Pugliara ITA 5.0

Quarti di finale
2017-10-25 40Kg
Daniil Lysenko RUS
Massimo Spada ITA 4:1
2017-10-24 52kg
Azad Demirhan TUR
Alessandro Adami ITA 5:0
2017-10-24 bokg
Damian Durkacz POL
Christian Gasparri I'TA WO.

Finali
2017-10-28 40kg
Shakhil Allakhverdiev GRG
Altila Bernath HUN 5:0
2017-10-28 52K¢g
Maksim Galinichev UKR
Hope Price ENG 5:0
2017-10-28 56kg
Alexey Kiselev RUS
Ahmet Oten TUR 3:2
2017-10-28 60okg
Nikita Piskunov RUS
Taras Bondarchuk UKR s:0
2017-10-28 64kg

Tugrulhan Erdemir TUR
Musa Maruyveyv RUS 5:0
2017-10-28 6ok
Mark Dickinson ENG
Osman Aliyev RUS 3:2

2017-10-28 75K
Daniil Telerev RUS
Amin Kushkhov AZE 421
2017-10-28 81kg
Ruslan Kolesnikov RUS
Fvgen Pavlovskiv UKR 5:0
2017-10-28 91kg
Vladislav Ivanov RUS
Beral Acar TUR 5:0
2017-10-28 +o1kg
Magomed Abdullayev AZE
Vagkan Nanitzanian GRE 421

B T |

I apertura ¢ in queesta pagina
alcuni momenti degli incontri dispuatti
dalln Nazionale
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Toro scatenato se ne ¢ andato a 96 anni

ADDIO A JACK LA MOTT

FATALE UNA POLMONITE.

di GIANNI VIRGADAULA

Avenlura, 19 sellembre 2017 -Jake
La Molla, uno dei grandi della boxe
mondiale, ci ha lasciato alla bella eta
di 96 anni. Fra i grandi pesi medi non
fu il piu potente, né il piit tecnico, né
il piu veloce, né il pitt bello a vedersi.
Fu pero pugile ahilissimo e dotato di
grande coraggio. La voglia di riscallo
da una vita difficile risulto essere la
molla scatenante che porto il ragazzo
italo-americano del Bronx a brillare
fra le corde el ring. Jack nacque a New
York il 10 luglio 1921, da padre italiano
(di origine siciliana) e madre ebrea.
Per queslo gli fu imposto il nome
di Jacob. Fin dalla prima infanzia
mostro una irrequietezza e una voglia
di trasgressione che fecero di lui un
ragazzo di strada violenlo e rissoso.
Nella sua aulobiografia “The Bronx
Bull” (Il Toro del Bronx), egli racconto
come ancora adolescente aggredi
con un tubo di metallo un allibratore,
certo Harry Gordon, che credette di
avere ammazzalo, portandosi dietro
per anni la convinzione di essere un
assassino. Gordon pero, che era stato
trovalo agonizzanle dalla polizia,
sopravvisse e riapparve nel camerino
di La Motta la sera in cui Jack divenne
campione del mondo. L’apparizione
di quel “fantasma” fu per lui una gioia
forse ancora piu grande della stessa
conquisla del titolo.

La Motta debutto frai
professionisti nel 1941 a 19 anni.
Allo 1.73, era un atlela dal fisico
indistruttibile. Non aveva pugno, ma in
compenso era di un’aggressivita unica
e non lasciava respiro agli avversari.
Nei primi 20 mesi di attivita disputo
ben 34 incontri, scalando in breve
le vette delle classifiche mondiali.
Cosl, il 2 oltobre 1942, a New York,
gli fu data la possibilita di battersi
con il Sugar Ray Robinson, dal quale
fu battuto ai punti in 10 riprese pur
disputando un buon combattimento.
La rivincita fra i due avvenne il 5
febbraio 1943 a Delroil, e slavolta

Jack, a sorpresa, sconfisse Sugar Ray
ai punti, dopo averlo atterrato all’8”
round. Quella vittoria assunse ancora
piu rilevanza se si pensa che Robinson
da professionista non era mai stato
battuto. e certo quella prima sconfitta
dovette bruciargli molto, se appena

21 giorni dopo, sempre a Detroit, egli
ottenne di potere ancora incontrare il
Toro del Bronx. Sugar Ray si aggiudico
la bella vincendo sempre sulla
distanza delle 10 riprese. E poi balte
ancora La Motta il 23 febbraio del 1945
a New York, e a settembre di quello
stesso anno a Chicago. Ma, sebbene
sconfitto piu volte da Robinson,
proprio quelle sfide con il fuoriclasse
nero, rivelarono lo straordinario
talento di La Motta, al quale tuttavia
continuava ad essere negata una
chance mondiale. Egli pero continuo
a vincere e ad incontrare avversari di
grande valore come Fritzie Zivic, due
volte vincitore di Henry Armstrong.
Con il croato Jack, fra il 1943 e il 1944,
sostenne ben quattro combattimenti,
vincendone 3 e perdendone 1. Tutti gli
inconltri si risolsero con un verdelto ai
punti, ma quelle battaglie fra il furioso
La Motta e lo sporco Zivic, sono
passati alla storia come i match pit
scorrelli della storia della boxe. Poi,
nel 1947 a New York, esattamente il 14
novembre, Jack subi una clamorosa
sconfitta per kot. al 4” round da Billy
Fox. Siparlo subito di combine. Venne
aperta un’inchiesta, e nonostante il
toro del Bronx nego di avere perduto
il match volontariamente, la New
York State Atlhetic Commission gli
riliro lemporaneamente la licenza.

La Molla rientro sul ring il 1° giugno
1946 a Washington con una vittoria in
5 riprese su Ken Stribling. E a parte
una battuta d’arresto con il fortissimo
francese Laurent Dauthuille, agli inizi
del 1040, continuo a vincere sino ad
ottenere di battersi con il campione
del mondo dei medi Marcel Cerdan.

Il pugile francese aveva spodestato

a sorpresa Tony Zale, ed anche

per questo veniva dato favorito nei
riguardi dello sfidante. L’incontro si
svolse il 16 giugno 1949 a Detroit, e
stavolta fu La Motta a sovvertire ogni

pronostico. Egli infalli riusci a batlere
il franco-marocchino, favorito anche
da un infortunio subito da Cerdan
alla spalla sinistra sin dal primo
round. Cosi menomato, il campione
nulla pote fare contro la [uria di
“Racing Bull”, e alla fine della nona
ripresa il match venne sospeso. Jack
La Motta era il nuovo campione, ma
il discusso successo rese d’obbligo
una immediata rivincita. Cerdan,
lornato in ottima forma giuro che si
sarebbe ripreso il titolo, ma stavolta
fu La Motta ad infortunarsi durante
un allenamento e il match, fissato
una prima volta per I'8 settembre del
1040 al Polo Grounds di New York,
venne rinviato al 2 dicembre dello
stesso anno. Ma Cerdan non arrivo
mai a quell’appuntamento. Il destino
per lui aveva deciso diversamente.
Infatti, I'aereo di linea, partito
dall’Aeroporto di Orly non raggiunse
gli Slati Unili. Precipilo sulle Isole
Azzorre. Non ci furono superstiti. Jack
La Motta difese per la prima volta

il titolo mondiale il 12 luglio 1950 a
New York contro il triestino Tiberio
Mitri. Fu un match a senso unico.
L’italiano, dotato di una eccellente
Lecnica, sembrava avere Lutle le carte
in regola per mettere in difficolta il
campione, ma incappo in una serata
storta e non riuscl quindi ad arginare
la consueta grinta di La Motta, il
quale si aggiudico il match ai punti
in 15 riprese. Appena due mesi dopo,
I'italo-americano si ritrovo di fronte il
francese Laurent Dauthuille, che nel
febbraio del ‘49 lo aveva sconfitto ai
punti a Montreal. Il campione voleva
prendersi la rivincita, ma il francese
sentiva di potere compiere una doppia
impresa: conquistare il mondiale e
vendicare lo sfortunato Cerdan. Fu
incontro molto duro quello che si
comballe a Detroil il 13 settembre del
1950, e Dauthuille si rivelo piu abile
di La Molla, piti delterminalo. Ma

al 15" round lo sfidante, nettamente
in vantaggio, commise 'errore di
continuare ad attaccare il campione
e questo gli fu fatale. Per un attimo
La Motta torno ad essere “Il Toro del
Bronx”, e martellando con ferocia

16 | BOXERING 052017




lo slidante riusci a metlerlo Ko.,
conservando il titolo, che sembrava
ormai dovere passare di mano. Ma
ora sull’orizzonte di La Motta si
materializzava I'immagine del suo
anlico ed implacabile avversario:
Sugar Ray Robinson. I1 14 febbraio
1951, a Chicago, i due si ritrovarono
I'ime di fronte all’altro per la sesta
volta. Fu una lotta impietosa, crudele.
Robinson. al meglio della forma. fece
meraviglie e domino il combatlimento
da par suo. Ma La Molla [
grandissimo per coraggio, sloicismo,
tenacia. Investito da una valanga di
pugni resistette sino al 13" round, e
si sarebbe falto ammazzare pur di
non cedere a Sugar Ray. Ma I'arbilro
Frank Sikora sospese quello che poi
sarebbe stato chiamato =1 massacro
di San Valentino”, e rimando Jack
all'angolo. Da quel giorno La Motta
non fu piit lo stesso, e al suo rientro

sul ring, il 27 giugno 1951, venne messo
ko al 7" round da Bob Murphy. Poi
perdette e vinse con Norman Heyes.
Nel *52 si riprese la rivincita con
Murphy. Chiuse definitivamente con
Ia boxe nel 54 con una sconfitta ai
punti subita a Miami Beach per mano
di Billy Kilgore. Appesi i guantoni al
chiodo La Motta fu chiamato spesso
in show televisivi e spettacoli di
intrattenimento. dove spesso duettava
con il suo antico amico di strada Rocco
Barbella, che come lui era divenuto
un protagonista della boxe di quegli
anni con il nome di Rocky Graziano.
Nel 1980 Martin Scorsese, dalla
aulobiogralia di La Molla, (rasse una
[elice trasposizione cinematografica
realizzando il [ilm “Racing Bull”

(Toro scatenalo), interpretato
magistralmente da Robert De Niro.
Uomo dal carattere impossibile,
sempre destinalo a far parlare di sé,

La Motla [u un grande guerriero del
ring, ma anche un protagonista della
cronaca e del “gossip” del suo tempo.
Si sposo per ben 6 volte, ma il snio pin
grande amore fu Vickie. la sua seconda
bellissima moglie. Non ebbe mai un
buon rapporto con i suoi manager, e
nel 1961 — davanti alla Commissione
senatoriale Kefauver - ammise di
avere perduto di proposito con Billy
Fox perché solo perdendo gli sarebbe
slala concessa la chance di batlersi
per il titolo. In verita Jack arrivo
al campionato del mondo proprio
quando Mike Capriano — uomo di
Frankie Garbo — divenne suo manager.
E non a caso. Garbo infatli fini col
vedere con simpatia La Molla e non
ostacold pin la sua ascesa alla corona
dei medi.

Incontri disputati 106: vittorie 83
(30 per KO), 4 pari, 19 sconfitte. B
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Uscito il docufilm su Emiliano Marsili

“TIZI0" STORIA
DI UN GRANDE GAMPIONE

PRIMA AL BARBERINI
E PRESENTATO ALL
AUDITORIUM.

di ALFREDO BRUNO

Roma, 28 ottobre 2017 - Nino
Benvenuti & ormai Ambasciatore della
hoxe italiana a 360", in due giorni la
sua partecipazione ha “illuminato”
la presentazione del libro di Gianni
Virgadaula e da ultimo il docufilm
intitolato “Tizzo" interpretato e
dedicato a Emiliano Marsili. 11 film e
stato proiettato in "prima assoluta”
al Barberini il 22 ottobre ed ¢ stato
visionalo e presentalo poi in una sala
dell’Auditorium. Logicamente si parla

di Marsili, ma si parla soprattutto di
boxe. di come ¢ visto queslo sporl

e dei suoi problemi di visibilila.
Introduce la serala Michela Pellegrini,
responsabile Relazione Esterne FPI,
che passa il testimone a Luigi Panella,
giornalista di Repubblica che Lesse

le fila di un interessante dialogo con
Nino Benvenuti e Emiliano Marsili.
Come nasce questo film & semplice e
nello stesso tempo imprevedibile come
lo racconta Francesca Piggianelli,
responsabile evenli e comunicazione
sede Cinecitth Studios-Roma, rimasla
*fulminata”, pur non conoscendo

la boxe, dal personaggio Marsili e
dalla sua umilta. La proposta parti
per arrivare ad un giovane regisla,
Alessio Di Cosimo, che Lra Ialtro
[requentava il mondo della boxe:
divenne, quindi, un progetto che

man mano ha acquistato consistenza.
Marsili, da buon campione, non si
scompone di [ronte ad una platea
inusuale, ha affrontato ben altre
situazioni nel suo lavoro al Porto di
Civilavecchia e sul ring. Per Federico
Zampaglione, noto cantante e aulore,
non ci sono problemi e dichiara la sua
passione per la boxe, che tral'allro

lo ha vislo comporre una canzone in
onore del mondiale Silver di Tizzo
contro Diaz a Fiumicino. 1."amicizia
con il pugile e rafforzata anche da
allenamenti insieme e consigli su
possibili avversari. Siarriva quindi
alla proiezione del film. Conosciamo
la famiglia di Emiliano: il padre, 1a
madre, la moglie e la [iglia. E qui in
pratica scopriamo il primo segreto
della sua bravura. Insieme [anno
gruppo e sul ring lui non e mai solo.
Il film intervalla con abilita scene

in movimento a brevi inlerviste.
Conosciamo il mondo di Marsili
composlo dall’organizzalore Cherchi,
dal maestro Massai, dal preparatore
alletico Lauro, dallo sponsor Tantussi,
da cariche istituzionali, dall’ amico e
consigliere Zampaglione. Tullo gira
intorno a un portuale che fa la boxe,

come ama ripetere Marsili. Nel film
ci sono due attori che rappresentano
Marsili ragazzo che entra nella
palestra a Civilavecchia e Peppe
Peris, il suo primo maestro, molto
importante nella sua formazione
da adulto. Ci sono anche le scene di
repertorio. Rivediamo con nostalgia
i suoi primi incontri da dilettante
negli anni "go, sia pure velocemente.
La pellicola da buono spazio alla
stia prima grande impresa: la
conquista del mondiale 1BO, ente non
riconosciuto dalla FPL. Per affrontare
I'inglese Derry Mathews si iscrisse
alla Federazione Spagnola. L'incontro
si svolse a Liverpool e in pratica da
Ii inizio la sua ascesa internazionale,
ii sono dei flashback con alcuni suoi
capolavori e in primo piano la sua
viltoria in due riprese su Luca Giacon,
valevole per il litolo europeo. Oggi
a 41 anni, imbattuto dopo 36 match,
dopo 14 anni di professionismo, si
appresta con molta probabhilita a
battersi per il titolo mondiale WBC,
chiamato della Pace. il terzo per I'ente
dopo Golovkin e Canelo Alvarez. 1
intento della produzione e di puntare
anche al mercato americano. Negli
USA il pugilato € uno sport molto
importante e la storia di Tizio puo
avere grande appeal. 11 documentario
si rivolge a lutli e lancia un messaggio
sopraltutlo ai giovani che attraverso
Marsili capiscono che si puo arrivare
in vetta al mondo anche iniziando
dal basso. partendo da alcuni
presupposti fondamentali come
I'umilta, il sacrificio, la costanza e la
professionaliti. W

Produzione Alessio Di Cosimo. Anlonio
Giampaolo, Francesea Piggianelli: Montag-
gio Lorenzo Castelli: Direftore della fotogra-
fia Sandro Chessa; Musiche Paolo Cosla;
Brano colonna sonora fine film *“MOLO 4~ di
Federico Zampaglione: Location Civilavee-
chia, Fiumicino, Roma.

A sinistra, Marstli con #f regista Alessio Di Cosimo;

Federieo Zampaglione, Nino Benvenuti, Emiliano
“lizzo” Marsili; la locandona del filin.
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Gli Assoluti Schoolboy e Funior

IL PUGILATO DI DOMANL...
LANGIA UN MESSAGGIO FORTE
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GRANDE ENTUSIASMO INTORND
ALLE NUOVE LEVE.

di REMO D’ACIERNO

Roccaforte di Mondouvi, 25-29
ottobre 2017 - 11 pugilato del domani...
la boxe del futuro. Questo lo slogan
appropriato per I'edizione 2017 dei
campionati italiani Schoolboy e
Junior disputati a Mondovi dal 25
al 29 ottobre scorsi. Una vetrina

. “Una vetrina
imporitante
che ha mandato
due chiari segnali
al mondo dello
sport e del pugilato.
Innanzilutio
['incremento
del 30 per cento
degli iscritti a
dimostrazione
che lattivita nelle
palestre e in pieno
fermento. Il secondo
segnale e una
plasmata su tutto
il territorio
nazionale della
pratica sportiva’...

importante e qualificata che ha
mandato due chiari segnali al mondo
dello sport e non solo del pugilato.
Innanzitutto I'incremento del 30 per
cento degli iscritti a dimostrazione
che I'attivita nelle palestre € in

pieno fermento con un aumento

degli iscritti. Il secondo segnale ¢
una plasmata su tutlo il territorio
nazionale della pratica sporliva.

Non pit1 solo regioni di riferimento
ma tutto un territorio che pratica

la boxe. “A tutlo questo va aggiunto
anche un livello di boxe eccellente

— spiega il selezionatore delle
nazionali giovanili Maurizio Slecca

- ho visto sul ring un buon pugilato,
atleti ben disposti sul piano fisico e
ben addeslrali in quanto a scherma
pugilistica. Sono contenlissimo
perché ho notato dei ragazzi 13enni
e 14enni impostali correltamente sui
quali si potra fare un buon lavoro
per il futuro. Questo per quanto
riguarda la categoria dei Scholboys.
Ma anche tra gli atleti junior questo
torneo ha messo in evidenza buoni
elementi su cui puntare I'atlenzione.
Quello che comunque mi e piaciuto
in questa edizione dei campionati
Schollboy e Junior & stato il livello
parilario visto sul ring. Un confronto
mai chiaramente a favore di uno

dei partecipanti. Sul ring molta
equivalenza e questo per me significa
che il lavoro di preparazione dalle
proprie palestre a quello che sara o
potra essere a livello di nazionale,
sta vivendo anche di qualificato
insegnamento”.

Non solo osservatore in questi
campionati, Maurizio Stecca si
¢ cimentato anche nel ruolo di
commentatore. “Lo avevo gia fatto
in allre occasioni ma solo per
pochi istanti - racconta Slecca
— In questi campionati invece ho
raccontato con continuita in tutti i
qualtro giorni soprattutto il torneo
Schoolboy. Questo mi ha permesso
di confrontarmi meglio anche con i
maeslri e Lecnici presenti, gli spunti
esternati sono stati anche oggetto di
ampi approfondimenti e questo mi ha
lasciato molto soddisfatto, perché mi
& sembrato come uno stage allargato.
La sera in albergo si rivedeva,
grazie al maxischermo dell’'Hotel,
tutto il live streaming prodotto e lo
scambio di opinioni e di impressioni
era adegualamenle supportato da
immagini e commento. Una buona
cornice alla splendida organizzazione
di quesli campionali”.

Soddisfatto di questa edizione il
presidente del comitato Regionale
Fpi, Gianni Di Leo, che ha ringrazialo
Lulti i partecipanti e i numerosi
appassionali accorsi al palazzetto
dello Sport di Mondovi. “Mi aspettavo
un buon riscontro di pubblico - ha

detto Di Leo - ma sono davvero
contentissimo di aver visto tulti i
giorni un palazzetto gremito e non
solo da addetti ai lavori. Abbiamo
ricevuto la visita di diverse scuole

del territorio, un pubblico molto
giovane che coniloro insegnanti
hanno manifestato grande interesse
per il pugilato. Quello che abbiamo
visto sui due ring allestili e stato poi
uno spettacolo gradevole, mi preme
di sottolineare come, nonostante si
trattasse di giovani pugili, non ho visto
richiami ufficiali o arbitri impegnati a

... "A tutto questo
va aggiunto anche
un livello di boxe
eccellente — spiega
il selezionatore
Maurizio Stecca
- ho visto sul ring
un buon pugilato,
atleti ben disposti
sul piano fisico e
ben addestrati in
quanto a scherma
pugilistica. Sono
contenlissimo...
ragazzi impostali
correttamente sui
quali si potra fare
un buon lavoro per
il futuro.”...

evidenziare colpi non proprio perfetti.
Questo per me significa che alle prime
fasi dell’attivita puramente agonistica
questi giovanissimi sono arrivati

ben preparati, segno che il percorso
di addestramento é altamente
qualificato nella nostra disciplina.

BOXERING 052017 | 21




Sono veramente soddislalto di aver
supportato con il Comitato e con

la societa organizzatrice un evenlo
magistralmente coordinato dalla
nosira Federazione”. Preziosissimo
e costante. infatti, il supporto che

la Skull Boxe Canavesana ha fornilo
a Gianni Cristiano, Gabriella Reier,
Nicolelta Perale e Irene Caggiano, per
una manifestazione di grande effetto.
“Non é la prima volta che il pugilato
piemontese si pone al fianco della
Federazione per I'organizzazione di
grandi manifestazioni — afferma con
orgoglio il maestro Alessio Furlan

- (Chi come me, e fortunatamente
tanti altri, ama e vive la boxe sara
sempre lielo di accogliere lornei
come queslo e genle di sporl con
cui condividere 1na passione ed
un‘atlivita. £’ stata un’edizione
speciale con la soddisfazione di aver
perfezionato e migliorato ancora una
volla I'organizzazione. Se da un lato
i risultati tra le sedici corde sono
stati gualitativamente eccezionali.
Siamo soddislalti per la perfezione
dell’organizzazione che gratifica

il nostro impegno costante. Sono
queste manifestazioni di successo
che ci invogliano a proseguire nel
nostro percorso di addestramento e
consegnano 'entusiasmo giusto per
proporre nuovi eventi”.

E proprio sulla scorta di questo
entusiasmo Alessio Furlan si lancia
in un gradito proclama. “Stiamo
lavorando con il comitato regionale
ad un nuove progetto per un
grande evento — annuncia il tecnico
della Skull Boxe Canavesana — Ci
farebbe piacere ospilare un evento
di pugilato femminile, magari
allargato anche ai comitati regionali
limitrofi, per portare alla ribalta il
pugilato in ogni sua sfaccettatura,
partendo dai giovani, attraverso la
hoxe rosa, [ino all'Elite e perché
no anche a gqualche evento Pro.
Specialmente in questo momento
in cui I'immagine del pugilato sta
vivendo un grande rilancio”. Forse
anche in quest’otlica da registrare la
presenza assidua a Mondovi, tra gli
allri, della presidentessa del Comitato
FPI Liguria, Consuelo Dessena”. Da
segnalare infine il perfetto servizio
sanitario al servizio di questi
campionali coordinato dal doll.
Antonio Molta unitamente al dotL.
Bruno Fabbri e con la collaborazione
dei dott. Genoefla Mattarelli,
Vincenzo Antocei, Carmelo Di Pietro e
Beniamino Marchica. l

CAMPIONI ITALIANI
JUNIOR 2017

38 Kg Antonio Pio Amore SC
40 K¢ Malteo Annunziata CP
41 Kg Angelo Grazioso CP
43 Kg Alessio Camiolo SC
44 Kg Salvatore Di Nolo SC
46 Kg Samuel Fastame TS
48 Kg Giuseppe Vitolo CP
50 Kg Manuel Zancarli VE
52 kg Angelo Bruno Conli SC

FINALI
CAMPIONAT
I'I'AI.IANI /

l- b
B

BOXE - Cal. Schoolboy e Junior

¥

Palaellero (Via IV Novembre, 17)"

25-29 ottobre 201§

Oani glorne
2 partire dalle ore 74.00

'7

54 Kg Alexandru Bindar LB
56 Kg Francesco IYAngelo 1.7
50 Kg Rosario Alessio Martorana SC
62 K¢ Emanuele Gjeli TS
65 K¢ Lorenzo Frugoli TS
68 Kg Jason Massa PM
72 Kg Martin Albano CP
76 Kg Samuele Giuliano TS
90 Kg Francesco Torello CP

CAMPIONI ITALIANI
JUNIOR 2017

75 K¢ Pielro Nostro PL
46 K¢ Manuel Rizzieri 1.7
48 K¢ Francesco Di Fiore SC
50 K¢ Daniele Salerno SC
52 K¢ Emanuele Molaro CP
54 Kg Corrado De Poli SC
57 Kg Mario Galletti SC
6o Kg llas Remus Costantin SC
63 K¢ Marco Merro PL
66 Kg Yassin Hermi TS
70 K¢ Naiche Millas VE
80 Kg Maltias Zdrinca VG
+80 K¢ Vincenzo Fiaschelli L7

I apertura d articelo, i campo gara ¢ wi incontro,
in questa pagina i premiati ¢ la focandina
dell'crento.

-
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Costola Pugilistica della Polisportiva Golden Power

LA BELLUSGI BOXE PROMOTION
NON GONOSGE LIMITI

articolo e foto di
GIOVANNI CALABRESI

Roma, 19/09/2017 - Non si puo
parlare della Bellusci Boxe, settore
pugilistico della Polisportiva Golden
Power nel quartiere Magliana a Roma,
senza aver prima introdotto le vicende
pugilistiche del suo fondatore Fedele
Bellusci, anche se per raccontare la
sua vita, non basterebbe un libro.

Gia da adolescente Fedele sente un
irresistibile amore verso la Nobile
Arte, incontrando pero sempre il
fermo dissenso della famiglia nella
pratica. La vita non e tenera con lui, a
diciassette anni rimane orfano della
madre e cosl anche per diluire questo
grande dolore cerca una palestra

dove poter dar sfogo alla sua antica
passione. Ma il lavoro di meccanico

lo impegna tutti i giorni fino a tarda
sera e le palestre dove si presenta non
sono disposte ad accettarlo. Caparbio,
continua a bussare alla porta di tante
Societa finche trova accoglienza alla
Boxe Corviale diretta dai maestri
Franco Venditti e Salvatore Liscapade.
Fedele li ripaga con impegno e
dedizione arrivando a disputare con
loro una sessantina di combattimenti,
tranne una breve parentesi all’Audace.
Nel frattempo trova un lavoro stabile
come meccanico all’ ATAC, I'azienda
di trasporto pubblico della Capitale

e con I'animo pil sereno nel 2002
passa professionista sotto la procura
di Sergio Cavallari. Mette insieme

24 combattimenti conquistando
I'Intercontinentale L.B.F. dei
SuperLeggeri nel 2007 al PalaBianchini
di Latina contro il favorito dominicano
Cristian Frias, fino a quel momento
imbattuto. Lo difende con successo
contro un altro pugile imbattuto, il
georgiano David Makaradze e si profila
un’altra difesa, ma € una girandola

di avversari con caratteristiche
diverse che cambiano continuamente,
complicando la sua preparazione,

alla fine gli viene imposto un
pericoloso pugile ugandese, Peter
Semo. Per Fedele in caso di successo
si aprirebbero le porte degli Stati
Uniti, a Miami in Florida lo aspetta
Titolo Mondiale in palio I'italo
americano Paulie Malignaggi.

Ma il match si presenta subito

in salita, ci sono grosse difficolta
logistiche e finanziarie, Fedele non si
scoraggia, e costretto a organizzarsi
personalmente la manifestazione, e
prende personalmente in mano la
situazione, va dai vertici del’ATAC,
I’Amministratore Delegato Filippo
Allegra e il Presidente TullioTulli
non sono insensibili alla richiesta del
loro collaboratore. La manifestazione
sotto I'egida dell’l.B.F. si svolge

nei locali delle Vernicerie Centrali
ATAC in Via Prenestina, grazie
anche a un sostanzioso contributo
della Regione Lazio e con la diretta
RAL E’ il 25 Gennaio 2008, Semo si
conferma avversario duro e difficile,
complice una brutta ferita a un
sopracciglio, Fedele perde il suo
Titolo, ma restera per lui una serata
indimenticabile, porterd sempre

nel cuore il ricordo di duemila
colleghi che urlano incitandolo il
suio nome. Quella sera dopo sedici
anni di un pugilato fatto di cuore,
generosita e lealta capisce di dover
voltare pagina, di doversi dedicare
all'insegnamento e non solo, sempre
nell’ambito del mondo del pugilato.
Fedele Bellusci e la Boxe, un nome che
¢ divenuto un’ istituzione nel Pugilato
nazionale, come ¢ iniziata questa
avventura?

E’ iniziata nel 2001 verso la fine
della mia attivita agonistica. Ho
rilevato i locali della A.S.D. Roma
Tricolore del compianto Presidente
Rubino che operava all'interno della
Golden Power.

Hai incontrato momenti di difficolta
agli inizi?

Si e molte, ma la grande forza
di volonta mi ha portato ad andare

avanti, anche grazie agli stimoli e
agli incoraggiamenti del Presidente
Flavio D’Ambrosi che mi ha spinto a
fare le cose pili direttamente, come
I’Organizzazione degli eventi ad
esempio.

La tua Societa opera anche nel
sociale, accogli ragazzi che hanno avuto
esperienze difficili¢

E non solo, ho organizzalo
riunioni di boxe per sensibilizzare
contro I'abbandono dei minori,
per aiutare bambini disabili, per
aiutare 'oncologia pedriatica e i
bambini abbandonati ed ho fatto
manifestazioni per ognuno di quesli
temi. Devolvendo tutti gli incassi alla
ONLUS. Le manifestazioni si svolgono
con il titolo di “Un pugno in aiuto”.

Le istituzioni ti sono riconoscenti in
questo?

Dopo aver concluso la mia carriera
professionistica, non dimenticando
gli anni difficili della mia gioventil,
ho improntato tante manifestazioni
nell” aiuto del sociale e istituzioni
come il Comune di Roma e la Regione
Lazio mi hanno sempre sostenulo in
questi miei sforzi per aiutare chi &
particolarmente disagiato venendomi
incontro con aiuti a livello logistico.

Torniamo allo specifico del pugilato
adesso che tipologia di allenamenti fai
svolgere ai tuoi pugili dilettanti?

Ho piena fiducia nei miei insegnati
collaboratori, Stefano Sinacore,
Maurizio Prestipino e Emiliano Filippi,
ai quali lascio ampio spazio, hanno la
mia pin totale fiducia io intervengo
solo in casi di effettiva criticita.

E ai tuoi professionisti¢

Con i professionisti lavoriamo
molto sulla base di pesi per
I'incremento della forza, fondo inteso
come footing, per poi arrivare alla
preparazione tecnica in base alle
caratteristiche dell’ avversario e delle
riprese da sostenere, per finire allo
sparring per la tenuta alla distanza, la
velocita e I'esplosivita dei colpi.

Le altre societa romane si prestano
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Una fote di gruppo della Belluxei; a sinisira
Fedele Bellusci e Manra Forle.
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per allenamenti di sparring con i vostri
pugili¢

Si con palestre come DNA Boxe,
Phoenix Boxe. F.F.0.0.. Boxe Aurelio,
la Boxe Accademy ele. [acciamo spesso
allenamentli collegiali.

I migliori risultati ottenuti dai tuoi
allievi?

Abbiamo vinto il Guanto d’Oro
con Mauro Forte e Desire Galli, il
Titolo Italiano con Marco Filippi negli
schoolboys, il Tilolo Italiano Youth
sempre con Desire Galli e con Mauro
Forte il Titolo ILaliano Prolessionisli
Pesi Piuma. ( ahbiamo portato Mauro
Forle a comballere per il Tilolo
Italiano dei Pesi Piuma.)

Bueali difficolta incontra 02gi un
pugile Professionista in ltalia?

| professionisti cercano
una sicurezza di carriera, una
programmazione a media e lunga
scadenza, non a caso molli ragazzi
come Mondongo, Mastromarino,
Forte, Geografo, Di Carlantonio, Saba
. Carpentieri si sono affidati a me alla
mia geslione come organizzalore.

Huai suggerimenti da dare ai vertici
Federali grazie alla tua esperienza
trentennale nel mondo del pugilato?

Tuttora do consigli alla F.P.L.
Lramile Consiglieri Federali etc, e
sono [iero di vedere che tanti miei
suggerimenti sono andali in porlo.
Come la gestione dei Prolessionisti
da parte delle A.S.D. di appartenenza,
[ino al conseguimento della prima
serie Prol.

I numero delle Societa e degl
affiliati ¢ in costante aumento Fedele,
ma noen ¢ facile trovare Professionisti
da accostare a quelli dei tempi passati,
perché ¢

(i sono un’insieme di fattori che
danno una risposla a questa domanda,
come ad esempio, il maggiore
benessere economico attuale rispetto
ai lempi passali, 1a carenza di sponsor,
la mancanza dei media. e lo scarso
interesse del mondo politico verso il
noslro sporl.

La Nuzionale sta vivendo un periodo
di transizione. dopo un periodo aureo, ¢
un normale avvicendamento fisiologico?
Le basi ci sono bisogna solo avere
castanza e CO?IﬁﬂHEfﬁ’ { iﬂi'?(}?"ﬂ?"i’ con
impegno o ¢'e qualcos’altro?

Ho fiducia nella F.P.1. in atlesa di
trovare elementi di valore, sia a livello
di Tecnici Federali che di atleli. Che
insieme possano dare ottimi risultati
per il prossimo quadriennio olimpico.

! tuo sogno nel cassetto?

Che si realizzasse un [ilm sulla mia

vila, sarebbe 1ma grande pubblicita
posiliva per quanto ho latlo e continuo
a fare mediante il pugilato, perlo
sporl in genere e per quanti vivono
nelle dilficolta guotidiane. B

1 quadyi sociali

Presidente Veruska Gramignano;
Promoter Fedele Bellusei; Dirigenti
Massimo Tinli. Francesco Basselli.

Fabiana Masirocesare, Luca
Pagliarini; Tecnici Slefano Sinacore.
Maurizio Prestipino e Emiliano
Filippi; G7i agonisti Mauro Forle
Professionista, (Campione d’Italia
Pesi Piuma, Mirko Geografo
Professionisia. Aspirante Tilolo
Italiano; Dilettanti Marco Filippi Jr
57kg, Manuel Pujia Sr 81Kg; Luca

Pulvirenti Jr 54 Kg: Leandro Raili
Sr 73 Kg: Danny Ruggiero Sr 60 Kg;

Francesco Pio Salerno Jr 66 Kg:
Daniele Toeei Sr 75 Kg; Daniele
Tranchida Jr 52 Kg: Marco Tricarico
Sr 69 Kg; Francesco Armanini St 64
Kg: Simone Assella Sr 64 Kg: Michael
Cinli Sr 64 Kg; Valerio Cologgi Sr 64
Kg: Alessandro ’Amaro Elite 60 Kg;
Maitteo D’Ovidio Sr o1 Kg: Sebastiano
Finzi St 69 Kg: Dennis Galassio Youlh
52 Kg; Celeste Galli Flite 54 Kg; Malleo

Giannini Sr 69 Kg; Josef Jelassi Sr

60 Kg:; Luca Khalil Sr 64Kg: Mario
Maruccei Canguro:; Simone Merlonghi
Sr 75 Kg: Lorenzo Miraglia St 69 Kg;
Riccardo Persia Sr 60 Kg; Daniele
Pellini Sr 75 Kg; Marco Proietli Onori
St 60 Kg; Valenlino Protani St 64 Kg.
Boxe Competition Luca Chila,
Fabrizio Servidio.
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L DOPO INCONTRO VISTO
DA SALVATORE CHERCH.

articolo e foto di
GIULIANO ORLANDO

L'nltima impresa in ordine
cronologico. di Salvatore Cherchi. si
chiama Carlos Takam, peso massimo
nato in Camerun nel 1980, sotlo la
cni handiera ha combatiuto ai Giochi
di Atene nel 2004, protfessionista
dal 2005, per la Francia. [.'ennesima
soddisfazione per il capofila dei
Cherchi, decano e plurititolato tra i
promoler europei e non solo. Mezzo
secolo di militanza nell’atmosfera
del boxing, una vetrina dove si
specchiano dodici mondiali vinti e
migliaia di incontri allestiti, lungo
una galleria di cinture dai colori
vari tra sigle e titoli di ogni lipo.

Una storia che inizia all'ombra di
Umberto Branchini negli anni ‘7o,
sviluppandosi poi a livello personale,
creando la saga dei Cherchi. che oggi
annovera i [igli Cristian e Alex e il
fratello Franco, atlivo negli anni "8o,
campione italiano ed europeo mosca,
tutto stile ed eleganza sul ring, oggi
ottimo insegnante nella palestra di
famigliala OpiSince 82.

Come ¢ arrivato Takam a casa
Cerchi?

“1l 24 otlobre 2014 ero a Mosca
all’angolo di Fragomeni per l'europeo
massimi leggeri contro Chakhkiev e
seguii con atlenzione I'incontro tra
Carlos Takam e Alex Povelkin, in
palio il Silver WBC, che il russo vinse
al decimo round dopo una battaglia
spettacolare e violenta. Parlai col
maestro del franco camerunense,
prospeltandogli la possibilita di
portare il suo allievo alla sfida

DI

mondiale. Sono stato di parola e
poteva andare anche meglio a Cardifl
contro Joshua, se non ci fossero
stale alcune condizioni slfavorevoli.

Il poco tempo per una sfida tanto
imporlante e le [erite dalla parte
destra che gli impedivano di vedere
nitidamente. Con tutto questo ha
tenuto per dieci round non certo
come villima designata. Al momento
dello stop cervellotico da parte
dell’arbitro, anche Joshua era calato,
respirava con la bocca aperta e la
velocila dei colpi era diminuita. Nelle
ultime due riprese, poteva succedere
di tutto. Comunque, questa € solo

la prima tappa. Carlos & salito sul
ring da sconosciulo, scendendo

tra gli applausi, guadagnandosi
I'opportuniti di riprovarei. In aleuni
momenti del match ho rivisto
Frazier contro Ali. Smentendo i

soliti pessimisti che dicevano che
sarebbe slala una toccata e fuga

per lo sfidante. I Cherchi non
vendono fumo, siamo professionisti
che conoscono il valore dei propri
amministrati e degli avversari. Sotto
la nostra proeura ha guadagnato dieci
volle gli introiti precedenlti”.

Come gindica Anthony Foshia in
assoluto?

“Un oltimo elemento, sul guale
la Matchroome degli Hearn ha
puntato tutto. Il problema & che in
questo momento la popolarita di

Joshua é superiore al valore effeLtivo

dell'investimento. Anthony € in
costante crescita, lra un anno o due.
avra raggiunto il top, ma al momento
contro Deontlay Wilder il campione
WHBC, il pronostico € mollo incerto.
Non solo, rischierebbe non poco se
quel matto di Fury Tyson. mellesse
la Llesta a posto e si proponesse per
incontrarlo. Una gallina dalle nova
d'oro, con qualche punto debole sul
fronte della difesa che i lecnici stanno
cercando di eliminare o attutire. Gli
allri sono Lutti inferiori, da Parker il
campione WBA che & imbattibile solo
in casa. e ha fatto fatica a superare
Fury jr. che vale assai poco. Non
parliamo di Whyth, Miller e Sliverne,
che rischiano addirittura la sconfitta
prima del limite”.

Avete sostituito ottimamente
il bulgaro Kubrat Pulev, sfidante
ufficiale, non potreste proporre una
doppia semifinale tipo Whyih (Ing)-
Miller (Usa) e Pulev (Bul)- Takam
(Fra)?

“Magari, farei i salti di gioia. In
passalo abbiamo proposto ai mentori

del bulgaro un confronto con Carlos,
senza esilo. Sanno bene di rischiare
la sconfitta. In questo momento
stiamo alla finestra pronti a sfruttare
ogni opportunita, Il vero successo

¢ che abbiamo preso un campione
sconosciuto e in due anni lo abbiamo
fatto uscire dall’'ombra. Adesso il
hoxing sa che Takam é pugile da
mondiale”.

C'¢ anche leterno russo Alexander
Povetikin (28-1) c¢he nonostante gfi
anni ¢ i sospetti di doping ¢ sempre
in pista. Se batte come nei pronostici
il tedesco Christian Hammer (22-4),
rumeno di nascita, il WBO lo riconosce
sfidante ufficiale di Foseph Parker (24).
Potrebbe essere una opportunita anche
st quel fronte?

“Noi andiamo d’accordo con
tutti, compresa la pista russa, dove
Povetkin ha un mecenate come
Alexei Titov che nel 2013 ha pagato
il disturbo a Wladimir Klitschko per
meltere in palio le cinture (IBO,

IBF, WBA e WBO) contro Povelkin a
Mosca, qualcosa come 25 milioni di
euro. Che I'ucraino ha portato a casa
assieme ai titoli. Beali loro™.

Cosa bolle nella pentola dei
Cherchi?

“Avendo nuna scuderia con
numerosi pugili di alto livello, non
possiamo concederci lunghi sonni.

A dicembre Emanuele Blandamura
difenderi 'europeo medi nel Lazio
contro I'imbattulo polacco Kamill
Szeremeta (16) un rivale da non
sottovalitare. Sempre entro 'anno,
combattera anche Andrea Scarpa.
Nel [rattempo stiamo lavorando

ad un progetio mollo importante
affiancando il WBC che ha in
prospettiva un grande evento il cui
ricavato andra alla ‘Fondazione Boxe
Mondiale’ voluta dal presidente
Sulaiman, la cui finalita e di aiutare
i bambini in difficolti. In occasione
dell'udienza concessa lo scorso anno
al numero uno del WB(C, assieme

a pugili e manager, il Santo Padre

ha mostrato interesse per l'idea di
abbinare sport e generositi. L'evento
verra proposto in Italia e noi stiamo
lavorando per trovare una sede
importante. Al momento non posso
dire altro, ma se come spero, andra
in porto, sara davvero una serata
indimenticabile”. H

In apertura di articolo, un intenso
firceia a faccia tra Joshua e Katam,
in questa pagin il Team di Toshaao.
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La Boxe dietro le sharre

UN POMERIGGI0 NEL GARGERE
MILANESE DI BOLLATE

MIRKO CHIARI
BOXER | POET

A LEZIDNE
CON MIRKO CHIARI.

di FRANCESCO TOSCANO

Milano. 1 ottobre 2017 - La hoxe
Li porta a fare cose impensabili, li a
percorrere strade che mai avresti
immaginalo nel tuo cammino. Ti
melle alla prova e Li [a superare
limiti, ostacoli fisici e mentali. Trale
esperienze che ho vissuto inseguendo
questo amore per la Nobile Arle ¢’
stato un pomeriggio nel carcere
milanese di Bollale per assistere
ad una lezione di pugilato rivolta ai
delenuli.

Il maestro & Mirko Chiari, ex
pugile con un lrascorso di 104 malch
e gli ultimi dodici anni passali in
palestra tra gli impegni agonislici
el'insegnamento degli sporl da
comballimento. Lui, il Pugile Poela

- questo il soprannome che si e
guadagnato nell'ambiente perla sua
passione perla poesia, per le lethure
di versi prima dei malch e perle rime
Latuate su gran parte del corpo - da
gualche mese ogni venerdi dedica
due ore del suo tempo ad un nulrito
gruppo di allievi, radunati da tutti i
reparti del penitenziario milanese.
“Il progetto & nato grazie
alla disponibilita del dolt. Bezzi,
responsabile degli educatori del
areere, il quale ha ereduto in primis
nei valori di questo sport e poi in
guelle che sono le possibilita, in
ambilo rieducalivo. di una disciplina
da contatio”, racconla Mirko che
dopo aver avulo I'approvazione della
Direzione carceraria ha avviato a
Bollate anche il corso di pugilato per
le guardie penilenziarie. Il Carcere
dove il Pugile Poeta ha portalo il
suo corso di boxe, ora anche con la
collaborazione del maestro Bruno

Meloni, coslituisce una specie di
unicum, a delta anche dei detenuti
con i quali ho la possibilita di parlare
¢ che hanno avule esperienze in altri
penitenziari d’Italia: non solo per
condizioni di reclusione “umane”,
con il rispetio degli spazi e le giuste
proporzioni di detenuti, ma per la
possibilita di sperimentare,

Il dolt. Bezzi mi spiega che a
Bollate la reclusione non e fine
a se stessa: si cerca la strada per
la rieducazione del detenuto, un
percorso fatto di fiducia e che ha
portato a teslare, gii da qualche anno
e con un elevalo Lasso di successi,
delle forme ibride di detenzione/
liberta per reinserire nel mondo
del lavoro e nella societa i delenuli.
Ovviamente. ci tiene a sottolineare
il responsabile degli educatori (e lo
fa pin volte nel corso della nostra
chiacchierala), si tratta di una crescita
graduale e mirata, le cui tempistiche
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vengono stabilite in base alle tipologie
di reati, alla personalita del detenuto
e al percorso che fa. Ela boxe dietro
le sharre rienlra in questo contesto.
Nessuno viene indirizzato alle atlivita
(tante) che vengono organizzate
all'interno del carcere di Bollate, viene
affisso un avviso in ogni reparto. il
delenuto sceglie e lo comunica al
rappresentante, il quale si interfaccia
con I'educatore. Ed é questo che
stabilisce 'idoneita di partecipazione.

Ma non e pericoloso o diseducativo
portare uno sport di contatto in un
conlesto in cui si cerca di contrastare
la violenza? “E’ esattamente il
contrario — spiega Mirko - La boxe
e un veicolo per canalizzare le
energie, insegna il rispetto verso se
stessi e I'altro, richiede impegno.
costanza e disciplina. Non sono solo
pugni: ci sono regole codificate™ E
il progetto di Mirko e Bruno é sia
sociale che sportivo: “stiamo cercando
di organizzare dei match fuori dal
carcere — mi raccontano i due maestri
- grazie alla collaborazione dello
staff de Gli mdomabili, all'assistenza
burocratica e alla generosita della
ASD Boxeisland” che ha donato “gli
atirezzi del mestiere” per i pugili di
Bollale. E sembra che I'inizialiva abhia
suscitalo linteresse della Federazione
Pugilistica.

“Al di la dell’allenamento,
attraverso il pugilato cerco sempre
di dare a futti i miei allievi degli

strumenti per fare qualcosa,
qualunque essa sia” mi spiega Mirko
in un‘assolata giornata mentre
allraversiamo i corridoi di Bollale, tra
gli orologi fermi, i murales alle pareti,
i reparti e le “rotonde” e soprattulto
mentre cerchiamo di far in modo che
i nuovi iscritli al suo corso possano
frequentare la lezione che sarebbe
iniziata da li a pochi minuti, cosa non
alfatio sconlata visto che in carcere
tutti gli spostamenti da un reparto
all'altro richiedono numerosi passaggi
burocralici e diverse autorizzazioni.
Sfoderando diplomazia, qualche
baltlula ma dimostrandosi
eslremamenle previdente “per
ogni iscrizione — mi confida mentre
attendiamo ad una rotonda - ho fatio
una copia del permesso concesso da
lasciare ai responsabili dei singoli
reparli”, il Maeslro riesce nel suo
inlento e i nuovi iscritli possono
allenarsi.

Ouel giorno ¢ il goesimo
compleanno di Mirko. Non € con
la [amiglia ne con gli amici, ha
deciso di mantenere il suo impegno
del venerdi con “i suoi ragazzi”
e di festeggiare con una seduta
di guanti “per dimostrare anche
agli sharbati che ne ho ancora per
tutti!™. In realta mi racconta che il
volontarialo rappresenla la sua forma
di riconoscenza al pugilato, per averlo

“salvato”, per averlo aiutato a crescere,

a rispeltare le regole. *So henissimo

come si sentono questi ragazzi — dice
— perché anche io ho avuto problemi
con la giustizia ed ho trascorso Lre
notti a San Vittore. Grazie alla boxe
ho imparato molto e sono cambiato™
E in fondo il riscatto & anche quel
che cercano i suoi allievi di Bollate:
“vogliono emanciparsi dall'immagine
del delenuto, vogliono essere bravi in
qualcosa che venga riconosciuto anche
fuori da qui. Fin ora - spiega Mirko -
non ho conosciuto nessun criminale
fiero di esserlo e questo I'ho capito
sin dall'inizio. poi qualcuno durante
gli allenamenti o in qualche letiera
me lo ha anche delto in maniera
pitl esplicita”™ “Partecipano al corso
per, ma non perché sono io, Mirko
Chiari, ma per dimostrare rispetto e
devozione a qualcuno che ha creduto
in loro e che gli ha dato una chance
di emancipazione. [o non giudico e
non compalisco, non assolvo. Non sta
ame. Per me in quelle due ore non ci
sono fruffatori, assassini o rapinatori,
ci sono uomini, con le loro storie e le
loro pene da scontare. Ci sono pugili®,
E di pugili ce ne sono diversi al
corso di Mirko: i ragazzi. una 13na il
giorno in eui partecipo io, hanno eta
che vanno dai 19 ai 40 circa, alcuni
hanno un passato sportivo. altri
hanno “fatto pratica in strada” La
frequenza é variabile e dipende dai
permessi. dall'umore, dagli impegni.
“Non siamo atleti come gli alti — mi
spiega uno dei partecipanti alla fine
della lezione- abbiamo Lulli i problemi
della vita ‘normale’; le famiglie, le
questioni economiche, i pensieri e le
mancanze”. Lo spazio in cui si allenano
e una palestra a tutti gli effetti, piccola,
modesta e con pochissimi attrezzi. le
pareli scorticale. Denlro di me penso
che in fondo mi sono allenala in posti
pegdiori e mi guardo inlorno: non c¢i
sono le guardie avigilare, non conosco
Ia storia di nessuna delle persone che
si stanno preparando per mettere
[asce e guanli e mi sembrano volti che
polrei aver incrociato in posti dove
sono statla, in altre palestre. Provo
a pensare a cosali abhia condolti in
carcere, cosali abbia spinti a scegliere
un corso di pugilato accettando uno
scambio fisico piuttosto impegnativo
in un posto che di sicuro non é facile,
ma quando inizia la lezione perdo
completamente la percezione di dove
mi trovo. E’ cosi anche per Mirko e
per i ragazzi. Per tutti resta solo il
pugilato con le sue regole, i suoi spazi
e la difficolla di ricevere e dare colpi,
trasformandoli in un gesto tecnico. W
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Le differenze tra i sessi
della fatica muscolare.

Cosa
Impariamo
per la pratica
della Boxe?

di Natale Marzullo

In questa trattazione cer-
cheremo di essere molto sinte-
tici evitando di considerare le
basi storiche, sociali e antropo-
logiche e, in generale, di cam-
biamento che hanno permesso
nel tempo alla figura femminile
di inserirsi nel contesto sporti-
vo della Boxe.

Ovviamente sin da subito ¢
necessario chiarire I'aspetto sia
amatoriale che agonistico della
disciplina che puo ovviamente
determinare un diverso com-
portamento o approccio della
pratica atletica.

Come abbiamo gia fat-
to nei precedenti articoli, &
fondamentale utilizzare una
metodologia dell’allenamento
funzionale alla boxe, individua-
lizzandola, sia per maschi che
per le femmine. Nello stesso
modo chi si avvicina a questo
sport, sceglie cosi, la nobile di-

sciplina olimpica del pugilatore
e nnon un corso di difesa perso-
nale, kickboxing o addirittura
MMA.

Quest‘ultimo inciso. sep-
pur banale, e importantissimo
poiché il sesso femminile deve
essere inquadrato nella com-
petizione dello stesso sesso e
quindi quando andremo a trat-
tare le differenze trai due sessi
da un punto di vista delle capa-
cita e delle prestazioni sporti-
ve, non dobbhiamo commettere
I'errore di paragonarle al sesso
maschile semmai capire le
differenze intrasessuali per
migliorare e individualizzare la
metodologia dell'allenamento e
migliorare la prestazione, Altro
elemento sempre da consi-
derare & il fattore eti. E una
discriminante particolarmente
importante quando alleniamo
le fasce giovanili, e, ancora di
pit, quando i gruppi dei gio-
vani sono misti. Quanto e utile
conoscere in relazione all’eta
e alle differenze di genere ¢
elencato in Tabella 1.

Il dato di nostro interesse
che emerge con grande chia-
rezza relativamente alle dif-
ferenze di genere e la diversa
capacita di sviluppare forza in

modo assoluto, Questa diffe-
renza siriduce fortemente fino
ad annullarsi considerando la
normalizzazione del dato alla
massa corporea, almeno per
quanto riguarda gli arti inferio-
ri. Diversi studi hanno accla-
rato che le differenze di forza
assoluta del maschio rispetto
alla fernmina sono principal-
mente da attribuire alla diversa
espressione di massa muscola-
re (maggiore nel maschio) e, in
parte, ad una differenza nella
proporzione relativa in tipi
fibrali, prevalendo in nel ma-
schio una maggiore proporzio-
ne in tipi fibrali veloci (e quindi
piu forti o, meglio, pitt potenti)
anche se in maniera 11on omo-
genea nei diversi muscoli.
Diverso il discorso della
fatica muscolare, per la quale
esistono ancora grandi incer-
tezze nelle differenze di gene-
re. In particolare, considerando
il ruolo della resistenza alla
fatica nella Boxe caratteriz-
zata da uno sforzo aerobico-
anaerobico alternato dove si
predilige la resistenza alla forza
veloce sia nella parte superiore
che inferiore del corpo, e gio-
coforza chiedersi se differenze
intersessuali sostanziali nelle
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componenti centrali e periferi-
che della fatica possono essere
identificate e se queste posso-
no trovare corrispondenza nel-
le differenze intersessuali della
forza o abbiano diversa origine.
In altri termini, la femmina si
affatica meno perché meno
“forte™ Esistono altri fattori
oltre la forza? Essere piu “forti”
puo essere un'arma a doppio
taglio in alcune fasi del match?
Quanto conta la componente
cerebrale della fatica nel conte-
sto di uno sforzo
prolungato? La tenaciaela

pervicacia femminile nella Boxe
hanno qualcosa a che fare con
queste differenze di genere?

Certamente per rispondere
a queste domande complesse e
necessario semplificare il pin
possibile la domanda. razio-
nalizzare il problema, tentare
di scomporre un elemento
fisiologico di elevatissima
complessita che vede un con-
tinuo interplay fra componenti
centrali (cerebrali superiori) e
componenti piu locali, musco-
lari in primis. Per fare questo
presso il nostro laboratorio di
Medicina dello Sport di Vo-
shera dell'Universita di Pavia
abbiamo recentemente studia-
to la condizione piu semplice e
riproducibile di fatica in sog-
getti giovani di sesso maschile
e femminile ovvero la contra-
zione isometrica prolungata.
Per avvicinarci al gesto atletico
della Boxe e per elaborare
strategie di studio successive il
muscolo target e stato il bici-
pite brachiale. Questo muscolo
ha caratteristiche strutturali
assai favorevoli ad uno studio
si superficie considerando la
sua superficialita e 'andamento

parallelo delle fibre muscolari
che lo compongono. Sfruttando
queste peculiarita e possibile
procedere alla registrazione
multicanale dei potenziali elet-
trici evocati dalla contrazione
volontaria mediante applica-
zione di elettrodi elettromio-
grafici di superficie. Con questa
tecnologia in nostro possesso
siamo in grado di analizzare
descrittori di fatica centrale
e periferica. La loro variazio-
ne nel tempo puo indicare un
cambiamento temporale dello
stato di fatica ad origine ce-
rebrale o fibrale periferica. 11
descrittore di fatica periferica
maggiormente utilizzato ed
affidabile e la variazione della
velocita di conduzione fibrale
(CV). Questo parametro cam-
bia se la contrazione viene
mantenuta nel tempo in con-
seguenza dell'incapacita delle
fibre di mantenere un livello
costante della velocita con
la quale i potenziali elettrici
sono condotti sulla membrana
cellulare. Quindi fatica signi-
fica riduzione della velocita di
conduzione fibrale. Il descrit-
tore di fatica centrale da noi
studiato ¢ invece la cosi detta
dimensione frattale (FD) ov-
vero un indicatore complesso
del grado di sincronizzazione
centrale dei segnali indirizzati
al muscolo. Per semplificare al
limite dell’errore (ma avremmo
hisogno di una trattazione a la-
tere per eviscerare il problema)
fatica centrale significa aumen-
o del grado di sincronizzazio-
ne dei segnali discendenti al
muscolo e quindi aumento di
FD.

Lo studio in questione ha
analizzato 20 maschi e 18 fem-
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mine (Meduri, 2016). | soggetti
svolgevano contrazioni isome-
triche conl'omero in appoggio
e perpendicolare al rachide
e con angolo al gomito di 120
gradi (Figura 1). Per studiare
due livelli di contrazione soste-
nuta con caratteristiche fisiolo-
giche assai

diverse, abbhiamo provve-
duto a registrare la massima
contrazione volontaria (MVC)
dei soggetti. Successivamen-
te i soggetti hanno svolto una
contrazione sostenuta per 9o s
al 20% di MVC e in ultimo una
contrazione al 60% della MVC
sostenuta fino a esaurimento e
anticipata da 4 min di riposo.
Dall'analisi statistica dei dati e
emerso che in entrambi i sessi
il lato (destro o sinistro) non
sembra impattare sulle varia-
bili considerate (tra cui la forza
stessa).

Come previsto i maschi
hanno espresso livelli di for-
za massimale superiore alle
femmine.

Relativamente al descrittore
di fatica periferica, CV ha mo-
strato valori iniziali maggiori
nella femmina dato spiegabile
per un maggiore spessore

del tessuto sottocutaneo in
questo genere elemento che
porta verosimilmente a sovra-
stimare questo indice iniziale.
Al 60% MVC il sesso femminile
¢ stato associato ad una minore
variazione temporale di CVe
ad una maggiore durata della
contrazione isometrica rispetto
al maschio. Le stesse variazio-
ni non sono state registrate al
20% di MVC verosimilmente
per I'insufficiente durata della
contrazione (9o sec) per slaten-
tizzare differenze intersessuali

AN\



T

W

NI i I I i ; ik

a questo basso livello di forza.
Anche il livello di sincronizza-
zione ha mostrato differenze
intersessuali con un minore
aumento nel sesso femminile
rispetto al maschile nel corso
della contrazione al 60% MVC
indicando quindi una globale
minora fatica della femmina
nel corso di contrazioni sotto-
massimali.

Tutte queste evidenze so-
stengono il ruolo del livello di
forza iniziale nel sostenere la
contrazione nel tempo. For-
ze maggiori significano fati-
ca maggiore, come si evince
dalla variazione temporale dei
descrittori elettromiografici di
fatica registrati da un muscolo
come il bicipite brachiale. Da
questo punto di vista un ruolo
importante e probabilmen-
te da ascrivere alle variazioni
di perfusione muscolare con
ischemizzazione relativa che
si realizzano ad alto livello di
forza isometrica, componente,
questa, verosimilmente poco
influente in caso di contrazio-
ni dinamiche e cicliche. Per
approfondire questa possibilita
stiamo studiando il livello di
perfusione tessutale mediante
teconologia near infrared spec-
troscopy.

Come le nostre osservazioni
possono impattare sulle me-
todologie di allenamento nella
Boxe?

Innanzitutto impariamo
che la fatica centrale e quella
periferica sembrano in qual-
che modo studiabili in maniera
separata ma corrono insieme
specie ad alti livelli di contra-
zione sottomassimale. 11 fatto
che la fatica sia lo specchio del
livello di forza che il muscolo,

indipendentemente dal sesso, &
in grado di sviluppare ci impo-
ne di considerare I'allenamento
in maniera personalizzata in
quanto deve rispondere alla
finale esigenza del gesto tecni-
co e del suo mantenimento nel
tempo e non alla forza intesa
come elemento a sé stante. Al-
lenare alla forza si inserisce in
un contesto complesso dove la
fatica va considerata nelle sue
componenti centrali e periferi-
che perché reale condizionante
della possibilita di resistere e
quindi, in ultima analisi, vin-
cere.

Questo vale per i maschi
e per le femmine per le quali
sarebbe interessante capire
quanto le fluttuazioni ormonali
periodiche possano impattare
sulla forza muscolare e sulle
componenti di fatica anche nel
corso di un gesto isometrico
o dinamico. Questi elemen-
ti arricchiscono il quadro di
complessita del sesso femmi-
nile rispetto al maschio e sono
meritevoli di futuri studi per
I'ottimizzazione dell’allena-
mento delle femmine che si
applicano alla nobile arte della
Boxe.

« GIUSEPPE IANTONA
Direltore Centro di Medicina dello Sport
Voghera, Universita di Pavia

* NATALE MARZULLO

Docente a contratlo - attivith integrativa
Kettlebell e Barbell CL Scienze Motorie,
Unipv

» BIAGIO ZURLO
Consigliere Federale FPI
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Tabella 1

Differenze che possono incidere
nella capacita motoria e della
prestazione tra i bambini (maschi
e femmine) e U'adulto.

11) Le modificazioni della composizione corporea indotte
dall'allenamento nel bambino e nell’adolescente sona simili
a quelle osservate nell’adulto - diminuzione del peso cor-
poreo totale e della massa grassa e aumento della massa
magra.

13) Studi sugli animali indicano che 'allenamento contro re-
sistenze pud portare i soggetti ad avere ossa piu forti, pit
larghe e pill compatte.

14) Il rischio di infortuni associati all’allenamento contro re-
sistenze & relativamente basso nei giovani atleti che posso-
no seguire programmi molto simili a quelli per soggetti adul-
ti (gia anticipato nell'articolo precedente di questa rivista,
N.Marzullo, la forza nei giovani).

15) L'incremento di forza acquisito dai soggetti preadole-
scenti con l'allenamento contro resistenze deriva principal-
mente da un miglioramento della coordinazione, delle abi-
lita motorie, dall’aumento delle unita motorie attivate e da
altri adattamenti neurologici. A differenza di quanto avviene
negli adulti, nei soggetti preadolescenti che seguono l'alle-
namento contro resistenze, le modificazioni nelle dimensio-
ni del muscolo sono minori.

16) Nei preadolescenti, la modificazione del V02max in se-
guito all'allenamento aerobico & inferiore a quanto ci si
potrebbe attendere dallo stimolo allenante, probabilmen-
te perché il VO,max dipende dalle dimensioni del cuore. la
prestazione di resistenza, invece, migliora con l'allenamento
aerobico.

17)La capacita anaerobica dei bambini migliora con 'allena-
mento anaerobico.

18) Con ogni probabilita, i processi e la velocita di crescita e
di maturazione non sono, generalemte, modificati in manie-
ra significativa dall’allenamento.
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Tabella 2

Differenze tra i sessi dellecapacita
motoria e della prestazione.

21) Le capacita motorie, complessivamente intese, aumenta-
nao nel corso dei primi 18 anni di vita, anche se nelle ragazze,
tendono a stabilizzarsi al momento della puberta.

22) L'aumento del livello di estrogeni nelle femmine favori-
sce l'accumulo di grassi, favorendo cosl, una minore massa
muscolare.

2.3)Spesso le ragazze intorno ai 18 anni adottano uno stile di
vita piu sedentario.

24) La differenza tra maschi e femmine per la soglia del lat-
tato @ minima o nulla.

25) Nell'esercizio submassimale, la frequenza cardiaca del-
la femmina e pil elevata di quella del maschio, mentre la
gettata cardiaca submassimale € uguale per un dato tasso
di lavoro. Cio indica che la donna presenta un volume di sca-
rica sistemica pil basso, principalmente perché il cuore &
piu piccolo, la massa sanguigna é inferiore e, generalmente,
anche il livello di condizionamento fisico é inferiore a quello
del maschio.

2.6) Nella femmina & inferiore anche la capacita di aumenta-
re la diff a-vO,, probabilmente perché ella presenta un mi-
nor contenuto di emoglobina e, quindi, un minor volume di
ossigeno viene trasportato ai muscoli in attivita per unita di

sangue.

27) Le differenze di genere nella risposta respiratoria sono
dovute, principalmente, alle differenze nelle dimensioni cor-
poree.

2.8) Dopo la puberta, il VOZmax della donna media e pari a
solo il 70-75% di quello medio dell'uomo. Tuttavia, parte di
tale differenza potrebbe dipendere dallo stile di vita meno
attivo della donna. Ricerche condotte su atleti altamente
allenati rivelano che parte della differenza deriva dal fat-
to che la femmina presenta una maggiore massa grassa, un
livello pit basso di emoglobina e valori inferiori di massima
gettata cardiaca.

29) Non ci sono differenze tra uomini e donne, per quanto
riguarda la forza dai segmenti corparei inferiori espressa in
relazione al peso corporeo o alla massa magra. Ma la fem-
mina ha meno forza, rispetto all'uomo, nei segmenti corpo-
rei superiori, espressa in relazione al peso corporeo o alla
massa magra, principalmente perche una porzione maggio-
re della massa muscolare della femmina & situata al di sotto
della vita ed essa tende ad utilizzare i muscoli dei segmenti
inferiori pit di quelli dei segmenti superiori.
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Intervista a Bordo Ring

DILETTA GIPOLLONE: IL Mi
3| GHIAMA TOKYD 2020

di GIULIANO ORLANDO

C'e nello sguardo la voglia feroce
di non mollare mai. Neppure guando
il cielo della speranza sembra avvollo
nelle nubi dei cattivi presagi. Diletta
Cipollone, 27 anni, abruzzese di
Pescara, due volle campionessa italiana
sembrava poler spiceare il volo della
gloria in tempi brevi. Titolare azzurra
in un team ricco di talenti, partenza
lanciata ai mondiali di Astana 2016 in
Kazakistan, debuttando alla grande
contro I'irlandese Duffy, dominata dal
primo all'ultimo minuto: “L'ultimo
destro, prima del gong finale, mi
procura un dolore pazzesco. Ero in
condizioni eccezionali, sognavo ad
occhi aperti e i tecnici con me. Su quel
colpo sono iniziati i problemi infiniti.
Un'odissea pazzesca, che mi ha falto
passare momenti difficili, superali con
Iaiuto di tante persone che mi hanno
dimostrato affetto e comprensione”,

Come inizia la tua storia in
Luantoni?

“A portarmi in palestra fu mia
madre. Avevo 16 anni, ipervivace.
I’ambiente locale era un campo di
hattaglia ed io mi sentivo sempre in
guerra. Quando scopro la boxe tutto
cambia, col mio primo maestro Simone
inizio un percorso pugilistico e divila,
allontanandomi da quell'inquietante
atmosfera. Combatto e vinco. A 18
anni, ottenuta la maturita parto come
volontaria nell'Esercito, per affrontare
la vita da sola. Tre anni in Friuli da sola.
Mi alleno da autodidatta senza ottenere
ovviamente alcun risullato”

Dopo quell esperienza torni a casa c...

“Dopo un avvio piuttosto laborioso,
entro alla Di Giacomo e inizio davvero
la strada del pugilato. Pago lo scotto
dell'inesperienza agli assoluti zo13
a Padova. Fsco nei quarti contro
Romina Marenda nei leggeri e capisco
che debbo imparare ancora molto.

Mi riscatto I'amno dopo a Oslia col
primo tricolore e la convocazione in
nazionale, alla quale seguono altre.

Mi sembra di viaggiare sulla Luna. Mi
allenano Renzini, Caldarella e la Tosti

¢ il preparatore atletico Romanacci.
Imparp e vinco. Bis nel 2015 agli
assoluti di Roseto degli Abruzzi,
davanti al pubblico di casa. Ognuno dei
maestri mi ha lasciato qualcosa dentro
di positivo, cosi come con le compagne,
creando uno spirito di squadra dove

le gelosie si cancellano per un comine
obiettivo di vitloria. A fine anno vinco il
Balkan a Sofia, baltendo lre avversarie,
compresa la francese Mancini”

Dopo il mondiale di Astana i sogni
erollano. Come hai reagito?

“Tornai in Italia col cuore a pezzi,
immediata operazione e riabilitazione
dolorosa e lunga. In quel periodo e
non solo, ho avuto il regalo pin bello
con 'amicizia di Sara Corazza, ben
pitt di una sorella, una presenza
fondamentale che non finira mai.

Lo stesso con Romanacci, tutl'ora
indispensabile nel recupero muscolare
anche quando ero inattiva. In verita
non volli mai fermarmi. Mi allenavo
usando solo il sinistro e dopo 5 mesi,
in prospeltiva degli europei di Sofia
2010, prendo parte ad un torneo

dove arrivo in finale. Purtroppo fin

dal primo incontro sento dolore alla
destra e dopo un controllo i medici
riscontrano una nuova frattura. [ piant
che mi sono [alta non li scordero mai.
Non era possibile tanta sfiga. In quel
periodo tremendo, entrai a far parte
del Gruppo Sportivo Fiamme Azzurre,
unaluce nel buio. Non mi hanno mai
abbandonato, semmai il conlrario”™.

Come hai superato il tunnel della
disperazione?

“Ho trovato il modo per crescere
conmie persona, maturare dentro e
creare nuove energie per accettare
la realta senza disperarsi, un viaggio
interiore che mi ha portato alla
consapevolezza di dover curare cio che
avevo trascurato, presa dalla voglia di
combattere. Per anni mi ero allenata
in condizioni fisiche precarie e ho
approfiltato per dedicarmi alla mia

salute. Oltre a valutare la situazione
attorno. Pur senza allenarmi ho sempre
seguito ragazze della nazionale. Sono
andata a lrovarle agli europei di Sofia

e per qualche giorno ho respirato
I'atmosfera dei tempi belli”.

Adesso come procede?

“Molto meglio, le cure sembrano
darmi fiducia e speranza come ha fatto
il Gruppo Fiamme Azzurre, gioendo
ai miei piccoli progressi, che solo chi
1i sta accanlo puo capire e quanto
costano in termini di terapie dolorose
e stressanti. Grazie maestro Foglia per
I'umaniti e affetto, grazie ispetlore
capo Onori per la professionalild
come a Simone Di Marco e al dotlor
Tamburo per le cure e la pazienza.

Ma soprattutto alla famiglia, sempre
accanto, nonostante il mio carattere
intrattabile”

Hai mai pensato di mollare?

“Mai! Neppure nei momenti
disperati. Il traguardo & chiaro come
quel Sol Levante che mi attende
nel 2020, dove ho appuntamento
con cingue anelli d'oro. Ho una tale
carica che spero di conerelizzarla gia
col prossimo impegno previsto agli
assoluti di dicembre”. B
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A colloquio con la campionessa del mondo dei pesi Piuma WBO

"COMBATTERD ANCORA
DUE 0 TRE VOLTE".

di LUCA DE FRANCO

Quando Cindy Serrano combatte,
lo speltacolo e garanlilo. Per questo,
ollre che negli Stati Unili dove vive,
ha combattuto spesso in Repubblica
Dominicana ed anche in Svezia,
Francia. Puerto Rico e Bermuda.
Insieme alla sorella Amanda,
campionessa del mondo in varie
calegorie di peso, Cindy forma una
coppia che é stata definita “la versione
pugilistica delle sorelle Williams (Venus
e Serena)”. Come le sorelle Williams,
Cindy e Amanda sono stale intervistale
anche da mezzi di comunicazione
che in genere non si occupano del
loro sport e questo ha contribuito ad
acerescere la loro popolarita. Hanno
anche posato per diverse copertine
come quella di “Latin Trends-cultura
pop con un toceo latine™ Immaginale
una rivista italiana di cultura pop che
melie in copertina una campionessa
di pugilato? No. Oppure una rivista
in cui si parla degli eventi cittadini?
Nemmeno. Invece, Cindy e Amanda
sono slale anche sulla copertina di
“What's happening now? New York
Mag 2014 Natal'8 maggio 1082 a
Puerto Rico. residente a New York,
alla 168 cenlimetri, Cindy ha debutlato
nel setlembre 2003 ed ha sostenulo
35 inconlri: 27 vinli (1o prima del
limile), 5 persi (ai punli) e 3 pareggiali.
Attualmente & campionessa del
mondo dei pesi piuma WBO. Ha vinto
il vacante titolo superando ai punti
la colombiana Calixla Salgado il 10
dicembre 2016 a Calano (Puerto Rico) e
lo ha dileso contro la messicana Paola
Torres. Lultimo match di Cindy risale
al 14 ottobre scorso. al Barclays Center
di New York: ha superato ai punli
I'ungherese Edina Kiss con decisione
non unanime.,

Cindy, la tua witima vittoria ¢ stata
per split decision. Edina Kiss si ¢ rivelata
pitt difficile del previsto?

“Assolulamente no! lo e il mio leam
pensiamo che sia slalo un incontro
facile. Ho usato il jab e sferrato pugni
pesanti con facilita e I'ho fatta andare
avuoto. Quando si va ai cartellini c'e
sempre il rischio che il verdetto non

coincida con la realta perché ognuno
hale sue opinioni e il suo modo di
vedere le cose, Conlro Edina Kiss, due
giudici hanno decretato la mia vittoria
mentre il lerzo ha dimostralo che non
gli piace 1a boxe..."

Chi ¢ l'avversaria pitt dura che hai
affrontato?

“La [rancese Anne Sophie Malhis,
il 17 oltobre zon a Yulz en Moselle in
Francia. Ho accetlato di affrontarla
come peso weller perché erano in palio
i Litoli mondiali WIBA/WIBE/WBE, ma
guella non ¢ la mia categoria naturale.
Inoltre, lei € mollo pit alta di me; 180
centimelri. In guel momento, aveva
un record di 24 viltorie, 21 per knock
out, e 1 sola sconfitta. Tutli pensavano
che mi avrebbe messo ko, ma ho
resistito per le dieci riprese previste.
Combaltevamo a casa sua, ¢’era il tullo
esaurito e i suoi tifosi la soslenevano
a gran voce. Insomma, era un grande
evento e noi comballevamo nel cloi.
Ho preso una borsa che non avevo
mai preso prima: 11.000 dollari. Poco
dopo, Anne Sophie Mathis € andata ad
Albuquerque, in Nuovo Messico (USA)
per sfidare Holly Holm e Tha messa ko
al setlimo round”.

Buando hai iniziato a praticare il
pugilato?

“Dopo aver dato allaluce mia
figlia Destinv. Mio marilo era
proprietario di una palestra e mi ha
convinto a provare con il pugilalo
per perdere peso rapidamente, Fino
a quel momento, non sapevo nulla
di boxe. Con la pralica, mi sono
appassionala alla nobile arte e sono
diventata professionista. Da quel primo
allenamento sono passati quindici anni
e mio marito ¢ ancora il mio coach”.

Contro chi difenderai il titolo
mondiale dei pesi piuma WBO?

“Ancora non conosco il nome della
mia avversaria, ma so che una difesa
& prevista nel giro di un paio di mesi.
Penso di sostenere ancora due o tre
incontri prima di rilirarmi. Poi entrero
a Far parte del tleam di mia sorella
Amanda che vorrebbe Lentare anche
la strada delle MMA. Lo ha [atto Holly
Holm, riscuotendo grande successo.
Amanda ha sei anni meno di me ed ha
energia per compelere anche in un
altro sporl da combatlimentlo”,

Oltre alla boxe. hai altre attivitit?

“Con mia sorella Amanda, ero socia
di una casa editrice. L.a nostra rivista

si chiamava BodyNStyle Magazine.
L'abbiamo gestita per due anni. Poi un
altro editore ciha offerto una grossa
somma ed abbiamo vendulo Ia rivista.
Siamo sempre piil impegnate con la
boxe, abbiamo avulo proposte anche
dal mondo dello spettacolo ed abhiamo
pensato che fosse il momento ginsto
per vendere,”

Hai parlato di proposte dal mondo
dello spettacolo. Hlustracele.

“Io e Amanda abbiamo partecipato
al film Fight Valley diretto da Rob
HawkK.. C'erano anche Holly Holm
e le loltatrici di arli marziali miste
Miesha Tate e Cris Justino. E” un film
sui comballimenti illegali, quindi
erano richieste persone che sapessero
combattere. Ci piacerebbe proseguire
I'esperienza cinematografica
interpretando anche ruoli di altro
lipo.” W

In apertura Cindy Serrano,
g solto con la sorella Amanda,
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9 novembre 2
Maurizio Zennoni non
causa di un male incurabil

affliggeva da Lempo. Forse ¢
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Non faccio in tempo a sedermi e

gia Maurizio inizia a raccontare la
suavita. Una storia che inizia, come
ogni pugile che si rispelti, dal primo
giorno di boxe. L'arrivo in cilta da
Corniglio, sull’Appennino Parmense,
alla fine degli anni Sessanta. Era
timido. Cercava di dare un senso ai
suoi quindici anni. Entro in palestra
per caso. “Ho guardato dentro e volevo
scappare. Faceva un [reddo cane, si
allenavano con i maglioni di lana.
Odino Baraldi mi vide e fece segno di
entrare. Dopo tre mesi ero sul ring,

a Sarzana”. A quel tempo la palestra
era sul fiume Parma, dove oggi c’e il
Teatro Due, con I'arena estiva, la prosa,
i concerti e tutto il resto. La storia di
Maurizio comincia li. Sotto c’era una
mensa dei poveri e in quei giorni capi,
con l'odore di cibo nell’aria, che per
fare la boxe devi avere fame. Altrimenti
non potrai mai farcela.

Partito come superwelter,
Zennoni ha finito la sua carriera nei
mediomassimi, 72 incontri con buoni
risultati, ma di quel passato parla
in termini shrigativi, come se non
gli interessasse affatto. Lo osservo
con attenzione solo stasera, eppure
vengo qui da molti anni. Ha gli occhi
rapidi di un furetto. Mi colpisce la sua
umanita e I'idea che questo sport sia
[atto per educare. Il pugilato € una
scuola di vita. La riassume un vecchio
manifesto all'ingresso della palestra
che elenca i doveri del pugilatore, tutti
da condividere, soprattutto I'ultimo:
“Coltivare e propagandare sempre
il Pugilato, Sport agonistico per
eccelenza”. Una lettera mancante, la
elle, ed & subilo poesia.

Sulla parete lunga, alcune foto
in bianco e nero trasudano imprese
e tecniche antiche, scomparse nella
notte dei tempi. La palestra negli anni
Trenta, un allenamento estivo tra i
ciottoli del fiume e poi le immagini
di un incontro al Teatro Reinach,
quello bombardato durante la guerra
e mai ricostruito, il ring era in
mezzo alla platea, palchi e galleria
erano pieni zeppi, a quei tempi agli
incontri di pugilato si andava, c’era
partecipazione, mica si passavano le
serate sui social, ¢’era fame di vita, di
sudore, di competizione.

Ci sono le folo della squadra degli
anni Quaranta, i campioni erano Primo
Fariselli, Odino Baraldi, Ugo Scaccaglia,
sono nomi che hanno fatto la storia e
poi c’¢ la foto di Marcello Padovani,
peso leggero, baricentro basso e occhio
rapido, aveva I'eta di mio padre, un

vero guerriero. Campione d’Italia nel
1950. E stato lui il primo maestro di
Zennoni, quello che gli ha fatlo capire
che la forza di volonta serve anche fuori
dal ring, altrimenti non diventerai mai
un buon pugile. Tantomeno un bravo
maestro.

“Avevo le mani deboli, mi sono
rotto la destra e la sinistra un sacco
di volte. Ho perso tre titoli italiani,
tutti in finale, uno dopo I'altro. La mia
carriera e finita presto. La mandibola
era fragile, ma ho capito subito che non
potevo stare lontano dalla boxe”. Cosi,
dopo quattordici fratture, Zennoni si &
rifatto dalle delusioni del ring con una
formidabile carriera da tecnico.

Alla Boxe Parma erano gli anni
di Damiano Lauretta, Campione
d’Italia nel 1980, peso mosca, gran
tecnico e picchiatore. Velocissimo. In
quel periodo, Maurizio ¢ diventato
una presenza fissa all’angolo e ha
capito che il suo futuro sarebbe stato
legato ai suoi allievi. E un elenco
lunghissimo, a partire da Marino
Notarnicola, mediomassimo degli
anni Ottanta e Massimiliano Saiani, il
primo capolavoro di Zennoni. Vinse
il titolo italiano dopo nove tentativi, a
Toscolano nel 2003, alla prima ripresa,
mettendo al tappeto Leonardo Turchi
al primo attacco.

“Leonardo ha grande rispetto per
me. Quella sconfitta la ricorda ancora.
Ne abbiamo parlato molte volte. Pero di
Turchi devo dirti una cosa importante:
suo figlio Fabio é la vera promessa della
nostra boxe. Il pugile su cui puntare”.

Se lo dice Maurizio Zennoni c¢’¢ da
fidarsi, nella sua storia ci sono 25 titoli
in diverse categorie, pil1 tutte le difese,
nove Llitoli italiani professionisti, cinque
europei e il mondiale con Giacobbe
Fragomeni. Ogni titolo € una storia,
una vita, un mondo di sogni e fatiche.
Ottavio Barone, superleggero e grande
atleta, “davvero uno stakanovista,
in qualche modo come Giacobbe™.
Christian Orsi, campione italiano
dilettanti pesi medi e poi Antonio Di
Feto, grande talento, irripetibile, e
suo fratello Alfredo, meno forte ma
con un grande carattere, 110 incontri
da dilettante e 52 da professionista,
compreso il titolo internazionale IBF
con Giuseppe Truono, un capolavoro di
psicologia sportiva.

I migliori maestri si vedono dalla
capacita di risollevare un pugile
sconfitto. E quella I'impresa piit
difficile. Sono tanti i campioni che
hanno scelto Zennoni in momenti
particolari dellaloro vita. “Vedi quella

foto? Stavo raddrizzando il naso a Paolo
Vidoz nel bel mezzo di un incontro.
Non gli ho lasciato nemmeno il tempo
di reagire. In quei mesi sono andato ad
allenarlo anche in Germania. Era sceso
a 105 kg. Leggero e veloce. Abbiamo
vinto il titolo europeo™.

Sulla parete lunga della palestra
c’e un grande disegno con i profili di
Maurizio e di Giacobbe Fragomeni.

Si guardano negli occhi, come a darsi
grinta I'un I'altro. “Grande personaggio,
atleta immenso, fin troppo buono, un
vero puro. Giacobbe ha una forza di
volonta che non ho visto in nessun
altro. Dovevo dirgli: smettila di
allenarti!”. Allora mi tornano in mente
tutte le storie della vita di Fragomeni
e vorrei rileggere “C’era una volta

il buio”, il libro che raccontala sua
vita, 'infanzia alla Stadera, i guai di
famiglia, il padre che lo aveva portato
a un passo dall'inferno, la sorella
morta per overdose, i tatuaggi, 1a
notte che sembrava non finire mai e
poi la rinascita in palestra, la fatica e i
grandi successi, I'oro a Minsk e poi le
trentaquattro vittorie da professionista,
fino al mondiale WBC nei massimi
leggeri contro Rudolf Kraj. Ricordo
ancorala mia prima volta in questa
palestra, otto anni fa, ero venuto a
cercare Fragomeni e I'avevo trovato

al sacco, si stava allenando come se
non ci fosse un domani. Non avevo
fatto in Lempo a emozionarmi per
quell’incontro, mi aveva messo subito
a fare i piegamenti, come tutti gli
altri, dopo mezz'ora ero distrutto e lui
ancora a saltare e fare esercizi dopo
che 1a mattina era stato a correre in
montagna, aveva fatto dieci round col
maestro e un‘ora di corda. Non ho mai
visto nulla del genere.

Trale invenzioni di Zennoni, ci
sono gli ultimi due campioni italiani
dei pesi massimi, Matteo Modugno
e Gianluca Mandras. Ricordo bene
Matteo al suo arrivo in palestra, mi
aveva raccontato del suo lavoro in una
societa del settore agroalimentare,

i dubbi sul futuro e forse un nuovo
lavoro. Era obeso e di certo non
pensava di diventare un professionista.
“Pesava 164 kg ma aveva grandi
qualitid. Un massimo velocissimo,

ha subito imparato a boxare. Mi ha
dato grandi gioie, & venuto fuori dal
nulla. Quando ha vinto il Campionato
Italiano é stato fantastico. Se avesse
piti fame, potrebbe fare grandi cose”.
Gianluca Mandras ha vinto lo stesso
titolo nel 2016, quando Modugno era
fermo per infortunio. Un altro pugile
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fortissimo, creato dal nulla. Taglia
forte, grande polenziale e una sloria
che [orse ¢ ancora tutta da scrivere. 11
Lempo ce lo dira. Enlra Stefano Failla,
mediomassimo, promessa della Boxe
Parma, che secondo Maurizio puo
divenlare una realti. Bel fisico, grande
potenziale. Al solito, serve uno scatto
di volonta e convinzione. La palestra
guest’anno ha 9 pugili professionisti e
21 dilettanti. “Ma nessuna donna, noi
vogliamo lroppo bene alle donne...”,
una battuta che in realth nasconde
ammirazione per il pugilato italiano

al lemminile. che negli ultimi anni,

in giro per il mondo, ha vinto piit

titoli di quello maschile. Questione

di impegno, perché nella boxe non
esistono segreti se non “lavorare a
tempo pieno. Tutli sappiamo insegnare,
non e guello il punlo. Conta tutto il
reslo. A un pugile devi voler bene come
aun figlio. Per i miei ragazzi sono
disponibile 24 ore al giorno, anche

per le cazzate. 11 pugile € un animale
sensibile, devi saperlo prendere, devi
aiularlo a scegliere la strada giusta”.
Alcuni fanno trecento chilomelri per
venire ad allenarsi a Parma, come
Rodolfo Benini da Villalranca, “pugile
dal cazzollo proibito™ e Leonardo
Damian Bruzzese che arriva dalla
Romagna. Vengono qui a lrovare nuove
cerlezze, sanno che su Maurizio e la
sua squadra si puo contare. “All'angolo
non pensiamo mai ai fatti nostri. Siamo
seri. Sappiamo leggere un malch e non
ci [acciamo problemi ad interromperlo
se necessario. Le grandi punizioni non
servono a nulla”. Alcuni sono venuli alla
Boxe Parma per reinventarsi dopo le
difficolti, per Zennoni e guesta la gioia
pilt grande” La promessa della Boxe
Parma si chiama Constlanlin Pancral,
di origine moldava ma ora cittadino
italiano. *Con gli altri polrei avere

dei colpi di culo ma su Constantin
punto tutto: sara lui la nostra prossima
rivelazione”, La vita di Maurizio
Zenmoni € lutla tra queste mura, anche
I'inlonaco lrasuda il suo entusiasmo

e mi stupisce quando un lottatore
come lui, a un certo punto si ferma, mi
guarda dritlo negli occhi e pensa a un
futuro lontano, “voglio che tulto questo
continui, anche senza di me”, come

se la vila polesse mai sconfiggerlo.
Eppure & bello che Maurizio guardi

al futuro, ai collaboratori, ai nuovi
maestri, al modello organizzativo,
all'organigramma dove ¢¢ un ruolo
per lutli, a Pasquale che inlanlo sul
divano [a i conli, “€ un bravo speaker,
non perde tempo e va dritto al punto”

e poi a un modello economico in cui
Lutto viene reinvestito in palestra. “La
mia pili grande soddislazione ¢ quando
un pugile, a fine carriera, invece di
finire solto un ponte si costruisce
una vita, in palesira o nella societi
civile”. Come Massimiliano Saiani,
che ora ha un‘azienda di vernici con
tredici dipendenti a Podenzano, vicino
Piacenza, e poi ovwiamente il suo
idolo, Nino Benvenuti, un riferimento
assoluto, che qualche anno [aha
premiato Zennoni con il Guanto d'Oro.
“Una grande soddisfazione, il premio
pitt importante per un maestro di hoxe.
Averlo proprio dalle sue mani & stato
davvero speciale™

Maurizio ricorda, accoglie,
suggerisce e continua a racconlare,
tra una Lelefonata e unaltra, parla del
campo estivo in montagna e di una
prossima riunione, dovrebbe farsi
entro I'anno. con almeno un titolo
in palio. Arriva Adriano Guareschi,
presidente della Boxe Parma da
guindici anni, alter ego di Maurizio e
fratello di vita. Parliamo del futuro del
pugilato, della Federazione, dei sogni,
degli amici. Pol Maurizio si ferma e
richiama un ragazzo che e passato
senza salutare. “I1 compito del maestro
¢ educare, mica solo insegnare la boxe™.

(Quando sono alla Boxe Parma, a
volte mi incanto a guardare Maurizio
che batte le mani per segnare il tempo
delle ripetute. Gli chiedo chi gli
sarebbe piaciuto allenare. Risponde
subito Roberto Duran. “Manos de
Piedra”, nessun dubbio, “era pazzo,
ma un vero guerriero” e pensa ad altre
sfide impossibili che avrebbe voluto
affrontare, come stare all'angolo di
Mike Tyson, “un uomo cosi fuori
dalle righe. Sarebbe slala una sfida
difficile ma entusiasmante. Un cavallo
tranquillo non vincera mai un gran
premio. Tyson era tutto I'opposto”

Poi mi lascia secco con una di
guelle frasi che potrebbe scrivere

Joyee Carol Oales: “Il ring ¢ la cosa pitt

sincera della vita™. Se non ci sei portato,
meglio evitare. Resto zitto a riflettere.
guardando il soffitto. finché Maurizio
mi riprende. “Allora, i alleni o vuoi
stare seduto tutto i1 tempo?”.

Mi cambio alla solita panca e
comincio il riscaldamento. Maurizio
arriva e mi guarda. Riprende la
posizione. “Stringi i gomili!”. Ci vuole
grande entusiasmo per mettersi a
insegnare a uno come me. Sari che
non smetterei mai di ascoltarlo, anche
nel bel mezzo della palestra. Chissa per
guale molivo, comineia a raccontarmi

di Vasyl’ Lomacenko, “anni fa ero
all'angolo di un filippino durante le
World Series. Lomacenko lo aveva
atterrato subito. Mi ha fatto 1im cenno
€ ci siamo capiti. Ha tenuto in piedi il
filippino per tutto il mateh, vinecendo
di misura, senza mai rischiare nulla,
Devi essere I'eccellenza della boxe per
decidere di portare I'avversario alla
fine, senza bisogno di umiliarlo™
Ecco. per Maurizio il pugilato ha
sempre a che [are con il sacrilicio,
con la gioia, con il futuro, mai con
I'immiliazione. Polremmo parlare di
pugili fino a domattina ma forse &
meglio che io mi alleni per davvero.
Sono rimasli solo guaranta minuti.
Prendo la corda, comincio a saltare e
penso alla fatica di Giacobbe e di tutti
gli altri che attorno a gueste mura,
seguendo I'esempio di Maurizio, sono
diventati grandi pugili oppure, pitt
semplicemente, degli nomini migliori
perché hanno capito che allraverso
il pugilato si possono superare, con
il giuslo spirito, i fatti buoni e brutti
della vita, Ecco, per Maurizio il pugilato
ha sempre a che fare con il sacrificio,
con la gioia, con il futuro, mai con
I'umiliazione. Polremmo parlare di
pugili fino a domattina ma forse &
meglio che io mi alleni per davvero.
Sono rimasti solo guaranta minuti.
Prendo la corda. comincio a saltare e
penso alla fatica di Giacobbe e di tutti
oli altri che attorno a quesle mura,
seguendo 'esempio di Maurizio, sono
diventati grandi pugili oppure, pili
semplicemente, degli nomini migliori
perché hanno capito che attraverso il
pugilato si possono superare, con il
giuslo spirilo, i fatti buoni e brutli della
vita. W

In apertura, la palestra della Boxe Parma;
il Maestro Zennont con Paole Vidoz qui sotto
il maestro Zznnoni.
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Angolo rosso

GAMILLA FADDA:

UN TRIONFO

di VEZIO ROMANO
ph FLAVIA VALERIA ROMANO

Camilla Fadda, nala a Genova il
2 maggio 1993, alta 162 cm per 54 kg
di peso, & lesserala presso la ASD
Trionfo Genovese. Ha iniziato Tattivita
nel 2012. Nel 2015 ha conquistato
1a medaglia d’oro ai Campionati
Nazionali a Salsomaggiore Terme.
Nello stesso anno ha ottenuto il
bronzo ai Campionali Italiani Assoluti
a Roseto degli Abrugzzi. Nel 2017
ancora oro nel Guanto d’Oro d’Italia a
Milano. 11 suo record e di 19 villorie, 12

GENOVESE

sconfille e 2 pari.

Come H sei avvicinata al pugilato?

Praticavo nuoto a livello
agonistico, stile libero e delfino, con
risultati abbastanza buoni. Ma sul pit
bello ho lasciato e ho cercalo gualcosa
di pit stimolante. Sono andata
cosi alla Trionfo Genovese dove ho
trovato il maestro Roberto Pirastu,
1na persona con grande esperienza
pugilistica: & stato campione italiano
ed ha partecipato alle Olimpiadi di
Montreal nel 1976. Curiosamente non
aveva mai allenato una atleta donna
ma siamo subito entrati in buona
sinfonia.

it L

FICARDI

'gl

CoammaRELLE

Quale ¢ stata la tua pin grande
soddisfazione?

L'esordio nel 2012, dopo due anni
di allenamenti perché il maestro
Pirastu voleva farmi esordire al
meglio. Vinsi prima del limite e fui
mollo felice.

FE la pitt grande delusione?

Nel 2015 ero in ritiro con
la Nazionale. Mi ero ostinata a
scendere nella categoria dei 51 kg
ma, nonostante i miei sforzi, non ci
riuscii. Mi sentivo distrutla e sono
stata ferma per un anno.

Come ti definiresti pugilisticamente?

Mi piace studiare I'avversaria per
poi colpire di rimessa. Spesso porto
anche colpi al corpo.

Hai un campione preferito?

Muhammad Ali. Ho visto molti
filmati dei suoi incontri. Era un
grande pugile ma anche un uomo con
grandi doti morali e si ¢ baltuto per i
suoi ideali. Per me ¢ un personaggio
ancora atluale.

e un libro o un film sulla boxe che
ti piace?

11 film Rocky. Il personaggio
interpretato da Sylvester Stallone ¢
veramente simpatico.

Oltre al pugilato hai altri interessi
nella vita?

Tempo fa ero appassionata di
muisica. suonavo la batteria e ho
[requentato il Conservalorio ma poi
ho lasciato. Adesso, nel mio lempo
libero, mi impegno in un cenlro
sociale a Genova nel quartiere di
Sanpierdarena. (' una palestra di
boxe per dare la possibilita a tutti di
praticare il nostro sport, cercando di
rigualificare un quarliere abbaslanza
difficile.

Quali progetti hai per il futuro?

Sono in Nazionale e voglio
impegnarmi al massimo. Spero di
ollenere validi risultati anche in
campo internazionale. H

A sinistra Camilla Faddae al centro Federale di
Assisi; a destra frene Spagnoli.
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Angolo blu

IRENE SPAGNOLI HA GOME MODELLO

KATIE TAYLD

di VEZI0 ROMANO
ph FLAVIA VALERIA ROMANO

Irene Spagnoli € nata a Livorno il
10 aprile 1906, € alla 168 cm e pesa 6o
kg. Appartenente alla ASD Livorno
Boxe Salvemini, ha iniziato lattivita
agonistica nel 2013. Nel 2016 ha
vinto la medaglia d’oro nel Torneo
Nazionale Ilalia “A. Mura” a Pisa. Nello
slesso anno ha ottenuto il bronzo ai
Campionali Nazionali Universitari
a Pisa e I'argento al Guanto d’Oro
d'Ttalia a Sanremo nei 60 kg. Nel
2017 € ancora bronzo ai Campionati
Universilari a Catania nei 64 kg e oro
al Guanto d'Oro d’Italia sempre nei
64 kg. Ha un record di 13 viltorie, 12
sconfitte e 5 pari.

Come hai iniziato a praticare la
boxe?

Per sei anni ho pralicalo
pallinaggio artistico ma poi ho
interrotto per motivi di studio. Per
tenermi in forma sono andata in
una palestra di pugilato. Dopo poco
ho deciso di diventare agonislta ma
il maestro non amava il pugilato
femminile e cosi andai via. Dopo aver
cambiato ancora palestra, alla fine
sono approdata alla Livorno Boxe
Salvemini dove mi trovo molto bene.
Il maestro Sergio Pulimano cura il
seltore femminile e il maestro Donalo
Salvemini quello maschile,

Nella tua carriera quale ¢ stata la
pite bella soddisfazione?

Vincere il Guanto d'Oro nel 2017.
Devo dire che pochi credevano nelle
mie possibilita di suceesso ma sono
stata molto contenta di smentire gli
scettici.

E la pin grande delusione?

Sempre al Guanto d'Oro ma nel
2016, Sono arrivala ad un passo dal
podio pin alto. 11 match con Linda
Righini era una rivincita perché con lei
avevo perso poco prima ai Campionati
Nazionali Universitari. L'incontro
e stato bello ed equilibrato, forse
dilficile da giudicare.

Pugilisticamente come ti definisci?

Sono un‘attendista ma cambio
in base all'avversaria. Comunque in
generale prediligo la teenica.

Hai un campione preferito?

Kalie Taylor. E' una atleta
veramente completa, sia da dilettante
che da professionista.

C'¢ un libro o un film sulla boxe che
ti piace particolarmente?

1 libro “Muhammad Ali,
impossibile & nienle”, biografia scrilta
da Thomas Hauser e antorizzato dal
grande campione. In particolare &
bella la parte iniziale della storia.
Come [ilm mi piace “Million Dollar

—

Baby”, a parte il finale.

A parte la boxe, che interessi hai
nella vita?

Studio Sociologia all’ Universita di
Pisa. Nel tempo libero che mi rimane
amo stare con i miei familiari, il mio
cane e i miei due gatti.

Quali sono i tuoi progetti per il
futuro?

Nel pugilalo vediamo dove posso
arrivare. Mi piacerebbe diventare
professionista. Poi, terminati gli studli,
lavorare come assistente sociale o
sociologo, B

vincinZ

FPICARDI
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ALEX GHERCHI
IN PROIEZIONE 2018.

di GIULIANO ORLANDO

Spente le luci al Principe ai primi
di ottobre, con Maxim Prodan che
slende il serbo Sasa Janic, per il
promoler Alex Cherchi iniziano gli
impegni successivi [ino ad arrivare
a dicembre dove il tealro milanese
accogliera la 21” serata della nuova
serie in guantoni, col ritorno di
Anlonio Moscaliello, dopo uno
slop di quasi due anni, deciso a
recuperare il tempo perdulo.

1 bilancio del 20172

“Per quanto riguarda il Principe
c¢i sono due aspelli fondamentali.
1l primo riguarda il gradimenlo
del pubblico e la qualita dello
spellacolo, obiellivi cenlrali,
altrimentli non avremmo avulo quasi
sempre il tullo esaurilo. Stiamo
costruendo il futuro di tanti pugili
giovani, sperando che la semina
produca [rutti. 1l secondo riguarda i
cosli delle riunioni, che ci salassano
perché non abbiamo contributi ne
sponsor e Lanlomeno la lelevisione.
Basta pensare che solo I'esbhorso
per giudici, arbitri e medici, con
I'ambulanza sfiora i 1500-2000
euro. Raramentle abbiamo raggiunto
il pareggio. Con le borse pagale
subilo. Ci aiula il bar e qualche
sporadico amico.. Ugualmente
andiamo avanli, perché io credo
in questo progelto che chiamiamo
“Tomorrow’s Champions”.

Fino a dicembre cosa bolle nella
pentola della OpiSince 827

“ 11 25 novembre, con la “Rocky
Marciano” la societa di Donatello
Perrulli, uno degli ultimi acquisti,
riportiamo a Cinisello Balsamo
la grande boxe. Con Donalello, il
bheniamino di casa, sul ring anche
Maxim Prodan (11-o-1) nell’altesa
rivincila col panamense Samuel
Largacha (8-7-4), che gli ha
imposto il pari e Samuel Nmomabh,
il plastico nigeriano di Novara,
in costante progresso. Sempre a
[ine novembre in quel di Cento
nel ferrarese, il maestro Calogero
Serio il Lecnico di Nicholas Esposilo,
presenta il suo pupillo nella
serata che vedra il rientro dell’ex
tricolore weller Alex Caccia (14-1-
1), inattivo per motivi di studio (la
specializzazione dopo la laurea)
dall’ottobre 2015, oltre al debutto

... ‘Per quanto
riguarda
il Principe ci
sono due aspetti
fondamentali.
Il primo riguarda
il gradimento
del pubblico e
la qualita dello
spettacolo...
Stiamo costruendo
il futuro di tanti
pugili giovani,
sperando che
la semina
produca frutti.
Il secondo
riguarda i costi
delle riunioni,
che ci salassano
...non abbiamo
contributi
ne sponsor
e tantomeno la
televisione...
avanti, io credo
in questo progetio
che chiamiamo
“Iomorrow’s
Champions”...

in Italia di Samuel Gonzales (15-5)
superpiuma del Venezuela molto
bravo. Nel frattempo cerchiamo

la sede per la difesa europea medi
di Emanuele Blandamura (27-2),
contro I'imbattuto polacco Kamill
Szeremeta (16), un buon elemento
molto tecnico, per cui il campione
dovra dare il meglio. Idem per
Andrea Scala (22-3) contro il
francese Franck Petitjean (18-4-3)
per il vacante titolo UE superleggeri
tra novembre e dicembre in Italia.
Il superwelter romeno Catalin
Paraschiveanu (15-1) che abbiamo
lanciato al Principe, dopo la tappa
di Malaga, & andato ad allenarsi a
Londra, per fare utile esperienza.

Per la serata del 2 dicembre 2017,
che coincide con i tre anni di attivita
al Principe, che avete inaugurato
il 5 dicembre 2014, col memorahile
tricolore welter proprio con
Moscatiello che difese vittoriosamente
il titolo contro Riccardo Pintaudi
(9-1) dopo un match spettacolare
e drammatico, cosa avete
programmato?

“Nell'occasione rivedremo
appunto Antonio Moscatiello (21-
3-1), che riprende dopo lunga
sosta, oltre al ritorno al Principe di
Matteo Modugno (19), che speriamo
di portare all’europeo massimi
il prossimo anno. Ci sara la sfida
cruiser tra Endri Spahiu (5) e
Matteo Rondena (6-3) con seguito
di tanti fans. I due welter: I'ex
tricolore Michele Esposito (11-3-1)
ed Edoardo Del Vecchio (6-2) che
tornano dopo alcuni mesi. La novita
dovrebbe essere il supermedio [van
Zucco, ventunenne di Verbania,
ottimo dilettante che ha debuttato
nella sua citta. Non mi sembra poco,
considerata la situazione attuale.
Abbiamo contatti con diversi
giovani che vogliono diventare
professionisti, nell’ottica delle
nostre scelte. Il primo potrebbe
essere Joshua Nmomabh, il gemello
di Samuel, sempre che si riesca
a Llrovare un minisponsor che gli
assicuri un modesto mensile onde
volgere attivita pugilistica a tempo
pieno.” Per il 20187 “Passiamo alla
prossima domanda. Al momento mi
fermerei qui”. B
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Torna la boxe nella cittadina dei Castelli




UNA SERATA
DA INCORNICIARE.

di ALFREDO BRUNO
Pl CLAUDIA PROIETTI

Cave, 15 ottobre 201y - Cave riscopre
1a boxe attraverso un suo beniamino.
Potrebbe sembrare la scrittura di
un telegramma, ma per chi amala
sintesi, che tanto va di moda nei social
network, € pura e semplice verita. Lo
capisci quando il sindaco Angelo Lupi
sale agilmente sul ring per fare un
discorso, che avrebbe dovuto essere
di circostanza, ma che si trasforma in
entusiasmo nei riguardi di uno sport,
che probabilmente non conosceva dal
vivo. [l merito va a Michael Magnesi,
appena 22 anni, imbattuto con la
sensazione di un’ importante carta
da giocare per tutto il movimento
pugilistico italiano, che & molto pin vivo
di quello che pensano i nostalgici del
passato. [l nostro pugile si & caricato
tutto sulle sue robuste spalle battendo
un pugile di valore internazionale
come Baska Tuvdenlhagva (+ 6, - 7=
3). Un match che ha entusiasmato il
numeroso pubblico, che ha riempito
la Tensostruttura di Piazza Giordano
Bruno. a pochi metri dal Municipio. Il
francese pur subendo un cappotto per
tutte e 8 le riprese, non é stato certo
umiliato, anzi ha costretto Lonewolf
a sradicare il meglio di se. Il ritmo ¢
stato altissimo e Magnesi ha attaccato
non concedendosi un attimo di respiro,
mentre il francese, con tratti asiatici,
era pericoloso nelle sue veloci reazioni
soprattutto dopo aver smaltito bordate
che avrebbero sfiancato un toro.
Vittoria netta e ineccepibile contro un
avversario che rappresenta un ulieriore
dgradino nella scalata che il cavense,
non trovando avversari in I[talia, sta
accelerando a livello europeo.

La serata con il patrocinio del
Comune, rappresentato dal sindaco
Alberto Lupi e dall’ Assessore allo
Sport, € stata organizzata dal Team
Pacincci@Agnuzzi in maniera
esemplare. L'apertura dei pro si & svolta
all'insegna del cardiopalma con la sfida
che havisto di fronte Angelo Artino
e Francesco Sarchioto. I due sisono
incrociati si puo dire incidentalmente
visto che il primo avversario di Artino
ha dato forfait. Sono due giovani
promesse che avrebbero dovuto
seguire inizialmente strade diverse ma
parallele, vistal'abbondanza deiloro
mezzi. Una santabarbara di scambi

mette in tensione fin dal primo round
il pubblico. Sarchioto deve incassare
colpi durissimi, ma stringe i denti,
replica esponendosi. e poi round

dopo round costruisce un successo di
stretta misura che finalmente sembra
mettere in luce doti non indifferenti

di resistenza e caratteriali per la gioia
del suo angolo. Per Artino una sconfitta
che vale una vittoria con gli applausi e i
complimenti ricevuti. Giovanni Tagliola
oltiene un convincente successo ai
danni di Mantegna, record di match e
di sconfitte. Incontro piacevole dove
T'allievo di Bellincampi e Zapponi non
si e lasciato trasportare dalla foga.
Mantegna, 41 anni, grande maestro di
*salsa”, non si & smentito con la sua
boxe imprevedibile tenendo sempre
sul chi vala il giovane e rampante
avversario. Claudio Kraiem, 22 anni,
gia strenuo avversario di Sperandio,
ottiene un’altra preziosa vittoria
stavolta ai danni del bresciano Alberti,
dimostratosi avversario tutt’altro che
malleabile. Il match ¢ filato sull'orlo
dell'incertezza dove un richiamo

ha fatto per certi versi la differenza.
Successo meritato per il guardiadestra
di Setaro e Fantogini, ma con gran
fatica. La serata si concludeva con i
pesi massimi. Angelo Rizzo otteneva

il quarto successo. 1 suo avversario
Christian Solito, ex grande promessa
tra i dilettanti, chiamato all'ultimo
momento e in sovrappeso abbandonava
al quarto round. Buona comungue
I'impressione del civitavecchiese, che
aveva all’angolo Gasparri. La sua € una
boxe scarna ma incisiva, che sta dando
buoni frutti.

Serata completa con spettacolo
apprezzato dal numeroso ed entusiasta
pubblico. Sul ring non sono saliti solo
i pugili e gli arbitri: si sono alternati
il sindaco Angelo Lupi e I'assessore
Marco Taurone, Emanuele Blandamura,
campione europeo dei medi. e Pasquale
Di Silvio, pluricampione italiano. 11
tutto logicamente orchestrato e diretto
come sempre da Marco Facchini,
grande interprete di Frank Sinatra. B

RISULTATI

DILETTANTI

57kg E
Arianna Salatino
(Pro Fighling Roma) b.
Simona Salvatori
(Frascati Boxe).

6okg S
Robherto Frollani
(Phoenix Gym) b.

Yuri Silva
(Champion Club).

6okg S
Davide Leopardi
(Champion Club)

e Giordano Dionisi
(Phoenix Gym) pari

Pro

Welter
Francesco Sarchioto h.
Angelo Artino a.p. 6.
Superpiuma
Giovanni Tagliola b.
Luigi Mantegna a.p. 0.
Mediomassimi
Claudio Kraiem b,
Francesco Alberti a.p. 6
Massimi
Angelo Rizzo b.
Christian Solito abb. 4.
Superpiuma
Michael Magnesi h.
Baska Tuvdenlhagva a.p. 8.

Commissario di Riunione
Orfeo Mollicone
Arbitri/Gludici
Robero Scali.
Roberto Di Mario.
Francesco Ramacciolti,
Francesco Rega,
Raflaele Derasmo.
Medico
Dott. Emiliano Bonanni.

Michael Magnesi fmpegnalo con Baska
Tivdenlhagea, qui sotto Sarchioto vincitore di
Artino.
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A vent'anni dalla scomparsa del grande manager

INTERVISTA A GIOVANNI

BRANCHINI SU PAPA UMBERTD

di GIULIANO ORLANDO
ph ARCHIVIO STORICO FPI

11 19 marzo 1997, ci lasciava
Umberto Branchini, unanimemente
riconosciuto come il manager che
aveva precorso i tempi nel mondo
della boxe. Lo delinirono il papa,
lo scienziato, il diplomatico, il
maestro e il cardinale. Proveniva dal
mondo dell'ippica e avrebbe voluto
fare il *driver”, ma il destino aveva
deciso diversamente. Dal suo primo
pugile (Probo Campioli) nel 1038,
che disputo un solo match. batiuto
dall’anconetano Gino Giacomelli,
che aveva alle spalle un decennio
di carriera, all'anno del ritiro (1991),
Umberto & stato prolagonista
per ollre mezzo secolo della boxe
italiana con vista sul mondo. Le
cifre parlano di oltre 7000 incontri
all’'angolo, di 4.204 vittorie e undici
campioni del mondo sotto la sua
procura. Era anche una bella penna,
sapeva coinvolgere il lettore con
articoli documentali e stimolanti, A
vent'anni dalla scomparsa ho chiesto
un contributo al figlio Giovanni, che
di lui ha forse il ricordo piit diretto in
tema pugilistico, avendo svolto per
aleune stagioni lo stesso percorso del
papi. Ne é venulo fuori un quadro di
rara tenerezza e gentilezza,

Cosa ricordi pin nitidamente
del papa: il padre. il consigliere o il
personagdio?

“Su Lutto il padre, poco
invadente ma efficace e la sua grande
personalita. Era affabile e gradevole,
accattivante... grande personaggio”.

Prima di intraprendere Vattivita
di procuratore di calcio, sei stato
manager. andando all angolo di molti
pugili oltre che scopritore di Rocky
Mattioli. I momenti importanti ¢ le
delusioni cocenti?

“Nel nostro meraviglioso sport le
delusioni prevalgono sui momenti
di gioia. sovrastando i ricordi
felici. 1l dolore pii forte e legato

. “Umberto
¢ stato
protagonista
per oltre mezzo
secolo della
boxe italiana...
Le cifre parlano
di oltre y000
incontri all’'angolo,
di 4.204 villorie
e undici campioni
del mondo sotto la
sua procura.
FEra anche
una bella penna,
sapeva coinvolgere
il lettore...

A ventanni dalla
scomparsa ho
chiesto
un contributo
al figlio Giovanni,
che di lui ha
forse il ricordo
piu diretto’..

all'inspiegabile tragedia di Salvatore
La Serra e in quei giorni pensai
seriamente di smetlere. Ma anche le
sconfille per KO di Valsecchi contro
Vinales, di Loris Stecca con Callejas
e quella di Rocky Maltioli con Hope
a Londra, lerite inguaribili. Le gioie;
Franchino Cherchi che straccia De
Leva, Rocky che trionfa a Berlino per
il mondiale, Loris su Leo Crug, altro
mondiale e il mio grande campione
Minchillo che batte Hope a Londra®

Con sincerita, quanto ha inciso la
personalita di Umberto nella decisione
di passare dalla boxe al calcio?

“Poco o nulla. Ero arrivato ad un
punto di sofferenza inaccettabile.
Laboxe vissula seriamente ti logora
Lerribilmente. Decise il mio senso di
conservazione”,

Umberto era un precursore
assoluto, come pensi si sarebbe posto
ogai in una situazione tanto difficile
per la nostra boxe?

“Ne sarebbe morto. Su tutlo,
per I'impossibilita di assicurare
un minimo di attivita continuativa
ai pugili, oltre al pressapochismo
generale di come vengono seguiti
in palestra, salvo poche eccezioni e
sopraliutlo all'angolo™

Ti affascinava il metodo di lavoro
di Umberto e come lo vedevi all ungolo
e nei rapporti con gli organizzatori ¢ i
pugilie

“Un maestro assoluto. Mi ha
insegnato che all’angolo il consiglio
1o devi dare quando il pugile si
alza, uno solo basta. 1l resto del
tempo serve per recuperare. Agli
organizzalori devi essere grato e
saper dire no a qualcosa che ti sta
bene, facendogli credere di aver
cedulo, mentre invece hai raggiunto
I'obiettivo. Su tulto, il rispetto per

Umberto e Ginvanni Branchini con la colonia
Totip: Branchini con Roberto Pazi, divettore storico
i Boxe Ring, Nalalino Rea ¢ Guido Nardecchia;
Branchini premiato insieme o Spagnoli e Valsecel!
Branchini con Sandro Lopapolo; Giovanni
Branchini: Branchini con il comico Walter Chiari,
grande appassionato di boxe
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il pugile che mette nelle tue mani il
suo destino. Mai mentire e illudere,
essere realisti e sinceri”.

Ti parlava molto di boxe e come ti
ha insegnato questo “mestiere”?

“Sono cresciuto nel suo studio e
la macchina da scrivere era la mia
colonna sonora. Nessun fumetto,
ma tante pubblicazioni di boxe,
comprese quelle orientali dove non
ci capivo nulla. Solo in eta pitt matura
abbiamo parlato di boxe. Era molto
paziente e ascoltava le mie opinioni”

Cosa ti ¢ mancato di piv dopo la
sua scomparsa?

“Papa e scomparso qualche
mese prima che portassi Ronaldo
al’Inter. Avrei voluto ci fosse per
essere orgoglioso di suo figlio. Era
un momento difficile per lui che si
sentiva inutile”

Rimpiangeva di aver lasciato il
mondo dei cavalli per il ring?

“Non ha mai lasciato quel mondo,
il suo cuore era rimasto su un sulky,
come il mio all’'angolo del ring”

Ricordi qualche suo giudizio
su amici e rivali. Come Sabbatini,
Agostino. Spagnoli e Marchiaro?

“Di Rodolfo ne ammirava il
cinismo e la concretezza, lo stimava.
A Rocco voleva bene, apprezzava
la sua crescita e i risultati ottenuti.
Spagnoli lo faceva ridere e lo sentiva
amico. Marchiaro non lo sopportava.
Vedeva in lui un burocrate, un
politico prestato allo sport, privo
di passione o vero interesse per la
boxe”.

Quali i campioni che avrebbe
voluto guidare e non ha potuto farlo,
tipo Benvenuti?

“Papa non era invidioso. Avrebbe
guidato volentieri un fuoriclasse
come Benvenuti, ma era soddisfatto
di avere avuto Burruni e tanti altri
campioni. Solo la perdita di Loi lo
addoloro perché avvenuta in modo
strano col coinvolgimento della
madre del campione e nonostante la
carriera procedesse molto bene”.

Umberto ha sempre sostenuto che
Cleto Locatelli ¢ stato il piu grande
campione italiano. Come lo spiegava?

“Perché un campione doveva
incarnare molte qualita e non solo
alcune eccellenze, tipo la potenza o
il coraggio. Venne conquistato dal
fatto che Locatelli possedeva un
bagaglio tecnico completo e questo lo
affascinava”.

Era golosissimo?

“In gioventil, poi dovette
moderarsi”.

... “Nel nostro
meraviglioso sport
le delusioni
prevalgono sui
momenti di
gioi... Il dolore
piut forte e legato
all’inspiegabile
tragedia di
Salvatore La Serra,
pensai seriamenle
di smettere.
...le sconfitte
per KO, Valsecchi
contro Vinales,
Loris Stecca con
Callejas e quella di
Rocky Mattioli con
Hope a Londra.
Le gioie?
Franchino Cherchi
che straccia
De Leva, Rocky
che trionfa
a Berlino per
il mondiale, Loris
su Leo Cruz, altro
mondiale e il mio
grande campione
Minchillo che batte
Hope a Londra’..

Ti raccontava episodi sui campioni
che ha visto all’'opera?

“Soprattutto gli americani visti a
New York negli anni ‘40"

E’vero che aveva vinto molto
giocando al Totocalcio?

“Si... finivano quasi sempre in
acquisizioni di puledri promettenti
che poi deludevano le aspettative”.

Nella sua lunga attivita oltre alle
vittorie dei tanti pugili, le statistiche
scrivono che ha seguito oltre 7000
incontri dei suoi pugili con piu di
4000 vittorie e abbia portato 11 pugili
al mondiale. Ricordi quali sono stati i
successi che piit lo hanno reso felice?

“Era molto programmatico
e pensava sempre al prossimo
incontro. Penso che la gioia pit
grande ’abbia provata con la vittoria
di Burruni e la delusione pit1 cocente
nella sconfitta di Damiani contro
Mercer, che lo fece soffrire molto™.

Come faceva ad essere sempre
informato come nessun altro manager
italiano?

“Invento internet negli anni 50.
Riceveva riviste di boxe da tutto il
mondo e ne ricavava tutti i risultati
e irecord, con informazioni come
nessun altro manager. Aveva schede
di tutti i professionisti sempre
aggiornate. Oltre a corrispondenti
da tutti i continenti con i quali
scambiava opinioni e commentli.
Conosceva il francese, I'inglese, lo
spagnolo e portoghese e questo lo
aiutava moltissimo”.

1l premio piu ambito?

“I1 premio pitt ambito era
I'amicizia e I'affetto dei suoi ragazzi
anche dopo l'attivita. Potrei fare
I’esempio di Walter Cevoli scomparso
a ottobre, col quale & sempre rimasto
in contatto. Come lui altri cento e
cento. Anche se era un po’ vanitoso™.

Un uomo come papa, come si
sarebbe trovato nella boxe di 0ggi?

“Avrebbe inventato qualcosa di
diverso, Magari quel campionato a
squadre, propugnato oltre vent’anni
fa, che farebbe bene anche oggi”

1l ricordo piu bello del papa?

“Aver creduto in me senza mai
blandirmi o addolcirmi la pillola. Se
debbo ricordare un fotogramma,
direi I’abbraccio dopo la vittoria
di Loris Stecca su Cruz a Milano.
Avevamo lavoralo gomilo a gomito, io
Iui e il mio quarto fratello Salvatore
Cherchi e avevamo vinto tutti
assieme”. H
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In palio il mondiale Silver WBC

FELIGE MONGELLI
PERDE PER ABBANDONO

ONTRO SERGIO GARCIA

DECISIVO IL RIACUTIZZARE
DI UN DOLORE ALLA MANO.

di ALDO BONFERRU
ph RENATA ROMAGNOLI

Torrelavega, 22 settembre 2017

All'ottava ripresa Felice Moncelli
confessava al suo maestro Simone
D’Alessandri che il dolore era troppo
forte per continuare un match ormai
segnato, visto che da vari round
doveva combattere con una mano sola.
Il riaculizzarsi di un'infiammazione
che gli aveva creato qualche problema
gii durante gli allenamenti si e
rivelato un handicap insormontabile
anche perche Sergio “El Nifio” Garcia
ha dimostrato di essere un signor
pugile. E’ [inila cosi I'avventura al
Polideportivo Trueba di Torrelavega
del pugile pugliese. L'incontro era
valevole per il Mondiale Silver WBC dei
superwelter. Il campione era Garcia
e M oncelli aveva acquislalo il diritto
di una sfida grazie al bel successo
ottenuto a Roma contro Alessandro
Nicchi valevole per I'Internazionale
WBC. Un’” escalation d'obbligo per
il 23enne allievo di D'Alessandri. 11
giovane avrebbe volulo conguistare
all'estero, come molli altri nostri
campioni, il suo momento di gloria da
dove spiccare il volo delle sue giuste
*ambizioni”. Sul suo cammino ¢’era
un altro giovane oltrettutto imbattuto
dopo 24 maltch, un idolo che in
Spagna seguono con molla atlenzione,
convinti che il loro eampione puo
arrivare al titolo europeo. Nel suo
record campeggia la chiara vittoria su
quel Isaac Real che batte prima del
limite il nostro Della Rosa e [u strenuo
avversario di Cedric Vitu a Parigi in un
incontro valevole per il tilolo europeo.

Una trasferta irta di difficolta in un
ambiente infuocato, tutto dalla parte
del pugile di casa. Sono rischi che si
corrono, ma logicamente “ad armi
pari”. Diaz e un pugile particolare
che slerra colpi in conlinuazione

con traiettorie diverse verso spazi
sguarnili. Una tattica che gli consente
di accumulare punti anche se, quando
viene slretto alle corde, deve ricorrere
a qualche Lraltenuta. Moncelli ha
provato a scardinare le certezze del
suo avversario con traiettorie larghe.
In alcune occasioni I'iberico dava
I'impressione di senlire i colpi, ma
dopo la gquarta ripresa il pugliese
rallentava il ritmo e quando colpiva
I'avversario accusava problemi

con una smorfia. All’ ottava ripresa
I'arbitro si dirige verso I'angolo
dell'italiano e gquando si volta per
andare al centro del ring il suo

geslo € inequivocahile, vince Garcia
per abbandono. Per quest’ullimo si
aprono nuovi orizzonti, per Moncelli
una battuta darresto che richiede un
po’ di riposo con le cure necessarie,

a 23 anni la sconfitta & solo un
contrattempo e niente pin. B
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Alle Olimpiadi fu l'erede di Cassius Clay

INTERVISTA A COSIMO PINTO,
ORO OLIMPIGO A TOKYD 1964

UN CAMPIONE TIMIDO
E RISERVATO.

di GIULIANO ORLANDO

NOVARA. “Avevo 16 anni, quando
decisi di entrare in palestra, perché
mi ero stufato di buscarle dai
compagni piu prepotenti. Ricordando
che mio zio Cosimo aveva [atlo boxe
da dilellante, andai alla Rosmini di
Novara del maestro Pierino Castaldi
che intui subito le mie qualiti e
divenne un secondo padre, dandomi i
consigli giusti anche dopo I'abbandono
della boxe nel 1967",

Comincia cosi la storia in
guantoni, di Cosimo Pinto, classe
1943, oro olimpico a Tokyo "64 nei
mediomassimi, lra la sorpresa
generale. Un ragazzo timido e
introverso, entrato in palestra con
mille dubbi. *Mia mamma mi sprono
nella decisione, mentre papa era
contrario. Pensavo di essere negalo,
invece apprendevo tutto con lacilita,
senza neppure accorgermene. A 18
anni. vinco il campionato piemontese
novizi e arrivo secondo a quello
ilaliano a Genova, superalo da
Macchia. Quel secondo poslo e una
villoria a Ginevra conlro un cerlo
Horvath. ungherese hen quotato, mi
aprono le porte della nazionale”,

Agdli assoluti 1963 a Pesaro, perdi
contro Saraudi, bronzo olimpico a
Roma, verdetto di stretta misura, ma
vieni premiato con la trasferta in
Romania. Dove vinel i due incontri
in programma. Cosa ricordi di
quellesordio?

“Su tutto 'emozione del primo
volo. A quei lempi andare in aereo non
era normale come oggi. Della Romania
ricordo le donne che guidavano i lram
e lavoravano sulle strade come gli
nomini. Avevo zo anni e mi semhbrava
tutto un sogno, shalzato da Novara alla
nazionale con viaggi e inconlri a rilmo

intenso. Per un ragazzo di provincia
era come vivere sulle nuvole e qualche
volta scendere in lerra. Come quando
persi agli assoluli di Roma 64, contro
Mancini all’esordio complice una
ferita. Ma lornai a sognare quando alle
preolimpiche di Genova e Rimini, alla
vigilia dei Giochi mi presi la rivincita
su Macchia. Mancini e Saraudi. Un bel
colpo che probabilmente ebbe il suo
peso nella scelta per Tokyo™

Sel stato scelto per [ Giochi non
suhito. In precedenza era titolare
Saraudi, poi avvenne un episodio che
mi racconto Rea, *Dopo la selezione
di Rimini, scopro Giulio che fioma ¢
lo rimando a casa’. Dandoti fiducia.
ben ripagata. E’ vero che prefert Ros
a Cane, perche il bolognese sentiva la
nostalgia di casa, pur essendo migliore,
come lascio a casa il medio Lamagna
che era pitt bravo di La Valle, ma troppo
furbo: cercava di ceitare 2l allenamenti
inventando scuse, una vera lenza,
mentre il mancino Valle. sgraziato ma
dal carattere di ferro. Ai fatti tu vincesti
Loro e gli altri due il bronzo. Aveva buon
fittto Rea.

“Dopo tanti anni & difficile
ricordare certi particolari, anche
perché lulli noi eravamo concentrali
sulle olimpiadi. Ma non ero un
oggelto mislerioso. nel 63 a Napoli
avevo vinlo i Giochi del Mediterraneo
e la preolimpica di Tokvo, anche se
disputai un selo match mettendo
ko il giapponese Maruyama, il
secondo avversario diede for[ail.
Oltre all’'oro ai mondiali militari, ero
un soldatino, che disputai a Tunisi”.
Alla luce dei falti, il signor Rea ha
avitlo ragione™

Due volte tricolorve: nel 1965
(Cagliari) ¢ nel 1967 (Napoli), qualche
ricordo in merito.

“E’ sempre un titolo importante,
nel 65 ero campione olimpico e
non polevo fallire. Nel *67 pensavo
di lasciare, avendo trovato il lavoro.
ma la Federazione mi sprono
prospeltandomi la possihilita di

andare ai Giochi del Messico. Ci
provai, partendo bene agli assoluti,
ma la difficolta di fare il peso divenne
un incubo. Inollre non avevo piil
I'entusiasmo di Tokvo. 11 bronzo
europeo [ la medaglia pitt amara,
visto che ero il favorito. La mia prova
deluse Rea che mi sgrido e io replicai.
Fine della storia azzurra. Tornai a
Novara e iniziai il lavoro in banca™.

Le vere ragioni di non essere passato
professionista? Nessun rimpiantos

“Avrei dovuto rientrare nei
massimi e non ne avevo gli stimoli.
Anche se qualche tempo dopo su
Boxe Ring lessi che Rocky Marciano
in visita in Italia, mi aveva indicato
come l'italiano piit adatto a sostituirlo,
invitandomi negli Usa. Nessun
rimpianto alla BPN di Novara, mi sono
trovalo benissimo”.

I tuo givdizio su Nalalino Rea? Hai
mai pensato di fare il teenico?

“Sicuramente un buen allenatore,
severo ma allo stesso tempo giusto.
Persona degna del suo ruolo.

Usava il bastone e la carola e la sua
romanila lo rendeva anche simpatico.
Caralterialmenle non ero portato a
fare I'allenatore”.

Hai espresso a Malago, presidente
del CONT, il desiderio di tornare a
Tokvo, 56 anni dopo il trionfo olimpico.
La risposta?

“Molto succinta: “Si potrebbe fare”
non chindendo la porta alla speranza.
Anche se penso che per realizzare il
sogno, ¢i vorra I'aiuto della FPI e di
qgualche associazione del sellore”

I tuoi campioni preferiti italiani e
nel mondo?

“Degli italiani: Loi, Mazzinghi,
Benvenuti, Damiani, Stecca. Oliva
e Parisi. Nel mondo: Joe Frazier e
Cassius Clay, che Aldo Spoldi mi fece
conoscere niel 1971 a Milano, facendogli
presenle che ero l'oro di Tokyo nella
sua stessa categoria. Clay mi strinse
la mano e scrisse una bella dedica che
ho falto incorniciare e conservo con
orgoglio”,
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In afto. Cosimo Pinto sul podio alla premiazione; a
seguire: Ros, Pindo.ing. Podesta. Valle ¢ Bruschini;
i soprer il presente: da sin. Ros, Pindo.ing,
Podesta, Valle ¢ Bruschint.
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Ad un figlio o ad un nipote cosa
diresti se volesse fare la boxe?

“Provaci. come ha [atto mia madre
con me. Pur traltandosi di uno sport
duro, ha molti pregi, vige una grande
disciplina ed anche, a mio avviso,

il rispello perI'avversario. Non per
niente ¢ chiamato la “noble art”.

Dove tieni la medaglia d'oro di
‘Tokvo? A chi la lascerai?

“La conservo gelosamenle in banca
per “I'inestimabile” valore affellivo.
Lalascero a mio figlio Mauro., sicuro,
che sara in ollime mani. Ho anche
il filmato della finale olimpica,
acquistato dallarchivio della Rai,
pagato 130.000 lire”.

Del trionfo olimpico i ricordi
incancellabili quali sono?

“Ogni incontro hala sua storia.
Facile con Lubbers. un olandese che
da professionista si balté due volle per
I'europeo, impegnativo con Schlegel
della DDR, lorle ma monocorde.
Drammalico col bulgaro Nikolov in
semifinale che aveva malloni nei
guantoni. Mi fece contare nella prima
ripresa e soffrire nella seconda, ma
guando lo misi al tappeto nel terzo
Llempo non si rialzo in tempo e
perse per KO. Per inciso, anni dopo
venne a lrovarmi a Novara. La linale

fu Laltica e seppi dosare le energie
conlro il mancino Kiselev, un russo
molto quotato. Vinsi di misura ma
giustamente. Al ritorno in [talia, si
lece la rolta polare e in poche ore
passammo tre volte dal giorno alla
notte. Situazione che mi emoziono.
A Milano trovai un bel numero di
ammiratori ad accogliermi, con la
sorpresa di una veltura scoperta che
mi accompagno [ino a Novara, col
sindaco e la banda che mi portarono
in comune per [lesteggiarmi. Ero felice
e stordilo, oltre che stanchissimo.
Ouando tornai a casa, dormi non so
quante ore, accorgendomi solo al
risveglio che non mi ero neppure tolto
la divisa™

Appendi i guantoni al chiodo a 27
anni, nella piena maturita agonistica. 1
poi come é stato?

“Altivissimo. Inizio col karale
e divento cintura nera e 1” dan.
divertendomi per diversi anni.
Quando smelto alla fine degli anni
70, scopro la subacquea con ollime
sensazioni. Un mondo nuovo
affascinante. che avevo visto in tivil
e che diventa realta. Nel 1083 con
aleuni amici andiamo a San Fruttuoso
vicino a Genova a [are immersioni.
Nel ritorno a casa, Tautista perde il

controllo e [iniamo fuori strada. Mi
ritrovo con la mano destra triturata,
inabile all'8o%, oltre a fratture varie.
Due anni di interventi, tra tendini

e nervi. Giocoforza diventare un
mancino e non ¢ un mutamento facile,
per uno che la sinistra I'ha sfruttata
solo perla boxe. Giorno dopo giorno,
imparo ad usarla ed oggi sono quasi
un mancine perfetto. Per mettermi
alla prova, inizio a praticare il tiro,
con la sinistra. Il poligono diventa una
sede abiluale. Nel 2010 a Faenza vineo
il titolo ilaliano velerani, con la pistola
avancarica storica. Arma costruita
adesso con la tecnica dei secoli scorsi.
Molto particolare e interessante.
Come vedi, non mi sono mai annoiato.
Sposato da ollre 50 anni con Silvana
che non cambierei per tutto I'oro del
mondo, abbiamo un figlio che vive
non lontano da noi, sone pure nonno
di due nipotini deliziosi. Ogni tanto
mi invitano a conlerenze e serale.

Per uno che non chiede mai e parla
meno, cosa voglio di pit? Adesso che
anche Boxe Ring mi onora della sua
attenzione, rischio di commuovermi.
Ma non lo faccio vedere e mostro un
Limido sorriso™. W

In afto, Cosimo Pinto con Natale Rea

e Armando Poggi.
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Storie di ordinaria passione

LAURA RAFFAELE:
IL LATO FEMMINILE
E VINGENTE DELLA BBT




di MICHELA PELLEGRINI
ph RENATA ROMAGNOLI

DONNE E BOXE. Ormai & una
realta consolidata che, nonostante
abbia faticato a trovarsi uno spazio tra
le corde, oggi risulta indispensabile
per il bene del pugilato. Non solo
donne con i guantoni o all’angolo
ma anche promoter di successo.

Se la tenacia, la determinazione, la
precisione e grande volonta fanno

la differenza sul quadrato, a bordo
ring ¢ il coraggio, quello di mettersi
in gioco contro tulli e tutlo, contro
vecchi retaggi culturali, pregiudizi e
paure infondate. E’ il caso di Laura
Raffaele, Presidente della BBT
Productions, moglie e socia ideale

di Davide Buccioni. E’ innegabile e
pensare il conlrario significherebbe
solo essere travolti da invidia e
mancanza di obiettivita: Laura é bella,
intelligente e professionale. Lo &,

a soli 27 anni, nella gestione di ben
cinque ristoranli che lei e Davide
hanno aperto nella Capitale in pochi
anni, con grandi sacrifici e rinunce;
nel suo ruolo di mamma e moglie;

in quello di organizzatrice di eventi
pugilistici e punto di riferimento
della scuderia BBT. Il lato femminile
che mancava alla “Grande Boxe BBT".
Davide € sempre stato una macchina
da guerra, inarrestabile nel suo lavoro
di procuratore e promoter: detto fatto
il suo motto; qualita e spettacolarita

i punti fermi di una mission che

0ggi e condivisa e per molti aspetti
migliorata grazie a Laura, I'altra meta
della mela. Mille occhi a bordo ring;
tremila passi prima di una riunione
per verificare che tutto sia a posto,
che ogni addetto ai lavori venga
accontentato; e sorrisi rassicuranti
all’accoglienza nel parterre. Fine del
riscaldamento e inizio del match. A
Laura non sfugge nulla e prima del
gong tutto deve quadrare. Lei e Davide
e come se boxassero sul ring ma con

tempi e movenze decisamente inverse:

seduti a bordo ring durante le riprese,
per seguire I'incontro, o meglio
viverlo intensamente tra consigli e
palpitazioni, e in piedi nel momento
della pausa, quando anche il piccolo
ritocco dell’'ultimo momento puo
risultare fondamentale.

Una scelta, quella per la boxe, che va
oltre Davide...

Essendo laureala in Markeling con
Specializzazione in Organizzazione
all’Universita LUMSA é stato facile
abbinare la boxe con gli studi,

senza contare che chiunque si
avvicini a questa disciplina ne
rimane affascinato. Un incontro
che puo trasformarsi in passione
o semplicemente in piacere ma
comungue intenso. Inizialmente
ho iniziato a dare qualche consiglio
a Davide fino a riassestare un
meccanismo con il quale lui era solito
organizzare le riunioni. Ho cercato
di affinare alcuni aspetti, come quelli
estetici, e mi sono adoperata per
trovare le soluzioni migliori anche a
livello logistico. Ho preso sul serio
il mio incarico, documentandomi e
cercando di affiancare mio marito
in tutte le situazioni. Oggi tra me e
Davide c’e una sinergia nelle modalita
operative ma mentre lui cura la parte
manageriale e quindi la pianificazione
dei match e la gestione dei pugili,
io curo I'aspetto organizzativo. Ci
dividiamo cosi i compili. Stiamo
insieme da cinque anni e sposati da
tre ma & come se fossimo in sintonia
da una vita.

Da piccola Laura cosa sognava di
diventare?

Quella che sono. Fin da bambina
sono stata sempre attratta da
questo campo. Devo ammettere che
inizialmente volevo fare 'avvocato,
avendo uno spiccato senso di
giustizia e per i miei principi, ad oggi
sicuramente fuori luogo anche se
io continuo a crederci. Crescendo
ho conosciuto il mondo della
comunicazione e tutto cio che ne
concerneva e quindi ho orientato i
miei studi verso questo ambito.

La femminilita quanto conta nel
mondo dei guantoni e nel tuo?

Secondo me la donna ha una
marcia in pitt in tutti i campi perché
interpreta esattamente il problem
solving. Noi donne sappiamo risolvere
meglio i problemi perché sono quelli
che ci ritroviamo a fronteggiare anche
in ambito familiare, dovendo far
combaciare lavoro, figli ed esigenze
personali. Quindi la donna & una
figura importante e fondamentale
per l'organizzazione in qualsiasi
ambiente e maggiormente nella boxe.
Personalmente non ho mai indossato
i guantoni, anche se sono una sportiva
e mi alleno tutti i giorni. Ammiro
chi lo fa. Il mio pensiero sulla boxe
e: la pratichi se hai fame, pero non
importa di cosa. Questa frase secondo
me rappresenta il vero significato
della nobile arte. Il pugile si trova a
combattere per fame di gloria, rabbia,
soldi, riscatto, valori, di voler creare

qualcosa di importante. Questa ¢ la
motivazione pitl grande che mi spinge
a fare questo lavoro.

Quali e quante difficolta deve
affrontare un promoter?

Quando organizzi evenli
vivi sempre a mille, con lante
problematiche, di ogni tipo. La
settimana prima di una riunione ¢
come se stessi in un frullatore, non
hai il tempo né di respirare, né di
parlare, regna ovviamenle il caos
ed il nervosismo ma ti da anche
un‘adrenalina e un piacere che
sono indescrivibili, che ripagano di
tutto, soprattutto dei sacrifici. Devi
pianificare, incastrare, prevedere e
risolvere, cercando sempre di dare un
prodotto migliore e differenziato. Io
e Davide ci suddividiamo la gestione
delle nostre attivita in egual misura
e siamo sempre presenti. La nostra
filosofia lavorativa & proprio questa: se
hai un’attivita devi seguirla di persona,
perché ovviamente hai un altro occhio,
dai un‘altra impronta.

Manager, moglie ¢ mamma: come
concili il tutto nella tua giornata tipo?

Sono fortunata perché avendo le
attivita vicino casa riesco a gestire le
mie giornate. La mattina mi sveglio
presto, preparo Ginevra e la porto a
scuola. Poi torno a casa e mi metto
al computer, controllo le mail dei
fornitori ed i conteggi dei ristoranti.
Esco, vado un’ora in palestra, un
rapido controllo nei locali a pranzo
e nel pomeriggio prendo mia figlia a
scuola, la porto al parco e finalmente
riesco a stare un po’ con lei. Rientrati,
le preparo la cena e di corsa a lavorare
in uno dei locali. Quando ¢’¢ un evento
pugilistico sono costretta a sacrificare
il mio ruolo di mamma. Per fortuna
sono aiutata dai miei genitori che
sono giovani e da una tata. A volte
¢ complicato perché vorrei passare
pili tempo con mia figlia ma quello
che passo é di qualita. Se sei una
persona appagata riesci a fare tutto.
Una mamma appagata e felice del
proprio lavoro é sicuramente una
madre migliore di una donna che
non ¢ felice con se stessa. [o lo sono
ed il valore piti importante che mi
appartiene e che cerco di trasmettere
a mia figlia ¢ la liberta d’espressione
a livello individuale. Mi piace che
lei sperimenti ed esprima il proprio
essere anche attraverso lo sport ed i
suoi valori, quali la disciplina, la lealta,
il gioco di squadra che sta imparando
al corso di gioco danza.

Tasto dolente: i problemi

56 | BOXERING 052017




organizzativi del Pugilato Pro in Ttalia.
Qual ¢ la cura?

1l grande problema del pugilato
oggi € il prodollo. Per anni sono
stati distribuiti prodotti di basso
livello con match farsa e location
non adatte. Questo ha ammazzalo il
pugilato. 11 pubblico si e stancato, le
aziende pure e questo ha portato le
televisioni ad estromellere il pugilato
dal loro palinsesto e quindi da una
posizione primaria che prima aveva.
Bisogna puntare suun prodotlo
vero. E' lalegge del mercalo: se per
anni un‘azienda oflre un prodotto
scadente la domanda cala. Per
prodotlo intendo un evento con lulle
le sue mille sfacceltature: dal punto
di vista sportivo e gquindi di qualita,
emozionale e quindi spettacolare, che
ti da una determinata localion, un
buon intrattenimento. Noi cerchiamo
di cavarcela e parte dei nosltri sponsor
sono i nostrilocali. Sembra poi una
maledizione: il momenlo in cui riesci a
far capire il prodotlo che vuoi e quindi
a coinvolgere aziende succedono falli
come risse che porlano queste ad
allontanarsi. E ogni volla sei costretto
aripartire da zero. Questo e quello che
fa pii1 male. Fatli che non ¢’entrano
nulla con gquesto sport e che spesso
accadono al di fuori del palazzetto.
Molti giornalisti poi calcano la mano
e queslo non ci aiuta. Per fortuna
abbiamo dei bravissimi pugili e questo
ci di un'immagine diversa.

Dolori ma anche tante gioie. Che
emoziont provi a bordo ring?

Provo una forlissima lensione
per due molivi: da una parte per
quello che succede sul ring, quindi
il match in se stesso. dall'alira per
guello che succede intorno legato
all'andamento ed all’'organizzazione
della riunione. Ti devi accerlare che
la sicurezza non abbia problemi. di
un eventuale controllo SIAE, che il
gruppo eleltrogeno funzioni e di tante
allre siluazioni. Noi poi abbiamo un
rapporto mollo stretto e personale con
i nostri pugili e quando combattono
una parte del tuo euore stali eon loro.
Conosci i sacrifici che hanno [atlo per
salire sul quadrato, li hai preparali
prima. li hai incoraggiali, ci hai parlato
per ore al telefono per rassicurarli.
Ouindi sono sempre mollo coinvolta,

La scuderia della BBT, un team di
pugili Pro di cui vai moflto fiera...

S molto! I1 2017 & stato un anno di
semina. basli pensare ai pugili Forle,
Lomaslo e Faraci. Per il zo18 stiamo
vedendo di pianificare una lrasferta

all’'estero, puntando all’Europeo.
Forle all'eta di 24 anni ha vinto conlro
Cipolletta che & un pugile di tullo
rispetto; Lomasto nei superleggeri
ha vinto contro Randazzo, detentore
del tilolo ilaliano per ben quatiro
volle: Faraci ha sei match tulli vinti
per KO e per me é un atleta che

in Europa polrebbe ricoprire un
ruolo importante. Bevilacqua idem

& imbattuto da dodici match. Dopo
novembre dovremo [are il litolo di
Parrinello a Napoli. Tutto per gradi

e secondo una programmazione
che ha I'obiettivo di far crescere
professionalmente i nostri pugili.
Sono tulli ragazzi volenterosi e

dedili alla famiglia. Forte ha avulo
una bambina da poco e anche la

stia fidanzata Desire € un pugile e
quindi devono fare molli sacrifici.
Noi li supportiamo anche in questo,
avendo molto a cuore laloro vita
privata e metlendo a disposizione
Lutte le nostre conoscenze e risorse,
dal fisiolerapista al nultrizionisia.
Diamo molto supporto pre-gara,
fondamentale perché I'esito di un
malch dipende anche da queslo.
Davide li segue pil dal punto di vista
Lecnico e manageriale. Nello sport del
pugilato gioca molto la psicologia.

Perché ancora nessuna donna-pugile
nella BBT?

Anni [a Davide ha seguito Monica
Genlili. Per adesso preferiamo seguire
gli atleti di cui i ho parlato. Una
pugile sicuramentle e I'incarnazione
perfetta della donna che € cosi
trasversale, cosi poliedrica che puo
[are veramenle (utlo nella vita, Basti
pensare che dal 2001 ad oggi ollre
500 donne si sono iscritle alla FPL
Queslo € un grandissimo risultato! Noi
poi abbiamo la mitica Maria Moroni
che é stata la prima donna pugile in
Italia. Ne ha fatta di strada il pugilato
femminile anche sul fronte olimpico.
Io sono sempre a favore delle donne
che si alfermano in ogni campo e
quindi non posso che tifare per tutte
le pugili, augurandomi che presto ne
potro seguire una per conto della BBT.
Va sdoganala anche quesia credenza
che il pugilato ¢ uno sport violento. 11
pugilato & uno sport cosi nohile che,
rappresentato da una donna. potrebbe
ancora di pit far capire questo
concelto.

Domanda di rito ma indispensabile:
cosa e per te il pugilato?

Una passione grandissima, quasi
una droga sia per me che per Davide
nonostante le difficolth. Organizzare a

Roma oggi e veramenle una missione
impossibile, stando alla mancanza
di strutture, di fondi, di televisioni
e di sponsorizzazioni. L'intervento
della Federazione a favore dei PRO
guestanno per noi e stato di grande
aiulo e per questo ringrazio la
dirigenza e lo staff federale. A volle
ti viene voglia di dire basta. Quando
succede gnardo mio marito che ci
ha creduto e continua a crederci da
Lrent'anni e tullo passa. La boxe per
noi e un motore forte di vita.

Domanda mai banale: come
descriveresti Davide?

E'tutto cuore e la sua irruenza.
che ben conoscete, ¢ data dalla grande
passione che ha per questo sport. E'
una persona molto giusta e quando
vede dei meccanismi perversi intorno
a sé non riesce a non dire la sua.
Secondo me ¢ il piu grande amante
del pugilato in Italia. Vedere lui che
parla di pugilalo é come vedere un
padre che parla a suo figlio. Un amore
infinilo e smisurato che ho il piacere
di condividere. o vedere e mostro un
timido sorriso”.

Laura Raffacle, sempre molto presente
e con molto cuore durante gl inconlit,
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Angolo rosso

MAURO FORTE E DESIRE GALLI,
LA STORIA D" AMORE
DI DUE CAMPIONI D'ITALIA

Articolo e foto di
GIOVANNI CALABRESI

Una bellissima storia che sembra
d'allri tempi, una storia da Romanzo
popolare che hala boxe come freccia
di Cupido, e vede protagonisti Mauro
Forte. fresco campione d’ Italia dei
Piuma e Desireé Galli campionessa
d’ [talia Youth. Mauro e Desiré
entrarono alla A.S.D. Bellusci Boxe
da giovanissimi, come dilettante
Mauro disputa 55 incontri, vincendo
il Guanto d’ Oro nel zo15 , nel 2016
arriva alla finale degli Assoluti battuto
per decisione non unanime dal
velerano Ferramosca. Poi il passaggio
al professionismo con la scuderia
di Davide Buccioni e al 7" match
conquista il Titolo Italiano battendo
prima del limile il detentore Nicola
Cipolletla. Desiré come dileltante ha
una carriera pin titolata, Campionessa
d’ Italia Youth. e vincitrice del Guanto
d’Oro nel 2015, dove batte in finale
Diletta Cipollone, dal 2013 al 2016 € una

delle atlete di punta della Nazionale, ai
Mondiali disputati in Bulgaria ottiene
un guarto posto, battuta da un‘atleta
indiana. Oggi Mauro e Desiré sono una
coppia affiatala e felice, genitori della
piceola Sophie frutto del loro amore.

Mauro, intzia tu come € nato l'amore
con Desiré ¢

“Evidentemente era scrillo nel
destino, perché io per un periodo mi
sono Lrasferito negli Stati Unili, dove
mi sono allenato a Miami e a New
York sotto 1a guida di Jorge Rubio e
Hector Roca, allenatori che vanno per
la maggiore negli States. Rubio mi
fece anche la proposta di allenarmi
e di combattere a Miami, ma scelsi di
tornare in Italia e proseguire quila
mia carriera. Intanto nel 2015 dopo
aver vinto entrambi il Guanto d'Oro,
[ummo convocali per uno stage in
Nazionale ad Assisi, siamo parlili
insieme in treno da Roma e nella citta
di San Francesco dopo una iniziale
simpatia, e scoccata la scintilla™.

Pugilisticamente come ti definisci, ti
ispiri a qualche campione affermato?

* Cerco di prendere un poco da
Lanti campioni, ma ognuno hale
sue caratteristiche e cerco innanzi
tutto di migliorarmi. Come pugile mi
adeguo molto alle caratteristiche dell’
avversario. Con Cipolletta che ¢ molto
alto ho cercalo con successo di andare
dentro, con avversari polenti, faccio
un pugilato pii di scherma, di velocita
e di spostamenti”,

Come sport hai praticato sempre la
hoxe?

* No, sono entralo alla Golden
Power, la Polisportiva che accoglie
anche la Bellusci Boxe, avevo 14 anni
ed ho praticato k-1 una discliplina dove
si possono usare colpi portati con i
pugni e i piedi, facendo match light e a
conlatto pieno. Poiho scelto il pugilato

perché la Federazione Pugilistica
garantiva un’ attivith maggiormente
programmata”.

Parlaci della tua vita fuori dal
mondo del pugilato.

= Nella vita faccio, il carrozziere,
perché con la responsabilla di una
lamiglia, attualmente non si puo vivere
di solo pugilalo. Bisogna fare lanli
sacrifici, per potermi preparare al
meglio per il match con Cipolletta ad
esempio ho preso un mese di ferie. E il
risultalo mi ha ripagato”,

Desiré, veniamo a te adesso, quando
hai iniziato a praticare il pugilato?

“In verita ho iniziato con la kick
boxing, qui al complesso della Power, e
in questa specialita ho conquistato ben
quattro Tiloli Italiani, poi sono passata
al settore del pugilato con il maestro
Fedele Bellusci, perché come ha detto
anche Mauro, la F.P.I. mi garantiva
una attivith pili programmata a lungo
termine. Ho disputato 35 incontri
conquistando il Titolo Ialiano Youth a
Trevi, un Guanto d’Oro e per un soffio
ho mancato il podio ai mondiali in
Bulgaria”,

Desivé ehe cosa ti ¢ placiuto da subito
di Mauro ¢

“Bé indubbiamente il suo sorriso.
E poi anche caratlerialmente siamo
abbastanza simili”,

Bualche rimpianto per aver lasciato
il pugilato?

*Assolutamenle no. io avrei poluto
entrare a far parle di un Gruppo
Sportivo come I'Esercito o la Polizia ad
esempio, avevo le carte in regola, ma
ho preferito scegliere la famiglia; una
mia precisa scella di vila, e la piccola
Sophie insieme alla conquista del
Tilolo Tricolore di Mauro mi hanno
confermato che ho [atto la scella
migliore”. W
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Angolo blu

FRANGESGO LOMASTO...

UN NAPOLETAND A POMELZIR

E"IL CAMPIONE
DEI SUPERLEGGERI.

di ADRIANO CISTERNINO
ph RENATA ROMAGNOLI

Si shilancia anche Patrizio Oliva:
“E' bravo ma deve crescere, deve
maturare: puo arrivare al titolo
europeo. Ha caraltere, vuole arrivare.
Ma deve fare ancora esperienza”,
Oliva lo conosce hene perché lo
allena, seppure episodicamente, alla
Milleculture, la polisportiva di Soccavo
di cui € socio fondatore.

Francesco Lomaslo, neacampione
d’Italia dei superleggeri (la stessa
categoria di Patrizio) non perde
occasione per tornare a Napoli. la sua
cilta d'origine, dove ha fesleggialo
con amici e parenti la riconquista
del tricolore: “Patrizio € un esempio
per me, uno stimolo a non mollare
mai, ad essere ambizioso” . Vittoria
ai punti con gindizio unanime sabato
30 sellembre al Palazzetlo di viale
Tiziano a Roma. Detronizzalo Luciano
Bandazzo. Lomaslo si é ripreso quel
titolo che aveva dovuto abbandonare
solo per un infortunio alla mano.

Quella di Francesco Lomaslo
e un'altra sloria che racconta il
pugilalo come arma di riscatlo. Vive
a Pomezia ma e napoletano d'origine,
via Mianella, periferia nord della citta,
non lontano da Scampia. “Ho lasciato
Napoli all'eta di 15 anni. I miei sono
andali a Milano per molivi di lavoro.
Ma Ti siamo rimasti solo pochi mesi.
Poi ci siamo trasferiti a Pomezia. E
qui ho scoperto la boxe”. E' arrivato
tardi alla boxe ed ha attraversato il
diletlantismo in [retta perché puntava
drilto al prolessionismao.

Aveva gif 19 anni, e la boxe &
arrivata in soccorso di un ragazzo
che non riusciva a trovare la sua
strada. *Avevo un caratterino un po’
vivace — racconta - ed ho sofferlo
questo cambiamenlo di eitta. Da

Napoli a Milano, dove siame rimasti
pochi mesi. e poi a Pomezia... non
mi ero adatlato [acilmente a questi
cambiamenli. La boxe mi ha aiutalo ha
trovare me slesso”,

La palestra della Phoenix Gym, il
maestro D'Alessandri e tanta voglia
di realizzarsi in qualcosa, ecco le
componenti basilari che hanno
fatto di lui un campione ancora in
ascesa: “Da dilettante sono stalo vice-
campione d'Italia. Poi ho avuto vari
infortuni fisici. Ma io volevo fare il
professionista per realizzarmi meglio,
per un riscatlo nella mia vita™

Dodici villorie e una sola sconfitta
finora. “Ho perso con Festosi uno dei
primi match da professionista. Un
incontro equilibrato. Ero fuori casa
e ci puo stare la sconfitta. Sarei felice

di fare la rivincita. Ma il mio obiettivo
ora ¢ 'europeo. O comungue un titolo
internazionale per avvicinarmi alla
corona conlinentale”.

Napoli resta nel cuore di questo
ragazzo costretio a lasciare la sua cilta
d’origine in un’etad molto delicata:
“Dopo questa vittoria mi hanno scritto
in tanti da Napoli sui social, ho avuto
messagdi di congratulazioni.. Del
resto io torno spesso a Napoli dove
ho ancora parenti e lanti amici. 1l mio
sogno? Disputare un incontro per un
titolo a Napoli, sarebbe davvero una
grande gioia per me”,

Un messaggio che Luciano Colena,
figlio d’arle e organizzatore di grandi
evenli sportivi in ciftd, polrebbe prima
o poi recepire. B
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La Boxe e...un romanzo senza fine

“| GRANDI PESI MEDI
DA JAGK NONPARAIL DEMPSEY
A MARVIN HAGLER"

Grianei Virgadaula

I GRANDI PESI MEDI

da Jack “Nonpareil” Dempsey a Marvin Hagler
Prefazione di Mino Benvenuti

edoni ainna

L LIBRO DI GIANNI
VIRGADAULA PRESENTATD
ALLA "CASALBRUCIATO".

di ALFREDO BRUNO
ph ROBERTO ASCHI

Gianni Virgadaula, regisla,
scrittore, sceneggiatore, traI'altro ha
collaborato con grandi nomi come
Zavallini, Fellini, Avali e Loy, oltre al
suo lavoro e alla famiglia ha coltivalo
e colliva ancora una passione, che lo
ha visto iniziare sul ring giovanissimo
come peso mosca. Un breve trascorso
guello di pugile per lasciar poslo
agli studi. al lavoro e alla sua attivita.
Parliamo di im appassionato che non
ha mai abbandonato il mondo dei
guantoni collaborando con riviste
(da 25 anni con Boxe Ring) italiane
e slraniere. Nel suo coinvolgimento
alla noble art ¢'¢ una categoria che
1o ha sempre affascinalo e non solo a

lui: quella dei pesi medi, Chiese nel
2007 all’allora diretlore di Boxe Ring,
Gualtiero Becchetti, di poter scrivere
aleimi articoli sui grandi campioni e
nacque cosi una rubrica intitolata “I
medi da leggenda”. Ne scrisse hen 18 e
alcuni furono riproposti pit tardi nel
sito di Boxeringweb. Ma in pratica non
riusei a completare il messaggio sulla
grandezza della categoria e dei suoi
campioni. Alla fine tra un impegno e
l'altro ci € riuscito ed ecco non per
incanto, ma sopraltulto perla sua
passione e testardaggine, apparire “I
grandi pesi medi da Jack Nonpareil
Dempsey a Marvin Hagler”. Gianni
virgadaula ha presentato il suo libro,
Lra I'altro patrocinato dalla FPI, in
una palestra storica romana come la
“Boxe Roma Casalbruciato” di Marcello
Stella, che ha compiuto 50 anni di
attivita. Oltre all’autore non poteva
mancare Nino Benvenuli, anche lui
grande prolagonista nel libro di un
periodo aureo, forse irripelibile. Quasi
si commuove il nostro Ambasciatore
della boxe ricordando Emil Griffith,
la sua amicizia. la sua stima, il suo
affetlo. Fu una Lrilogia memorabile,
ben racconlata nel libro, ma quello
che Benvenuti vuole far rimarcare é
la lealti sul ring, come due cavalieri
del medioevo. Ogni campione nel
libro di Virgadaula ha il suo spazio.
utile a ricordare e in molti casi a far
conoscere grandi personaggi, che
ogdi rischiano di slazionare in quel
cassetto della nostra memoria dove
c'e scritto “dimenticatoio” Internet &
importante, immediala, ma é volatile,
il libro da qualche parle anche con

il passare degli anni e dei secoli
rimane, come un testamento lasciato
in eredita. Durante la presentazione
ci sono stati gli interventi di Dario
Torromeo, di Marco Impiglia, autore
del volume sul cenlenario della FPL

C’é posto anche per un accorato
intervento di Domenico Spada, atluale
campione ilaliano dei medi, a favore
dei nostri pugili e delle difficolta che
incontrano nel professionismo. Si
parla anche di cinema con il critico
Francesco Gallo con il quale viene
ricordato *Lass qualeuno mi ama” e
“Toro scalenato”, dove si parla della
furiosa trilogia di Tony Zale contro
Rocky Graziano nel primo, e la vita
avventurosa di Jack LaMotta e le sue
sfide con Ray Robinson nel secondo,
Grazie a Virgadaula impariamo a
conoscere altri campioni per un

Ltotale di 22 ritratti o monografie che
insieme formano la storia di questo
sport attraverso 1m percorso simile ad
un romanzo, La bravura dell'autore,
allenato per la regia cinemaltografica,
la percepisci subilo nell'inguadrare
immediatamente il personaggio,
legalo alla sua epoca. Lo stile e incisivo
e scorrevole come piace ai giovani
d'oggi e forse proprio a loro lo scrittore
si rivolge. 111ibro ¢ suddiviso in tre
partli. tre lempi cinemalograficamente
parlando: 1) I pionieri, 2) La magnifica
dozzina, e 3) Gli ultimi re. Ogni parte
termina con una galleria di foto
storiche. La grafica pur nella sua
semplicita é accattivante grazie alla
Edizioni Arianna.
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A Campagnano

INAUGURATA LA GLEASON'S GYM

ROMA NOR

REALIZZATA UN'IDEA
DI MIGHELE GARPINELLI
E ALESSIO LUCCIARINI.

di ALFREDO BRUNO

La localita ¢ Campagnano, la
struttura dove & stato posizionalo
un ring é il Centro Congressi
dell'Autodromo di Vallelunga: alle 19,
30 due bambine, comprensibilmente
timorose, tagliano un nastro davanti
a personaggi dello sport e ad autoriti
istituzionali. Non € una cerimonia
qualsiasi. ma ha una particolarita per
adesso interessante. In pratica & stata
inauguratala Gleason's Gym Roma
Nord che diventa un vero e proprio
sodalizio con la Campagnano Team
Boxing. Non ¢ una fake news, ma
la pit1 famosa palestra del mondo,
fondata nel 1937 da Bobby Gleason
a Brooklyn, era rappresentata da
Bruce Silvergrade, presidente da
oltre un trentennio. A convalidare
il sodalizio, ma se vogliamao il
gemellaggio, Campagnano Boxing
Team e Gleason’s Gym, ci sono altri
personaggi illustri a cominciare da
Paulie Malignaggi. pluricampione
del mondo, Anthony Catanzaro,
manager di fama internazionale e
Direttore pugilistico del notissimo

arclays Center di New York, Andrea
Galbiati, famoso allenatore e mental
coach, da tempo residente a New
York. La cittadina era rappresentala
dal sindaco Fulvio Fiorelli il quale
ha dato un ottimo sostegno a questa
iniziativa.

Come ¢ nato lutlo questo? E’ nato
da due “sognatori” le cui strade si
sono inerociate, Alessio Lucciarini
ha sempre sostenuto che i giovani
che vogliono intraprendere la strada
del ring devono conoscere la realla
americana. Frequenti i viaggi del
tecnico con aleuni atleti ospiti della
prestigiosa palestra. La sua costanza

e il suo entusiasmo non sono passati
inosservali tanto da diventare
una sorta di Tecnico Responsabile
operativo trale due palestre. I'altro
“sognatore” & Michele Carpinelli, un
giovane lecnico deciso a dare una
scossa al movimento laziale anche
come organizzalore. L'inconlro tra
Carpinelli e Lucciarini & stato la
scintilla di un evento e di un accordo
i cui risvolti sono ancora indefinibili,
ma che si preannunciano suggeslivi.
A presenlare la serata del *nastro”
& stato chiamato Valerio Lamanna,
che ha [atto da [ilo conduttore
facendo salire sul ring i vari
personaggi. Logicamente il primo
applauso va a Carpinelli, stavolta
non all'angolo, ma prolagonista sul
ring:"Dalla Geason’s Gym sono uscili
tanti campioni del mondo e io spero
che da questa collaborazione anche
nella nosltra palestra si formeranno

campioni, ma non solo, perche il
discorso € aperto per Roma, il Lazio,
I'[talia. Tutto & nato da quando ho
conosciulo Lucciarini in un Torneo

e gli ho chiesto come si fa ad andare
in una palestra a New York e lui mi ha
risposlo con una domanda —Perche
non porlarla qui una palestra da New
York -. Da qui & nato il progetto™.

Come st articolera questa
collaborazione?

“Innanzitutlo noi applicheremo
laloro mentalita, le loro tecniche.
Porteremo i migliori a New York, dove
avremo la possibilita di formare o
perfezionare i [uturi campioni.
Avremo uno stimolo in piil e
conosceremo i loro pugili. Sono
sicure che queslo interscambio
portera dei benefici al pugilato
italiano e spero che altre societa e
realla si uniranno a questo
progetio”. |
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Grande successo alla nuova edizione delle WBL

GAMPANIA E LAZIO LE VINGITRICI

DEL TORNEQ FEMMINILE

SUGGESTIVA LA LOGATION
DI POMPEL.

Articolo e Foto di
ALFONSO D'ACIERNO

Pompei. 3-5 novermbre 2017 - Il
pugilato in rosa € sempre suggestivo.
Meltici poi la buona qualita tecnica,
aggiungici qualche scoperla
interessante, racchiudilo in un
contesto ricco di storia e religione e
condiscilo con la grande accoglienza
di Rosario Africano e della Boxe
Vesuviana, ed ecco servila la migliore
edizione del Women Boxing League.
Senza nulla togliere alle precedenti,
ma quella tenutasi a Pompei dal 3
al 5 novembre scorso, ¢ stata senza
dubbio una manifestazione di grande
suceesso come conferma I'idealore
e team manager Marco Consolati.
“Siamo consapevoli che questo torneo
nel corso degli anni e cresciuto
in qualita ed interesse — spiega
Consolali - Anche quest’anno abbiamo
approntato l'organizzazione puntando
amigliorare ed a far crescere la
manifestazioni. Ci siamo riusciti e
siamo gia al lavoro per I'edizione 2018,
con nuove idee”,

Che cosa lascia questa
manifestazione?

“Lascia diversi spunti di
approfondimento per il pugilato,
soprattutio per quello femminile.
Innanzitutto la partecipazione
qualificata, con il grosso delle allete
azzurre sul ring e con pugili Lrale
piti esperte del panorama nazionale.
Ouesto ha favorito lo spettacolo ed a
permesso alle giovani di approfittare
per avere un confronto con atlete
di rilievo che nell’atlivitia ordinaria
sarebhe stato pin difficile. Crediamo
che questo faccia crescere tutto il
movimento. Poi le WBL arrivano
ad un mese dai campionati italiani.
quindi per le favorite ¢ T'occasione di
valulare il proprio stato di forma in

vista di un appunlamento imporlante.
Le pilt giovani hanno l'opporluniti

di incrementare i propri punteggi

e guadagnarsi il palcoscenico degli
assoluti”,

Senza dimenticare la vetrina vera ¢
propria...

“Esaltamente. Tra gli ospili
intervenuti anche il tecnico azzurro
Emanuele Renzini. che ho vislo molto
attento ed interessato a diverse atlete
sul ring. Ma i tanli tecnici al seguilo
delle squadre hanno avulo occasione
di riscontrare gradite conferme e
di osservare nuovi talenti. Siamo
soddistatti perché ha vinto il pugilato,
la boxe che cresce e che aggrega
intorno al ring”,

Ed a proposito di agéregazione ¢
di organizzazione, ¢'¢ da registrare la
Frande soddisfazione del presidente della
FPI Vittorio Lai, presente a Pompei.

“Una manilestazione a dir
poco meravigliosa, perfettamente
organizzala e complelamente riuscita
— ha commentato Lai - La Boxe
Vesuviana e Rosario Alricano hanno
offerto unmaccoglienza impeccabile e
le ragazze sul ring hanno concesso
un grande spetlacolo tecnico. Pompel
& una citta meravigliosa ed anche le
oceasioni di intrattenimento, dagli
scavi al Santuario, sono tate appendici
inleressanti a questo torneo. Mi sono
confrontato con gli organizzatori
e credo che la prossima edizione
riserveri ancora niove sorprese. Sono
gueste iniziative che fanno crescere
ulleriormente il nostro sport”™

La grande novita di quest anno
¢ stata la copertura televisiva con
la diretta nella prima sera ¢ la
differita nelle semifinall ¢ nelle finali
sul Canale 61del digitale terrestre
FIGHTNETWORK E NUVOLAG1.

“Questo e stato il tocco in pin
di un evenlo che sta crescendo fin
dalla sua prima edizione - Fa nolare
il consigliere federale Sergio Rosa -
Ilorganizzazione in piena sintonia
con la Federazione e soprattutto

con I'nfficio comunicazione di Viale
Tiziano, ha aggiunto alle WBL zo171a
copertura televisiva. Innanzitutto con
il livesireaming sul canale ufficiale
della FPI1a cui produzione a cura della
Efeslo ha permesso di mandare I'intera
manifestazione su un canale nazione
Fight Network e Nuvola61. Un valore
aggiunto allo spettacolo che in questa
maniera ha avulo una pilt ampia
plalea di spellalori appassionati. Sono
convinto che gquesta sia stata davvero
una manifestazione speciale”

Per quanto concerne l'aspetto
puramente agonistico e statala
Campania, bissando il successo della
scorsa edizione ad aggiudicarsi il
torneo Elite di prima serie. Ma & il
Lazio alasciare un'impronta decisa
in questa edizione. Le due squadre
laziali hanno conquistato entrambe le
finali (un secondo ed un primo posto)
mentre Francesca Grubbissich e
Bianca Voglino sono state riconosciute
migliori pugili delle WBL 2017.

“..questo torneo ha dimostrato
come la boxe si sta evolvendo e
pianificando su utto il territorio.”

Se la Campania conferma la valenza
della sua scuola anche le altre squadre
mandano un bel messaggio - conclude
Marco Consolati - Il Lazio conguista
le finalissime in tulte e due i tornei,
la Toscana porla a questo torneo due
ottime formazioni (inisce seconda
nella seconda serie e quarta tra le Elite
di 1, pitt 0 meno lo stesso exploit del
Veneto che sempre con due squadre
olliene un terzo ed un quarto posto.
La Sicilia e lerza nella 11 serie un hel
successo considerato 'allestimento
della squadra all'ultimo istante. Emilia
Romagna, Marche, Piemonte e Puglia
hanno lanciato buoni segnali e messo
sul ring diverse atlete su cui puntare
l'attenzione. W

A destra, in alto, la Campania prima
qualificata al Torneo Elite 1 serie,

sotto il Lazio, primo qualificato al Torneo
Elite seconda Serie. sotto Marzia Davide
eon Africano. Apa e Consolati.
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TORNEO ELITE I SERIE
1" Classificata CAMPANIA
2" Classificata LAZIO
3 Classificata VENETO
4 Classilicata TOSCANA

TORNEOQ ELITE 1 SERIE
1 Classificala LAZIO
2" Classificata TOSCANA
3 Classifical SICILIA
4 Classificala PUGLIA

MIGLIOR PUGILE DEL TORNEO
ELITE I Serie
FRANCESCA GRUBBISICH (LAZIO)

MIGLIOR PUGILE DEL TORNEO
ELITE 11 Serie
BIANCA VOGLINO (LAZIO)

LE SQUADRE

CAMPANIA: Lina Turboli, Sirine
Charaabi. Giulia Arianna Delaurenti,
Irma Testa. Francesca Martusciello.
LAZI0 1: Francesca Grubbissich.
Maria Ceechi. Francesca Pielrolungo.
Miriam Podda, Rachele Valvo.

LAZIO 11: Nora Schubring, Assunla
Pacilli. Bianea, Voglino, Alessia
Vilanza, Emanuela Pizzingrilli.
PUGLIA I: Crislina Garganese,
Vilalba Tanzarella, Giacoma Cordio,
Erica Montalbini. PUGLIA II: Falima
Ezzahra Raoudi, Anna Maria Russo,
Selene Pierri, Francesca Rainone.
VENETO I: Erika Martinuzzi, Lara
Luise, Annalisa Brozzi, Marlina
Mussari, Jessica Palmieri. VENETO
II: Roberla Cuboni, Francesca
Sirignano. Giorgia Zornella, Elisa
Papa. TOSCANA I: Marina Casini,
Camilla Fadda, Crislina Grosu.
Martina Righi. Irene Spagnoli.
TOSCANA 11: Aurora Mezzelli. Sara
Torsellini, Maria Cadavere, Daniela
Salio, Elisa Tripoli. EMILIA ROMANA
I: Silvia Bignami, Noemi Lo Curlo,
Lavinia Boggia. Dorota Kusiak. Giulia
Chiodo. SICILIA II: Valentina Milazzo.
Laura Maone, Rosanna Cersosimo,
Simona Pantano. MARCHE II: Laura
Fiori. Viviana Stocco. Maria Michela
Svarca. Nadia Flalhi, Aniia Giulia
Bracciolini. PIEMONTE 11: Consuelo
Portlolani. Giuseppina Di Stefano,
Giulia Lamagna, Daniela Panail,
Michela Ritardo.
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La Campania in lutto

LA SGOMPARSA
DI FRANGO MAGIARIELLD

FU A LUNGO PRESIDENTE
DI COMITATO.

di ADRIANO CISTERNINO

Capua, 2 ottobre 2017 - Si é
spento nella sua Gapua, all’eta
di 82 anni, Franco Maciariello,
personaggio di rilievo nella storia
del pugilato in Campania per oltre
Lrentanni. E' stato infatli prima
pugile di valore nazionale, campione
d’Italia dilettanti, professionista, poi
dirigente della sua palestra Ferrone
e a lungo presidente del Comitato
Regionale Campano.

Nato a Presenzano (Caserta),
Franco Maciariello e cresciuto e
vissiilo sempre a Capua dove ha
cominciato a praticare il pugilato
nella palestra della Ferrone che
Armando Nicoletta, il maestro,
apri nel 1945 e inlitold al suo amico
Armando Ferrone, ex-pugile e
tenente dei bersaglieri fucilato dai
tedeschi durante la seconda guerra
mondiale.

Da dilettante Maciariello sfioro il
titolo italiano gia agli “assoluli” del ‘55
a Napoli, ma fu campione d’Italia dei
leggeri nel *56 a Parma dopo essere
passato all'Olimpia Napoli, allenato
oltreché da Nicoletti, anche da Nino
Carmerlingo, storico maestro della

sociela di via dei Mille.

Passo proflessionisla con il
procuratore romano Quintilio Nobili
ma non ebhbhe grande lortuna a lorso
nudo: era un pugile prevalentemente
lecnico ma non aveva un grande
pugno. Diploma magistrale, sostenne
I'abilitazione all'insegnamento nelle
scuole lo stesso giorno in cui di sera,
a Roma combaltté contro Giampiero
Torreggiani: perse I'incontro ma
trovo la sua strada nell’'insegnamento.
Non abbandono mai il pugilato.

Fu dirigente della Ferrone Capua
che produsse campioni come
Franco Buglione, campione
d’Italia da dilettante e poi anche

|

da professionista, sfidante al titolo
europeo (sconfitto da Franco Zurlo), e
Franco Ciminale, pugile e poi arbitro
inlernazionale Whu e Whe.

Da presidente del Comilato
Regionale Campano, Franco
Maciariello rimase in carica dal 1972
al 1976 e poi dal 1980 al 1986. “Ha
attraversato tutto il mondo della
boxe da prolagonista, e stato per
anni fiduciario Coni per Capua.

Era uno sporlivo esemplare oltre
che 1n educatore di giovani. Una
grave perdita”. Parole di Michele De
Simone, delegalo provinciale Coni di
Caserta. ®
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DAL 1952 LA RIVISTA UFFICIALE DELLA FEDERAZIODNE PUGILISTICA ITALIANA

IL PUGILATO ITALIANO E MONDIALE

RACCONTATO DA CHI LO VIVE FUORI E DENTRO IL RING
t‘_’

ABBONAMENTO SPECIALE 2017
6 NUMERI BOXE RING EURO 12,00 (TESSERATI FPI)

ABBONAMENTO ORDINARIO 2017
6 NUMERI BOXE RING EURD 20,00

PER ABBONARTI ALLA RIVISTA EFFETTUA IL PAGAMENTO TRAMITE:
BONIFICO - CODICE IBAN: IT23R0100503309000000001200 - BNL ; CARTA DI CREDITO MODALITA" POS BNL (PAGAMENTI ON LINE) INTESTATO A:
FEDERAZIONE PUGILISTICA [TALIANA - VIALE TIZIANO 70, 00196 ROMA. INDICA NELLA CAUSALE:

ABBONAMENTO ORDINARIO BOXE RING 6 NUMERI
ABBONAMENTO SPECIALE BOXE RING 6 NUMERI

COMPLETA L'ABBONAMENTO INVIANDO COPIA DELAVVENUTD PAGAMENTO VIA FAX AL 0632824250 0 VIA E-MAIL BOXERING@FPLIT

SFOGLIALOD ANCHE ON-LINE SU FPLIT



FAICRESCERE
L0 SPORT
DEL PUGILATO.

QUEST'ANNO SOSTIENICI CON IL 3x1000.

La F.P.l. riconosce nel volontariato un valore fondamentale della propria attivita tecnica e
organizzativa e destina queste risorse per la promozione e 'organizzazione dello sport del
pugilato quale strumento sociale favorendone l'integrazione, |a tolleranza e la solidarieta.
Nella prossima dichiarazione dei Redditi hai la possibilitd di destinare alle Associazioni
Sportive riconosciute dal CONI il 5 per mille della tua imposta sul reddito.

Come Fare? Su tutti i modelli per dichiarare (Modello Unico, 730, CUD, ecc.) trova il riquadro
per la destinazione del 5 x mille. Scegli I'area dedicata al “Sostegno del volontariato™

DONA IL 5X1000 DELLA DICHIARAZIONE DEI REDDITI ALLA FEDERAZIONE PUGILISTICA ITALIANA. E SEMPLICE.

V' 4

FEDERAZIONE
PUGILISTICA
ITALIANA

apponi la tua firma e scrivi il Codice fiscale FPI: 05281810589,

fpi.it




